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Predhovor

Prvy roénik Tyrnhawu sa uskutocnil tak-
mer 3 roky po poslednom sSermiarskom sym-
poziu Smolenice 2008. Doterajsia frekven-
cia podobnych podujati by skor svedcila o
tom, Ze Slovensko ma mald a pasivnu komu-
nitu Sermiarov. Minimalne o prvom privlas-
tku mozno pochybovat. Dnes kazdé, i mensie,
mestecko ma aspon jednu Sermiarsku sku-
pinu, aj ked boom historického sermu z konca
minulého a zaciatku tohto tisicro¢ia uz davno
opadol.

V roku 2008 boli po prvy krat verejne pre-
zentované rekonstrukéné smery Sermu u nas.
Trvalo to viac ako 5 rokov kym u nds dozrelo
vhodné prostredie pre rozvoj a obnovu po-
vodného Sermu. Inscenovany historicky Serm
mal u nds patdesiatroéni tradiciu, ale Stu-
dium pévodného historického Sermu bez di-
vadelnej ambicie sa zjavilo v intenzivnej-
Sej podobe sotva pred desiatimi rokmi. Na
moje potesenie rast poslednych rokov dohana
stratu z predoslého ,Sermiarsky anemického*
obdobia.

Sermiarske knihy, ktoré prezili dodnes
mnohé storocia, st uz takmer vsetky volne
dostupné. Vychadzaji nové publikicie naj-
roznejsej kvality, ktoré vam kuriér prinesie do
par dni az domov. Ale aj napriek tomu je este
vacsina prace pri obnove Sermu pred nami.
Doba ked mal kazdy fechtbuch cenu zlata
(alebo minimalne niekolko tisic kortin) pomi-
nula. V oblasti Sermu dlhym mec¢om dokonca
snad ani nenarazime na techniku, ktoru by
niekto neinterpretoval a nezverejnil jej vi-
deo. Vdaka tomu uz samotné interpretécie
nemaju privelkt hodnotu. Zvicsa aj tak iba
ide o pomalé a nerealistické vykonanie pohy-
bov predpisanych manuskriptmi. To ¢o ma
dnes realnu hodnotu st praktické skisenosti,
ktoré nie si vo fechtbuchoch explicitne za-
znamenané. V textoch mozno hladat iba in-
dicie, ktoré si nedokédze vysvetlit clovek bez
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praktického zazitku. Pre Sermiarskeho nova-
¢ika (v istom zmysle sme novac¢ikmi stdle)
st fazko viditelné. Objavit ich si ziada este
velkt drinu v telocvi¢niach.

Som optimista a verim, ze v podobnom
predhovore o 10 rokov budeme konstatovat,
ze sa ndm podarilo pomedzi kazdé dva riadky
Lichtenawerovho ucenia pripisat jeden novy
— ten, ktory autor poznal ale nechal ho nevy-
sloveny.

Pevne difam, ze Tyrnhaw 2011 prispel
k prepojeniu zatial roztrisenych HEMA sku-
pin a tiez, ze nebude ro¢nikom na dlhé
roky poslednym. Nasa snaha bude pokraco-
vat a ciel nie je o ni¢ mensi, ako kazdorocne
pozyvat tych najlepsich instruktorov, a vy-
tvarat prostredie pre rychlejsi rozvoj pévod-
ného sermu v nasich koncinach.

Za Trnavsky Sermiarsky cech by som chcel
podakovat vsetkym instruktorom, ktori sa
prisli nesebecky podelit o svoje vedomost
a prezentovat vysledky a postupy svojej
prace. Vdaka patri rovnako aj mestu Trnava,
Trnavskej Univerzite a firme A.dom spol.
S T.0.

Anton Kohutovic, april 2012
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Taktika v Lichtenauerové uceni dlouhého mece

Ondrej Addmek
Indes — skola stredovekého boje v Brne
http: //www. in-des. cz/

Abstract

This article deals with interpretation of tac-
tics in the work of a fencing master Hans
Lichtenauer and his followers. In the first
place, more modern division of teaching is in-
troduced; specifically: principles, recommen-
dations, technics, tactics and aims. Then
terms ,Vor“ and ,Nach“ and also ,Indes“
principle are explained. The ,Indes“ is un-
derstood by the author as a moment, when
blades of adversaries clash. As a next po-
int, some usual concepts of tactics of sword
fencing is going to be introduced: ,Scouting
by fight“, which is not applicable in rea-
lity, as is thought by the author. After that
the author dedicates himself to tactics, which
he divides into , Vor tactics“, ,Nach tac-
tics“ and one , Universal tactics“, known
as , Versetzen“. In ,Vor“ it is , Vorschlag“
(first hit) and ,Mislead“In ,Nach® it is
,Luring by blade”, ,Luring by uncovering“
and , Window“ (Sprechfenster). Advantages
and disadvantages of all above mentioned
tactics were outlined.

1 Par slov avodem

Cilem tohoto textu je prinést kratky po-
hled na mozny vyklad taktiky v Lichtenaue-
rové systému boje dlouhym mecem. Zaroven

obsahuje i obecnéjsi iivod, kde se rozebird, co
bylo dtivodem k témto ivaham, snazi se vylo-
zit nékteré pojmy s taktikou souvisejici a také
nadhazuje jisty sirsi rdmec, do kterého autor
taktiku zasazuje. Text odpovida prednésce,
kterou autor prednesl na Sermirském setkani
Trnava 2011, jen je rozsifen o nékteré uvahy,
pro néz nezbyl pti rezentaci cas.

2 Néco o zdrojich

Jako zakladni zdroj pro studium Lichtenau-
rova systému a nasledné tivahy o ném mi po-
slouzily 3 manuscripty, které komentuji a vy-
svétluji Zeddle, jmenovité:

e anonymni MS 3227a (zndmy dfive jako
kodex Doebringer) (budu odkazovat jako
coDOE)

e Codex Ringeck (MS Dresd.C.487) (odka-
zovan jako coRIN) — obsahuje glosy Sig-
munda Ringecka

e Codex Danzig (Cod.44.A.8) (coDAN) —
obsahuje glosy Petera von Danziga

Existuji samoziejmé jesté dalsi manusc-
ripty Lichtenauerovych néasledniki, vénujici
se dlouhému meci, nicméné ty jsou bud opi-
sem téchto 3 zdroji, nebo v nich uz podle
mne uceni dosdhlo zna¢ného zkresleni. Pokud
bych vSak mél jmenovat dalsi dila, kterd moje
uvahy ovlivnila, bylo by to zejména:

e Glasgow Fechtbuch (MS E.1939.65.341) —
obsahuje iluminace k Ringeckovym glo-
sam
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e Goliath (MS Germ.Quart.2020) — obsa-
huje iluminace k Danzigovym glosam

e Kunst des Messerfechtens (CGM 582) —
uméni tesdku od Hanse Leckuchnera

3 Rozdéleni ucéeni

Jednim z problémi pri studiu Lichtenau-
erova boje dlouhym mecem je zpusob jeho
vykladu v dobovych materidlech. Ty stredo-
veéké snad prakticky vSechny prezentuji uceni
jako seznam technik (kust), které jsou popi-
sovany jako v podstaté samostatné akce bez
néjaké hlubsi souvislosti s témi ostatnimi.
Tyto souvislosti samozrejmé existuji, ale je
obcas velmi tézké je nalézt a pretvorit je do
systému, ktery vyhovuje modernimu clovéku.

Jednim z hlavnich rozdild mezi stredo-
vékymi (napf zminény codex Danzig) a dily
renesan¢nimy (nap. pasdze o dlouhém medi
v dilech Joachima Meyera) je pravé posun
k vice popisné formé, kterd je blizsi dnesnimu
¢tenari. Nanestésti, podle mého nazoru, po-
kud se tyka zrovna dlouhého mece, co mozna
pribylo ve formé, to bylo ubrano ¢asto na ob-
sahu. Proto se primérné zamétuji na rukopisy
starsiho data.

Co je ale tedy obsahem Lichtenauerova
uceni, jak ndm je predkladaji staré rukopisy?

Po nékolika tivodnich doporucenich je vy-
lozen seznam 5 mistrovskych sekl a nasledné
12 kusu (stucktr). Z toho by se dalo velice zk-
ratkovité usoudit, ze pokud se student nauci
5 sekll a dvanact technik, zvladne celé uceni.
Nanestésti i v dnesni dobé se stile s timto
pohledem Sermiitu setkavam. Krom toho, Ze
tfeba zminénych 5 mistrovskych sek obsa-
huje v popisu mnoho navaznych situaci a po-
krac¢ovani, jsou béhem nékterych z nich po-
pisovany akce a principy univerzalni, které se
vsak dale v textu jiz neopakuji a je treba si

tyto véci pospojovat®. Také 12 technik ne-
obsahuje vyc¢et rovnocenych, samostatnych
Htrikt“. Nékteré pod sebou skryvaji obec-
néjsi princip (Nachreissen), jindy je to kon-
krétni aplikace (Schnitt, Absetzen) néceho
obecngjsicho (Winden) apod.

Z toho dtvodu jsem si béhem let vytvoril
déleni vlastni, jehoz je taktika soucasti. Ob-
sahuje pét bodu a u kazdého z nich je uve-
dena jednoduché otazka, na kterou podle mé
dand skupina dava odpovéd. Vypada zhruba
takto:

3.1 Principy (odpovida na otazku
wJak to funguje“

Prikladem principu mohou byt pojmy Vor
(Dfive) a Nach (Pozdéji) (budu se jim véno-
vat dale podrobnéji), Schwech a Sterck (silnd
a slabd ¢ast mece) apod. Jsou to tedy skutec-
nosti, které budou fungovat a které se v sou-
boji budou vyskytovat bez ohledu, zda se
jich budeme drzet ¢ ne. Refeno parafrazi:
,2MuzZeme s nimi nesouhlasit a protestovat
proti nim, ale to je asi tak vSechno, co s nimi
nadéldme*. (Nemusime na né véfit, le¢ stejné
budou existovat :)

3.2 Pravidla (odpovidi na otizku

»Co je dobré délat/nedélat? )
Pravidla jsou pomérné jasné shrnuta na za-
¢atku uceni a jednd se o rady typu: se sekem
zprava jdi vzdy pravou nohou, sekej na télo
soupere a ne jeho me¢ a pod. Nékterd pra-
vidla jsou pak néasledné zahrnuta v techni-
kéch a principech (Uberlauffen), tedy tfeba
preferovani ttoku na horni odkryti. Nejsou
to tedy konkrétni akce, které by nam zajis-
tili zadsah soupere, nebo vitézstvi, ale jejich
dodrzovani podstatné zvysi nasi Sanci v boji.

1Pfikladem miize byt tfeba technika ,Oben ab
genomen “, kterd je popisovana jako jedno z pokraco-
vani u seku Zornhaw, nicméné jednda se o univerzalni
zpusob, jak pokracovat do dalsiho odkryti, kdyz sou-
per vytlaci mij bod stranou
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3.3 Techniky (odpovida na otizku
»Jak mu to provedu?¢)

Konecné se tedy dostavame k technikam
a nebude prekvapenim, Ze uceni jich mnoho
obsahuje. Nékdy je vSsak za technikou skryt
obecnéjsi princip, ktery zaroven napovida,
kdy je smysluplné techniku pouzit a kdy ne.
Prikladem by mohl byt tieba stuck Durch-
lauffen (probéhnuti skrz), ktery pfindsi do
uceni mece techniku zépasu. Ten je popi-
sovan jako reakce na soupefovu snahu pre-
jit do zapasu, tzv Einlauffen (Nabéhnuti).
Neni tedy kusem, ktery bychom planované
nasadili, ale spiSe instinktivni reakci, ktera
by méla byt v repertoaru kazdého Sermite
a méla by tak fesit souperovu snahu o zapas
v kterékoli chvili. Zaroven nam Durchlauffen
jako princip rika: ,,Pokud se souper rozhodne
ve vazbé prejit do zapasu a dostane se do
blizké vzdalenosti, reaguj také zapasem. Po-
kud se budes snazit situaci resit cepeli, prav-
dépodobné skoncis spatné“.

3.4 Taktika (odpovida na otdzku
wJakym zpisobem ho vlastné
dostanu?¢)

Taktika samotna by tedy méla dat ¢lovéku
jasnou odpovéd na otazku, jak soupefe pre-
konam. Tato odpovéd muize byt riizné slozita,
ale ze zkusenosti vyplyva, ze ¢im jednodussi,
tim lepsi. Pokud obsahuje spoustu ptredpo-
kladti a zaroven neurcitosti, je skoro zajis-
téno, Ze nebude fungovat. Cilem pro uspés-
nou taktiku tedy krom jednoduchosti je i sni-
Zit pocet téchto neurcitosti na minimum, mi-
nimalizovat pocet situaci, které budeme né-
sledné muset fesit. O taktice budeme samo-
ziejmé dale hovotit, takze ji nechejme ted
chvilku byt.

3.5 Cil (odpovida na otazku ,Jak to
s nim nakonec skon¢i?¢)

Tento bod je v souvislosti s bojem dlou-
hym mecem nejméné dulezity a uvadim ho
zde proto, ze predchozi déleni pouzivam pro
vSechny discipliny, které jsou v okruhu mého
zajmu (tedy i tesék, dyky, zdpas a mec a puk-
1é7). Zejména v tesdku, dykéch, ale i za-
pase lze nalézt mmnoho zpusobt, jak dana
technika konci. Muze to byt shozeni sou-
pere na zem, odebrani zbrané, zlomeni paze,
nebo jeho uzamknuti. Pohledi na odtvod-
néni toho, proc¢ délat cokoli jiného nez primy
zésah soupere je nékolik. AvSak vzhledem
k tomu, ze akce jako odzbrojeni soupere nebo
dokonce jeho uzamknuti jsou ze zkuSenosti
néjsi i pro mne (hlavné v tesdku a dykéch)
nez primy zasah, zastavam nézor, ze se o né
pokousim i z toho duvodu, Ze jednododuse
nechci soupefre zabit.

Abych se vratil k dlohému meci, u Lichh-
tenauerova systému zcela jednoznac¢né pra-
vazuje zasah, nejcastéji bodem ¢i sekem do
hlavy. Ale i zde najdeme pfechod do zapasu
(Verkerrer) ¢i odebrani zbrané. Proto i zde cil
zminuji. Zaémérné na poslednim misté, pres-
toze podle mého pohledu jej bude v boji
tfeba zvolit ako prvni (ndsledné pak vhod-
nou taktiku a pak techniku).

Co jesté s obsahem uceni souvisi je jeho
rozsahovd umérenost. Lichtenauer nas ve
svém uméni nezahrnuje hromadou technik,
ale vybird vzdy tu nejvhodnéjsi pro reseni
dané situace, ¢i pro uvedeni dané taktiky.
To je tfeba obrovsky rozdil oproti dilu Hanse
Leckuchnera, ktery ve svém umeéni tesdku na-
opak predklada souhrn vSeho, co se da s touto
zbrani udélat. Velice hezky se to demons-
truje na TeSeni tzv. Umb schlagu — situace
kdy souper seka z vazby kolem mého mece na
druhé odkryti. Lichtenauer zde jednoznac¢né
radi fez na jeho ruce, jelikoz je to akce rychla
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a primocara, kerd jej zranuje a zaroven mne
chréni. Navic je mi jedno, zda bude dokola se-
kat pricny, diagonalni ¢i dokonce spodni sek.
Leckuchner fez také uvadi, nicméné krom néj
pak jesté dalsich 5 jinych zptsobt, z nichz
mnohé ovsem univerzalitou fezu nevladnou.

4 O Vor, Nach a Indes

Vor a Nach, dva principy, na kterych
z velké Gasti stoji cely serm. Jeden ze sou-
peru zahajuje akci, ten druhy reaguje. Jak
prosté. Ten prvni do znacné miry urci pra-
vidla a muze soupefe dostat pod tlak, ten
druhy vsSak muze zasdhnout v jeho pohybu
a jeho nejistota uz je snizena, protoze hra
uz je rozehrana. Obé strany maji své vyhody
i nevyhody. Presto se v soucasném pojeti do-
bového sermu u mnohych lidi projevuje nepo-
chopeni, nebo vyznamovy posun téchto prin-
cipu. A také urcité az prehnané preferovani
Vor pred Nach. A protoze to s taktikou velmi
souvisi, rozhodl jsem se napsat par slov i k
nim. Vyznamovou trojici s nimi tvorii i po-
jem/princip Indes, ktery je nékdy zaménovan
s urcitou reakci v Nach a proto se mu budu
vénovat také.

Kdyz jsem se pred cca 8 lety zacal véno-
vat Sermu, byl mi prezentovan systém Sermu
Magisteria®. Bylo mi vysvétleno, ze jsou t¥i
takzvana tempa, Vor, Indes a Nach. Ve Vor
je ten, ktery utok zahajuje, Indes je pfipad,
kdy reaguji a zasahnu soupere v jeho akci,
Nach je ptipad, kdy reaguji pasivné a snazim
se soupere zasdhnout az po jeho seku.

Kdyz jsem po Case zacal prekladat a stu-
dovat Sermifské manuscripty, zjistil jsem,
ze doslo k vyznamovému posunu, zejména
u Nach a Indes. Abych vsak nemluvil po-

2Timto se nechci nijak strefovat do této Skoly
Sermu, jde mi jen o to, Ze toto pojeti jakoby prevlada
u spousty Sermifu dodnes

uze ja, nechme chvilku promlouvat i jednoho
z mistru, jmenovité Petra von Danzig. Zde je
popis Vor, Nach a Indes z jeho rukopisu:

Hier merck was da haist das vor

Das ist das du albeg solt vor kimen es
setj mit dem haw oder mit dem stich
ee wenn er vnd wenn du ee kumpst mit
dem haw oder stist das er dir vor setzn
miies So arbait Inndes behentlich In
der versatzung fir dich mit dem swert
oder siinst mit andern stucken So mag
er zu kainen arbait komen

Zde véz co znadi Vor (Diive)

To jest, ze bys vzdy mél drive prijit
se sekem ¢i bodem nez on a kdyz diive
prijdes se sekem ¢i podobné, ze on Od-
stranit musi, tedy pracuj Vtom (In-
des) v odstranéni pred sebou svym me-
¢em, nebo podobné jinymi kusy, ze on
k z4dné préci (na Cepeli) nemuze piijit.

Hye merck was da haist das nach

Das nach das sind die priich wider alle
stuck vnd hdw die man auff dich treibt
vnd das vernigm also wenn er ee kumpt
mit dem haw wenn du das im verset-
zen muest So arbait Inndes mit deiner
vorsatzung behendlich mit dem swert
2z der magsten ploss So prichstu §m
sein vor mit deinem nach

Zde véz co znadéi Nach (Pozdéji)

Nach to jsou prolomeni proti vSem ku-
sum, které nékdo na tebe zkusi a ta
pochop takto, kdyz on drive prijde se
sekem, ze ty ho odstranit musis, tak
pracyj (na ¢epeli)® Vtom (Indes) svym

3Slova ,na Gepeli“ jsem v zavorce nepfidal proto,
ze se mi to hodi do krdmu. Arbeit v Uméni znamena
pravé praci na cepeli soupere, tedy zpusob jak jej
prekonat po navazani



Ondfej Addmek

Taktika v Lichtenauerové uceni dlouhého mece

odstranénim zruéné mecem do dalsho
odkryti, takze mu prolomis jeho Vor
svym Nach.

Hie merck die ler von dem fiiln vnd von
dem wort das da haist Inndes

Merck wenn du mit dem zi vechten zu
Im kumpst vnd einer dem anderni an
das swert pindet So soltu In dem als
die swert zi sammen klitzii zu hant fil
ob er waich oder hert an gepiinden hat
vnd als pald dw das emphunden hast
So gedenck an das wort Inndes Das ist
das dw In dem selbigen emphinden be-
hendlich solt arbaitten am swert so ist
er geslagen ee wenn er sein gewar wirt

Zde véz uceni o Citéni a o slové, které
se nazyva Indes (Vtom)

Véz kdyz ty s priSermovanim k nému
prichazis a jeden druhému se na mec
navazete, tedy bys mél v tom jak mece
dohromady narazi rukou poctit, zda-li
se on poddajné ¢i pevné na mec nava-
zal a ihned jak jsi to pocitil, tak po-
mysli na Slovo Vtom (Indes), to jest
v tom stejném pociténi bys mél praco-
vat na meci , tedy jest porazen diive,
nez si to uvédomi.

Vor je tedy popisovano stejné, jeden
vzdycky musi zahajovat. Nicméné Nach
oznacuje obecné toho, kdo reaguje, bez
ohledu na to, jak jedna, protoze vychozi pred-
poklady budou pro néj vzdycky stejné. Navic
Uméni zde popisované nevyzaduje specialni
termin pro akci v Nach, kdy zasahuji sou-
pefe béhem jeho akce, protoze to je jediny
zpusob reakce v Nach, ktery pfipousti (atoky
na mec, pasivni kryti apod. jsou zavrhnuta,
jako neefektivni a tudiZz nebezpecné). Tedy
Nach se v praxi v Kunstu kryje s tim, co
se v ,klasickém“ pojeti oznacuje jako Indes

(pokud samoziejmé nemluvime o pasivnim
kryti v Nach, které délé ¢lovék uméni neznaly
a které nas Kunst uéi vyuzivat a trestat).

Co tedy ale znaci pojem Indes? Oznacuje
moment, kdy se stfetnou cepel protivnik,
kdy dojde k vazbé. Ve vétsité strett se drive
¢i pozdeji navazani obévi. Co je vSak pod-
statné, z popisu uceni vyplyva, ze toto je
moment, kdy by se mélo rozhodnout o vi-
tézi, protoze ten, kdo lépe situaci ve vazbé
vyhodnoti a spravné a rychle zareaguje, vy-
hrava. Proto je také v Uceni slovo Indes jed-
nozna¢né spojovano se slovem Fuhlen (Ci-
téni), tedy schopnost poznat, zda je soupef se
mecem pevny (Hert) , ¢i poddajny (Weich).
Kazdy asi uzni, ze je dost obtizné rozjet akci
béhem ttoku soupefe ve Vor (tedy klasické
pojeti Indes) a zaroven v tu samou chvili uz
citit jeho tlak na cepeli.

Druhou zvlastnosti, kterou jsem u mnoha
kolegti Sermiii zaznamenal, je jednoznacné
preferovani Vor pred Nach. Tedy snaha za-
héjit stfet vlastnim tutokem (tzv. Vorschla-
gem) skoro za kazdou cenu, protoze to je dle
nich to, co uceni radi jako cestu k vitézstvi
(obcas skoro jedinou). Pfiznam, se Ze mne to
docela dlouho udivovalo, ale pak jsem zacal
premyslet, ze kterych stiipkt a pasazi v pra-
menech mohli k takovému zavéru dospét. Po
¢ase jsem nasel dva ,viniky“.

Prvnim z nich je coDOE (pozorny ¢tenar
vzpomene, ze takto odkazuji na anonymni
MS 3227a :). V ném se nachézi obecny tvod,
kde je prvni utok (Vorslag) mnohokrat zmi-
novan jako obrovska vyhoda, kterou by mél
Sermif vyuzit vzdycky a okamzité, kdyz se
dostane na dosah k soupefti.

Samozrejmé, toto je obecnd vyhoda Vor
a ja s ni nijak nepolemizuji. Nicméné Vor ma
i nevyhody, které tento pristup zcela igno-
ruje. Nechme to ale zatim byt a podivejme
sa na druhy zdroj tohoto pohledu, ktery jsem
nasel. Tim je zndmy vers samotného Lichte-
nauera v ivodu jeho uceni.



Ondfej Addmek

Taktika v Lichtenauerové uceni dlouhého mece

wer nach get hawen der darff sich
kunst wenig frawen

kdo seka az po souperi, smi se ze svého
umeéni malo tésit

Kdyz pominu urcitou nutnost pii verso-
vani upravit slova tak, aby se rymovala, coz
uz samo muze vyznam zkreslit, musim priz-
nat, ze pokud bychom méli pouze basnicku
velkého mistra a ne komentare jeho pokraco-
vateli, bylo by vyznam, ktery z téchto slov
vyplyva pomérné jasny. Nadruhou stranu by
ale doslo k pomérné velké kolizi mezi timto
sdélenim a dalsimi komentari v uceni. Vez-
meme si uz jen popis principu nach, ktery je
uveden drive:

Nach to jsou prolomeni proti
vsem kustim, které nékdo na tebe
zkusi.

Jak by mohl byt prolomeni vSech akci ve
Vor né¢im ménécenym a zavrhovanym? Také
kdyz procitame popisy technik dale v textu,
na mnoha vyplyva uvedeno, ze dana véc bud
vyZaduje pro fungovani tempo Nach (Zorn-
haw)?, nebo se pro tuto akci Sermif védomné
postavi do stiehu a ¢ekd na sek ¢i bod sou-
pefe (Absetzen, Schrankhut, Sprechfenster
apod.) Absolutné by nedédvalo smysl, aby
Lichtenauer vytvoril velkou ¢ast svého uceni
z néceho, co sdm v tvodu odsoudi jako jed-
noznacné spatné.

Nastésti mame glosy pozdéjsich mistra
a zde si opét vypomuzu slovy jednoho z nich,
tentokrat mistra Sigmunda Ringecka (popis
Petera von Danzig je skoro identicky):

Wenn du mitt dem zifechten zi im
kumpst so solt du vff sein hew mnicht
sechen moch warten wie er die ge-

4Jsem si védom, Ze existuji Sermiii, ktefl sekaji
Zorna ve Vor. Nicméné mi stale neni jasné, jak to
délaji, kdyz podle popisu maji srazet souperuv letici
me¢ a pak mu do vytvoreného odkryti maji bodat.
Ponechdm to jako jednu z nevyfesenych zahad :)

gen dir triybt wann alle fechte die
do sechen vii warten vff aines ande-
ren hew Vnnd wellend anderf$ nichif8
nicht thon dan verseczen die durffen
sich sollicher kunst wenig frowen wann
sij werden do bij offt geschlagen

Kdyz s prisSermovanim k nému pfiché-
zis, tak bys jeho seky nemél sledo-
vat (zjistovat) a cekat (pozorovat), co
proti tobé bude zkouset, kdyz vSichni
Sermifi, ktefi jen zjistuji a cekaji na
seky téch druhych a nechtéji nic jiného
¢init nez odstranovat, ti se sméji ze
svého uméni jen malo tésit, kdyz s nim
budou ¢asto porazeni (zasaZeni).

Mistr Ringeck ve vykladu verse hovoii o
tom, Ze Spatné je pouze pasivni vyckavani
a sledovani akci soupere, jeho sekti a tderi.
Takovi tedy budou s nejvétsi pravdépodob-
nosti porazeni. Nicméné predem planovani
akce v Nach, kdy soupere lakam a zasahuji
v jeho pohybu ma s timto popisem pramalo
spoleéného. Pak ale prichazi zcela logicka
otazka, pred ¢im presné Lichtenauer timto
versem varuje? Pred jejim zodpovézenim si
dovolim lehce odbocit.

5 Konecné tedy o taktice

Mé osobni hledani v Sermu bude nejspis
podobné mnohym jinym. Zhruba pted 8 lety
jsem zacal dochazet na lekce Sermu v Brné,
které vedl ucitel hlasici se ke skole Magiste-
rium. Byl to pro mne prvni vétsi kontakt se
Sermem a byl jsem nadSen spoustou novych
véci a technik, které se na lekcich probirali.
Casem ovSem ruku v ruce s novymi tech-
nikami zacali prichazet otazky. Jak vlastné
bych mél stret zahajit? Jakym zptsobem vy-
beru vhodnou techniku na daného soupere?
A jak zajistim, Ze vibec nastane vhodné si-
tuace pro jeji nasazeni?
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V té dobé jsem nepremyslel o taktice jako
o pojmu, ale mé niterné otazky se ji uz na-
plno zabyvaly. Kdyz jsem se vSak konsulto-
val s mym ufitelem (a ndsledné s jinymi Ser-
miFi v okoli a pozdéji na férech apod.), nedos-
tal jsem pro mne uspokojivou odpovéd. Bylo
mi TeCeno, ze je to otdzka taktiky boje, to
ano. Ale taktiky, které jsem portznu od os-
tatnich sesbiral nebyly z mého pohledu tiplné
funkéni. Daly by se shruba rozdélit na tii za-
kladni.

Prvni z nich byla velice oblibend tzv.
SPrizkum bojem“. Ten v jednoduchosti Ti-
kal, ze zakladem tispéchu je do jisté miry po-
znat svého soupere. S tim samozirejmé sou-
hlasim. Zpusob jak toho docilit byl jedno-
duse ... boj samotny. Ano, logické. V praxi
to tedy vypadalo tak, Ze se Sermif pokusil
o nékolik vybranych sekd, ¢i jinych akci, na
zékladé reakci soupetre pak vybral vhodnou
akci, kterd mohla byt tou findlni. To stéale
vypadd logicky a v uréitych situacich (jako
tfeba boj v turnaji na body, kde mam tzv.
vice zivotll) to muze i fungovat, nebo vhod-
néji, kazdy se minimalné podvédomné bude o
néco podobného pokouset. OvSem v souboji
na zivot a smrt (tedy tzv. na jeden Zivot),
kdy je souper casto jesté znaly fint a aktivni
obrany je to k ni¢emu. Nez totiz cokoli vy-
zkoumdm, budu ddvno mrtvy (zasazen). A
jak se tika v oblibeném prislovi, mrtvy prd
vi.

Druhou bylo
»Vytempovani“. Krasny pojem, neni-liz
pravda? Ta by se dala shrnout asi tak, ze
cilem bylo krouzit kolem soupefe ve vhod-
ném stfehu (Casto ruzné polohy bodnice),
nebo v sérii zménénych stieha a cekat na tu
wspravnou chvili“, kdy nasazenou technikou
soupere zneskodnim. Nejlépe ve zméné jeho
stfehu, nedokon¢eném kroku apod. Toto zni
velice elegantné, ale v praxi se to provadi ¢i
predvadi uz ponékud hire. OvSem, schopnost

castou metodou tzv.

vystihnout spravny okamzik, nevyhodny
pohyb soupefe je nedilnou soucéasti Sermu.
Nicméné nejednd se o jasnou taktiku, o
jednoduchy prostredek, jak nasadit velkou
¢ast umeéni, které nam Lichtenauer zanechal.

Treti ,skupinou® byly rtznorodé postupy,
které byly povétsinou velice komplikované
a dlouhé, tudiz v praxi nefunkcéni. Zahrno-
valy pristupy typu: ,no ja mu seknu tohle,
pak tohle a tohle a on potom udéla toto a ja
mu tamto a mam ho“. Vskutku smrtici. Zej-
ména jako kombo do pocitacové hry.

Casem jsem tedy dogel do stavu, kdy jsem
sice mél sadu raznych ,triki*, nicméné jsem
nevédél, jak je vlastné pouzit. Nastésti jsem
v téze dobé nalezl novou zalibu a to prekla-
déni a interpretaci dobovych pramenti. Zpo-
catku to slo tézce, nicméné po nékolika mési-
cich jsem byl schopen dané véci prelozit na
pouzitelné trovni a bylo mozné se o nich za-
myslet a nasledné je cvicit. Materialy o dlou-
hém meci obsahovaly znac¢né jiné uceni, nez
mi bylo prezentovano ve skole, kam jsem cho-
dil, ale to my az tak nevadilo. SpiSe jsem
byl zvédav, jestli bude staroddavné Uméni
schopno odpovédét na otazky, které nezod-
poveédéli moji soucasni kolegové. Jak uz jsem
psal vyse, forma vykladu, kdy byly kusy
predkladany jako samostatné akce mé zpo-
¢atku odrazovala, ale casem jsem si zacal da-
vat nékteré véci do souvislosti a odpovédi na-
konec nalezl. Jaké odpoveédi to byly, o tom
vice v dalsi kapitole.

Bylo by vsak myslim férové vratit se
k onomu zdhadnému versi a jeho vykladu,
ktery jsem drive opustil. Pfipoménme si ho
jesteé jednou.

wer nach get hawen der darff sich
kunst wenig frawen

kdo sekd az po (soupefi), smi se ze
svého umeéni malo tésit
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Wenn du mitt dem ziufechten ziu im
kumpst so solt du vff sein hew mnicht
sechen moch warten wie er die ge-
gen dir trijbt wann alle fechte die
do sechen vii warten vff aines ande-
ren hew Vnnd wellend anderf$ nichtfl
nicht thon dan verseczen die durffen
sich sollicher kunst wenig frowen wann
sgj werden do bij offt geschlagen

Kdyz s pfiSermovanim k nému pficha-
zi$, tak bys jeho seky nemél sledo-
vat (zjistovat) a cekat (pozorovat), co
proti tobé bude zkouset, kdyz vsichni
Sermifi, ktefl jen zjistuji a cekaji na
seky téch druhych a nechtéji nic jiného
Cinit nez odstranovat, ti se sméji ze
svého umeéni jen malo tésit, kdyz s nim
budou ¢asto poraZeni (zasazeni).

Tedy neni dobré v prisSermovani pouze vy-
ckavat na jeho seky a akce (a tedy na tu
spravnou chvili) a zjistovat, co proti tobé on
chce sekat a ¢init. Neni dobré byt pasivni
a bez jasné vize.

Nebudu svtj zavér zbytecné oddalovat.
Lichtenauer zde podle mé jasné k4, ze pora-
zen bude ten, ktery jde do souboje bez jasné
pripravené a zvolené taktiky. Ktery sice sekat
umi a reakce ma, ale ¢ekd, ze soupere dostane
podle toho, jaka nastane situace. A nebo ten,
ktery zvoli taktiku Spatnou. Kdy bude vycka-
vat a snazit se vytempovavat svého soka, spo-
1éh4 na hloubkové pruzkumy bojem apod. V
normalnim stretu pro to nedostane prostor.

Nicméné pokud nam Lichtenauer uz v jed-
nom z uvodnich verst kaze, jak Spatné je
jit do stfetu bez jasné taktiky, bylo by asi
spravné, kdyby ndm nékolik jasnych a func-
nich taktik ve svém dile predal. No a na ty
se ted podivame.

6 Taktika v Lichtanuerové
uceni

Taktiky jsem rozdélil do dvou, vlastné tii
skupin. Ty které se nachézeji ve Vor, ty
v Nach a pak taktiku na zavér, kterd vlastné
stoji kazdou nohou v jednom. Nejprve tedy
taktiky ve Vor.

6.1 Taktiky ve Vor
Vorschlag (Prvni tder)

Ctenaf je moznad v tuto chvili zmaten.
Nejprve brojim proti Vor a Vorschlagu a ted
jej uvedu jako taktiku na prvnim misté. Nu,
zamérneé. Jde o to, ze Vorschlag nepovazuji za
hlavni, jedinou, nejlepsi apod., ale za jednu
z mnoha. Kterd mé jako kazdd vyhody a ne-
vyhody. Co je to vlastné Vorschlag? Jedna
se zahajeni silnym, rychlym tutokem, ktery
bud soupefe natolik prekvapi, ze mi umozni
zasdhnout, nebo mi umozni ziskat pro néj
ne uplné idedlni navazani cepeli, kterého na-
sledné vyuziju. Pro Vorschlag se jako nejv-
hodnéjsi jevi klasicky diagonélni horni sek od
pravého ramene , ktery je jak silny, tak rychly
(mzeme mu fikat i Byk, to mu na sile ani na
rychlosti nijake neubere ;). Variantou muze
byt i Zwerchhaw (pfi¢ny sek) nebo i bod.

Vyhody:

o urcuji pravidla, tim Ze zahajim, nemu-
sim Tesit riuzné zpusoby a situace, které
by mohl rozehrdt soupere

e pokud nezasdhnu prvnim utokem, dostanu
soupere pod tlak a znevyhodnim v ndsled-
nych akcich

Nevyhody:

o nikdy mi nemuze nikdo zarucit, zZe sku-
tecné seknu jako proni. Souper miZe za-
hdjit drive ze vzddlenosti, kterou jd treba
nepovazuji za dobrou, nicméné v ten mo-
ment musim meénit taktiku a Tesit novou
situact
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e pokud volim pro Vorslag pravy horni sek
coZ je varianta nejcastéjsi, jednd se o akci,
kterou se mekryji a mohu byt ve svém
tempu zasazen. At uz identickou akci sou-
pere, nebo aktivni obranou jako zwerch,
absetzen apod. Uceni je preplnéno tech-
nikami, kdy mi ten druhy sekd Vorschlag
a ja mu na néj nasazuji techniku.

Co je ovsem dilezité zminit, v Lichtenaue-
rové basnic¢ce nikde nenaleznete slovo Vorsch-
lag ani konkrétni vers, kde by se popisovalo,
ze mate jako techniku seknou pravy horni sek
a tim dostanete soupete (pokud samoziejmé
neinterpretujete nékolikrat zminovany vers
jako Ze Nach je spatné). Jak je to ale mozné,
kdyz v praxi se ukazuje, ze rychly a silny
prekvapivy (bez nechténych signéli soupeii)
Vorschlag je véc velice funkéni, vychézejici
Casto lépe nez kusy jiné?

M4 odpovéd je, ze to bylo v Lichtenauerové
dobé naprostou bézné, mozna to nejcastéjsi
co souper udélal. Jak mam tento zavér pod-
lozen? Jednododuse. Velka ¢ast akel v ruko-
pisech dlouhého mece (vSechy t¥i v pocdtku
zmitiované) vysvétlujici basnicku zaéina tim,
ze souper sekd od pravého ramene a ja proti
tomu néco ¢inim. To je fakt. Je to vcelku
pochopitelné. Pravy horni diagondlni sek je
krom feceného asi nejprirozenéjsim pohybem
v Sermu mecem, coz ve spojeni se silou a rych-
losti z néj déla idedlni prostiedek utoku. Nic-
méné Lichtenauer nechtél pfinést véci bézné,
ale véci nové ¢i netradicéni, které by fungo-
valy na osvédcéené postupy. Které by prekva-
pily bézné Sermire. A mozné se Lichtenau-
erovi prilis nelibilo, ze Sermit sekajici pravy
oberhaw je prilis vystaven protiakci soupere.

To by ¢astecné mohl fesit jeden kus, ktery
se v uceni vyskytuje a ktery se nazyva An-
setzen (Nabodnuti, Nastaveni). Na ¢tenari
ponecham, zda ho bude interpretovat jako
Vorschlag bodem, ci ne. Uvadim popis z ru-
kopisu Peter von Danzig

Merck es sein vier ann setzen die ge-
horent zidem ernst die soltu treibni
wenn dw einen pald slachen wild oder
letzen Die treib also wenn du mit dem
swert zifechten zulm kumpst So leg
dich mit dem swert Inn die hut des
ochsens oder des phluegs wil er dir
denn oben ein hawen oder vnden zis-
techen So merck die weil er sein swert
auff hebt vnd wil slachen oder vnden
zulm zeucht vnd wil dich stechen So
kiim du vor vnd scheus Im den langen
ort ein zuder nagsten pldss ee wenn er
den haw oder den stich vorpringt vnd
wart ob dw ym magst an gesetzen

Véz, jsou ¢tyfi nabodnuti, ty nélezi
zkusit v boji, ty mél bys zkusit, kdyz
hned zasdhnout ¢i ukoncit chces, zkus
je takto: kdyz s prisermovanim k nému
se blizis, tak se poloz s meéem do
stfehu Ochs (Vil) nebo Phlug (Pluh),
chce-li ti pak nahore seknout nebo dole
bodnout, tak véz, jak on meé¢ nahoru
zveda a chce udefit nebo dole k nému
stahuje a chce ti bodnout, tak prijdi
drive a vystr¢ mu dlouhy hrot do dal-
stho odkryti dfive nez se sekme ¢i bo-
dem prijde a c¢ekej, zda ho dokazes na-
bodnout.

Popisuje zde Lichtenauer zahajeni bodem
do dalsiho odkryti pri naprehu na sek ¢i bod?
Jehoz rychlé vystréeni by mohl byt castec-
nou ochranou proti pripadnému seku? Nebo
je to jen potrestani nevédomé akce soupere,
kdy dlouze mec¢ stahuje ¢i zveda nad hlavu,
tedy v podstaté Nachreissen (Nésledovani)?
Jak jsem napsal, to ponechdm uz na vas. Sim
v tom porad nemam jasno. Pojdme na dalsi
taktiku.
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Zmyleni

Zmyleni je obecnéjsi koncept, ktery by
se dal jednodusSe popsat tako: ,,Pfesvé¢ ho,
ze C¢iniS jednu véc, vSak ucéin néco jiného“.
V uméni se vyskytuje na nékolika mistech
jmenovité jako Feler (Chyba) u mistrov-
ského seku Zwerchhaw, Zucken (Cuknuti)
a Duchwechseln (Promotén{) (ta obé vycha-
zeji z pravého hornfho seku) a v podstaté
i Verkerrer (Pieklopeni)®, coz je technika
slouzici pro prechod k zipasu ve Vor. Po-
kud by nam to bylo mélo, staci se podivat do
uméni tesdku Hanse Leckuchnera, ktery zde
uvadi finty dalsi (napf. Durchgehen — Pro-
jitl), nebo se zalibou vytvari kombinace a va-
riace fint predchozich.

Prvni tri kusy, i kdyz pfineseny z riz-
nych sekti a nasledné zakonceny po rtzné
draze maji princip jednotny. Nejprve je sou-
per vyldkan k pasivnimu zakryti mého seku,
ten je ovsem nedokoncen a presmérovnim na
sek ¢i bod na jiné odkryti soupere zasahuji.
To vyzaduje krom zru¢ného a rychlého pres-
mérovani utoku i schopnost presvédcit sou-
pefe, Ze prvotni drok je myslen vazné a ze
ho ohrozuje. Zde se podle mne setkava uméni
Sermu s uménim scéniky:). Velice se osvédcuji
hrani télem, pohled na prvni odkryti® apod.
Ukéazka popisu techniky Fehler z coDAN:

Der veler ist ein stuck do mit vil vech-
ter geplendt werden wvnd nach wun-
sch gerirt vnd geslagen die do gern
vor setzen vnd die do vechtent zu dem
swert vnd nicht zu den plosen des le-
ibs Merck wenn du mit dem ze vech-
ten zu §m kumpst So thie als dw im
mit einem frejjen oberhaw zu dem kopff
wellest slachen vnd verzuck den haw

5Cilem Pteklopeni je odldkat pozornost soupefe,
ktery kryl muj sek pasivnim krytem a dostat se v dru-
hém odkryti do zdpasové vzddlenosti

6V modernim turnaji je to ovéem trochu problém,
v té masce se pohledem mate opravdu blbé :)

vnd slach Im mit der twer zu der vn-
dern pléss seiner lincken oder seiner
rechten seitten zu welicher dw wild vnd
wart das dw mit dem gehiltz vber de-
ine haubt wol gedackt seist das magstu
mit dem twerhaw auch also treiben

Chyba (Zmyleni) jest kus, kterym Ser-
miti oslepeni budou a po prani zasa-
zeni a udefeni, ti ktefi odstranuji a ti
co Ssermuji na mec a ne na odkryti téla.
Véz, kdyz s ptrisermovanim k nému se
blizis, tak ¢in, jako bys mu s volnym
hornm sekem do hlavy chtél seknout
a strhni (zastav) ten sek a udef ho pfi¢-
nym sekem do spodniho odkryti jeho
levé nebo pravé strany, do které budes
chtit a povaz, ze ty s jilcem nad svou
hlavou dobfe zastfeSen jsi, to muzes
take s prinym sekem takto zkousSet.

Jinak zmyleni nemusi byt aplikovdno jen
ve fazi PfiSermovan{ (Zufechten), ale i v navé-
zéni, jak nam to rikaji pasaze u Zucken a Ab-
reissen (coDAN), nebo u dvojtého Fehlera
(coRIN). Funguje pfesné opacné v porovnani
se Zmylenim pfed vazbou. V navazani se pak
zdanlivé stahuji ¢i sekdm do odkrti na druhé
strané mece, nicméné po tom, co souper za-
¢ne prenaset mec na druhou stranu, aby tder
zachytil, setrvavam v ptivodnim odkryti a za-
sahuji. Zde je nutnost presvédcit soupere o
svém zdanlivém tmyslu celym télem snad
jesté veétsi nez u prvniho pripadu.

A ted k vyhodam a nevyhoddm, které se
do znaéné miry kryji s Vorslagem:

Vyhody:

e urciji pravidla, tim Ze zahajim, nemusim
resit ruzné zpusoby a situace, které by
mohl rozehrdt soupere

e pokud nezasdhnu prvnim utokem, dostanu
soupere pod tlak a znevghodnim v ndsled-
nych akcich navic je zde velkd Sance, Ze
prunim dtokem souboj skutecné ukoncim

10
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Nevyhody:

e nejistota ohledné toho Ze nezasdhnu je
zdo podobnd Vorschlagu, nicméné tim, Ze
pruni utok pouze myli a nezasahuje, mohu
st dovolit utocit © z véjsi vzddlenosti, cimz
se pravdépodobnost mého Vor zvysuje

e jsem jeste daleko zranitelnéjsi proto ak-
tivnig obrané, jelikoZ soupere prunim tde-
rem ani nezasahuji, nekoncim pront fdazi
s hrotem pred télem

6.2 Taktiky v Nach

Pokud jsem v predchozich odstavcich sou-
hlasil, ze Lichtenauer varuje pred pasivitou
a ¢ekanim na to, co udéld ten druhy a zavr-
hoval pristupy jinych, které s tim pocitali,
asi se ptate, jak pak mohu vesele nalézat
v Kunstu taktiky, které z Nach vychazeji?
Vzdyt soupel mize zatatocit mnoha zpusoby,
navic sdm muze pouzit Zmyleni a timto mé
prekonat? Jisté, je to tak. Nicméné cilem
taktik v Nach je nejen to, mit pripravenou
odpovéd na kyzenou akci, ale i do znacné
miry zajistit, aby souper zaitocil pravé timto
zpusobem, ktery potfebuji. Prvni véci, ktera
to do znacné miry zjednodusuje je souperuv
stfeh, pozice, v niz se nachéazi jeho mec. 7Z
vétsiny pozic existuje jeden primarni utok
a je velmi pravdépodobné, Ze jej souper vy-
uzije. Nicméné neni to jisté (coz bohuzel
nen{ v Sermu skoro nic) a navic se stieh dd
snadno zménit. K tomu, abychom minimali-
zovali rizné zpusoby utoku a prildkali sou-
pere k utoku, ktery chceme trestat slouzi dvé
metody: lakani na odkryti a dlouhy hrot.
A souperovu snahu Zmylit nds eliminujeme
dodrzovanim zékladniho Lichtenauerova pra-
vidla: nikdy nesekej na mec¢, nybrz do od-
kryti na soupete. Na zakladé téchto vychodi-
sek pak Uceni predklada tyto taktiky:

11

Lakani na odkryti

Cilem této taktiky je jednododuse feceno
nabidnout souperi vizudlné tak pfitazlivou
vyhodu, Ze se ji rozhodne vyuzit. A jak jinak
nez Vorschlagem. Tim jsme si defacto defino-
vali vyhody i nevyhody. K tém se jesté vra-
time. Otazkou zistava, jak to udélat? Kunst
nam nabizi dvé zakladni pozice pro lakani,
v zavislosti na tom, zda ma souper stieh ur-
¢eny pro bod ¢i sek. Proti seku je uréen stieh
Schrankhut” (Sratiky, Sraiikovy stieh), proti
naptrahu na bod pak stfeh Pluh®. Z prvni po-
zice se déld sek Krumhaw (Obloukovy sek)
na ruce s uskokem do strany od soupere,
z druhého pak technika Absetzen (Vystra-
nénf), kdy se vdZeme na ¢epel soupefe a sou-
¢asné bodame. U Sraiikového stfehu je med
ve svislé pozici vedle téla a levé strana je vy-
stavena soupefi. U Pluhu pak jsou ruce vedle
téla stazeny dozadu a hrot by nemél mitit
soupefi primo do obliceje. OvSem ani tUplné
pry¢ do strany. U obou stfehua totiz plati, ze
pozice bude vzdy kompromisem mezi laka-
vosti (pro soupere) a bezpecnosti (pro nas, ze
stihneme techniku v Nach provést). Na nék-
terych zpodobnénich strehi jsou ruce sku-
tecné odtazeny maximélné pry¢ (Goliath)?,
u nékterych je dokonce lakajici k soupefi vy-
toCen tak moc, ze mu skoro ukazuje zada
(Leckuchner) !9

Ted nechame opét promluvit staré mistry,
konkrétné mistra Danziga jak popisuje vysta-
veni odkryti ve Srankovém stiehu:

Merck den krump haw magstu auch
treiben aus der schranck hit von pai-
den seittni vnd in die hut schick dich

7Ano, vim, Ze se d4 délat i absetzen proti seku, sa-
moztejmeé :) Nicméné t¥eba mistr Ringeck ndm radi:
»kdyz sekd, tak sekej, kdyz boda, tak bodej“. Mys-
lim, Zze z dobrého duvodu.

8obcas se lze sekat i s vyldkdnim ve stiehu Vil
(Ochs)

9zobrazen{ stfeh Pluh a Vil

10jlustrace u techniky Absetzen



Ondfej Addmek

Taktika v Lichtenauerové uceni dlouhého mece

also wenn dw mit dem zu vechten zi
iym kumpst So ste mit dem lincken fu-
ess vor vnd halt dein swert mit dem
ort neben deiner rechten seitten auff
der erden das die lang schneid oben sejj
vnd gib dich ploff mit der lincken se-
itten haut er dir denn zu der pldss So
spring aus dem haw gegen ijm mit dem
rechten fuéss wol auff dein rechte seit-
ten vnd slach ijn mit gekrdutzten hen-
den aus der langen schneid mit dem
ort auff sein hend

Véz, ze Obloukovy sek muzes také
zkouset ze Sraiikového stfehu z obou
stran, do stfehu se takto postav: kdyz
s (béhem) prisermovani k nému se bli-
zis, tak stdj s levou nohou vepredu
a drz svij mec¢ hrotem vedle tvé pravé
strany nad zemi, ze dlouhé ostii na-
hore jest a udélej si odkryti na své levé
strané. Seka-li ti pak do odkryti, tak
vyraz od seku proti nému svou pravou
nohou hodné na svou pravou stranu
a uder jej zkiizenyma rukam dlouhym
ostiim hrotem na jeho ruce

Nabizi se samoziejmé otazka, co délat,
kdyz souper odkryti neprijme? Tedy kdyz ne-
utodi a vyckava. Nu, v tom pripadé asi bude
na ¢ase zménit taktiku :) D4 se pouzit jind
taktika v Nach (1&kdni na meé), nebo vy-
uzit utok ve Vor. Proto je samoziejmé dobré
v praxi umét zautocCit i z pozice urcené pri-
marné pro lakani. Ale pojdme zpatky a shr-
nme si vyhody a nevyhody této taktiky:

Vyhody:

e pokud souper prijme vyzvu, mohu se sous-
tredit na provedeni jednoho konkrétniho
pohybu, ktery jsem si predem zvolil

o pokud technika wvyjde, zasahuji soupere
v jednom tempu

Nevyhody:

® Souper samozrejme mnemusi vYzvu prij-
mout

e v pripadé prilisného wvystaveni odkryti
hrozi, zZe proti rychlému Vorschlagu ne-
stihnu techniku provést a budu bud zasa-
zZen, nebo ziskdm nevyhodnou vazbu

Jenom pro doplnéni: krom vyse zminénych
dvou stfeht se v uceni daji nalézt dalSi si-
tuace, které vychazeji z tempa Nach a kdy
souper zahajuje jako prvni (hlavné pravym
hornim sekem do naseho, zejména levého od-
kryti), ovSem neni zde presné uveden popis
lakani na odkryti. Jednim z ptikladd mizou
byt seky Zornhaw a Schielhaw proti seku sou-
pere, dale pak jakékoli techniky, vychéazajici
z pevného krytu, kdy prechiazim do zdpasu
apod. ' U prvni skupiny se da spekulovat o
pouziti seku Zornhut, kdy svésim mec pres
pravé rameno a prenesu vahu na zadni nohu.
Druha skupina je Castéjsi spise v tesaku nez
meci, ale zase muze nabizet odpovéd na to,
pro¢ vubec délat stfeh Alber (Bldzen — hrot
sklonény dole), ktery v Kunstu mece slouzi
jen proto, aby se ukéazalo, jak jej efektivné
prolomit.!?

Lakéani na meé 13

Hie nach mérck waf8 do haisset der
lang ort

1y Lichtenauerové ucenf je to technika Einlauffen,
je ovSem zminuvana proto, abychom se dozvédeli, jak
ji ¢elit (pomoci Durchlauffen).

1227 na dodatky k uéeni od Sigmunda Ringecka,
ktery uvadi techniku Nebenhutten, kterd je v pod-
staté totozna z rubovym odsekem

13V nékterych rukopisech (coDAN) je pojmenovani
Sprechfenster (Okénko, Spehyrka) pouzito pro tuto
i nésledujici taktiku. Maji mnoho spole¢ného, nic-
méné vzhledem k tomu, ze jedna funguje v PriSermo-
vani a druhd az po navazani cepeli, rozhodl jsem se je
jednoznacné oddélit i v ndzvu. Pojmenovani Sprech-
fenster pouzivim pro druhou z nich, prvni oznacuji
lakani na mec, nebo vystaveni hrotu.

12
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Morck Fe wenn du mitt dem zifech-
ten zu nahent an In kimst So secze
dine lincken fufl vor vnd halt Im den
ort aufs gerdchten armen lang gegen
dem gesicht oder der bru st Hawt er
denn dir oben nider zu dem kopffe So
wind mitt dem schwert gegen sine hat
i stich im zu dem gesicht Oder hawt
er vo oben nider ode vo vnde auff dir
zu dem schwert vt will dir de ort wegk
schlachen So wechsel durch v stich
im zu der andere sijtten zu der blof
Oder trifft er dir mitt dem hat dz sch-
wert mit storcke so laufS din schwert
vmb schnappen So triffest du in zi dem
kopff Laufft er dir ein So trijb die rin-
gen oder den schnitt (coRIN)

Zde véz, co se nazyva dlouhy hrot

Véz drive nez s priSermovanim prilis
blizko k nému prijdes, tak postav svou
levou nohu dopfedu a drz mu hrot
z natazenych pazi dlouze proti obliceji
nebo hrudi. Seka-li ti pak shora doli
do hlavy, tak premotej mecem proti
jeho seku a bodni jej do obliceje, nebo
seké-li ti shora doli ¢i zespod na tebe
do mece a chce ti hrot pry¢ odmrstit,
tak promotej skrz a bodni jej na druhé
strané do odkryti, nebo zasdhne-li ti
sekem mec¢ silou, tak nechej sviij mec
dokola vyskocit, takze jej zasahnes do
hlavy, nabihé-li ti, tak zkus zapas nebo
rez.

U dlouhého mece je pouzita pro uvedeni
této taktiky do zivota pozice dlouhy hrot,
kdy Sermif drzi mec¢ v natazenych pazich
pred sebou a hrotem mifi na soupertv ob-
licej. Za mecCem je pak zcela schovan. Tim
se opét znacné snizi nejistota, jelikoz souper
neméa prakticky jinou moznost, nez praco-

13

vat s moji zbrani'. Pokud se rozhodne si-
lou navézat na muj mec, tedy jej sekem sra-
zit stranou, pomoc{ Durchwechseln (jemnym
thybem hrotu pomoci zapést{) mecem uhnu
a ukamzité boda na druhé strané, kde se mi
odkryl.

Varianta, kterd se v pramenech jedno-
znacné neresi je ta, kdy se soupel nene-
chd vmanipulovat do této hry, jednododuse
proto, ze lakani na hrot i techniku promo-
tani zna. V praxi se pak c¢asto Sermifi po-
kousi navazat se pouze na cepel bez pouziti
sily, také do dlouhého hrotu. Moznosti jak
pokracovat je nékolik. Bud ve shodé se za-
kladnimi pouckami jak jednat, kdyz je sou-
pef Weich (Poddajny), tedy pracovat se jeho
Cepeli pomoci Mutieren (Prevedeni). Zéro-
ven se tak ale dostaneme do pozice, ze které
vychézi taktika nésledujici, tedy Sprechfens-
ter. A protoze jsou vyhody a nevyhody prak-
ticky identické s taktikou vystaveni odkryti,
pojdme se podivat Spehyrkou.

Spehyrka (Sprechfenster)

Wenn du mit dem zi vechten zw {jm
gest mit welichem haw du denn an in
kumpst es seij vnder oder ein ober haw
So lass gm den ort albeg lanck mit dem
haw ein schiessen zw dem gesicht oder
der prust Do mit twingstu In das er
dir vor setzen mues oder an das swert
pinden vnd wenn er also an gepunden
hat so pleib im starck mit der langen
schneid auff dem swert vnd stee frey-
leich vnd besich sein sach was er fir
pas gegen dir vechten well zeucht er
sich zw ruck ab vom swert So volg jm

14pokud vsak nebudu mit ruce uplné napnuté,
stdle je zde moznost, ze se mé souper pokusi zasdh-
nout ze strany do hlavy. Jelikoz je tato moznost a re-
akce na ni (Absetzen) v pramenech popisovana, je
ziejmé, ze se dlouhy hrot v pokrcenych pazich vy-
uzival. Jednou z jeho vyhod je, ze lze pripadné na
soupere, ktery neprijme vyzvu zattocit i ve Vor bo-
dem, coz zcela napnutych pazi lze dost tézko.
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nach mit dem ort zw der pldss Oder
slecht er vom swert vmb dir zw der an-
dern seittn So pint seinem haw nach
Im starck oben ein zu dem kopf oder
wil er sich vom swert nicht abzijehen
noch vmb slahen So arbait mit dem
duplirn oder stinst mit andern stucken
Darnach als dw emphindest swech vnd
sterck gm swert (coDAN)

Kdyz s pfiSermovanim k nému pricha-
zis, kterymkoli sekem na néj jdes, to
jest spodnim ¢i hornim sekem, tak ne-
chej mu hrot vzdycky dlouze se se-
kem vystrcit do obliceje nebo prsou,
s tim jej prinutis, Ze on ti odstra-
nit musi, nebo se ti na néj navazat
a kdyz se takto navazal, tak setrvej
mu silné dlouhym ostiim na jeho meci
a stij uvolnéné a pozoruj jeho Gmysl,
co on nadale proti tobé Sermovat bude.
Stahuje-li se zpét z mece, tak jej nésle-
duj s hrotem do odkryti, nebo uderi-li
z mece dokola tob na druhou stranu,
tak navaz jeho sek jemu silné nahote
do hlavy, nebo nechce-li se z mece
stahnout, ani dokola sekat, tak pracuj
se Zdvojenim nebo podobné s jinym
kusem, jak uciti§ Pevnost ¢i Poddaj-
nost na meci.

Co nam radi taktika Sprechfester? Jedno-
duSe to, Ze se mame po navazani na cepel
schovat za dlouhy hrot, vystréeny v navazani
na soupefe a ¢ekat na jeho reakce'®. Ted se
ovsem opeét dostavame zdanlivé do rozporu
s predchozimi tvahami. Pasivné céekat na
souperovu reakci a dokonce jesté v navazani.
Nu ano. Lichtenauer to radi podle mé z jed-
noho prostého divodu. V dobé kdy vzniklo
uméni, nebylo zvykem, Ze by bézni Sermiri

15Tady se pékné ukazuje, Ze hra na to, kdo je ve
Vor a Nach se déje ve dvou zdkladnich momentech.
Nejen v priSermovani, ale vétsinou jesté minimélné
jednou v navazani

uméli pracovat s Gepeli meée svého soupete. 16

To co se stalo po par staletich bézné v rene-
sanénim Sermu kordem bylo v dobé Lichte-
nauera naprosté novum. Proto nehrozilo, ze
by souper pracoval s mou ¢epeli pomoci Mu-
tieren (Pfevedeni) a okamzité mé boda do
spodniho odkryti. Naopak, uméni popisuje,
Ze se soupel pokusi bud stdhnout (na coz
okamzité reaguji Nésledovanim), nebo sekat
dokola mece na dal$i odkryti (coz vytesi Tez
na ruce). Moznych reakei soupefe se da vy-
myslet samoziejmé vice (Nabfhani, stlaceni
Cepele stranou apod.), kazd4 vSak je na néja-
kém misté glos k zeddlu resena. Az v upl-
ném zaveéru, kdyz soupef v navazani nerea-
guje, radi uceni pozit aktivni kus, tedy Dup-
lieren (Zdvojeni), Mutieren apod.

Zbyva nam jesté vytesit, jak se do pozice
Sprechfenster vlastné dostat? Zda po svém
seku, ktery odvrati souper, nebo naopak na-
vazanim na jeho sek. Pfedchozi aryvek z dila
Petera von Danziga uvadi prvni variantu, na-
opak Sigmund Ringeck pripousti obé moz-
nosti. Posudte sami:

Mérck dz haisset dz sprechfenster
Wenn er dir mitt hewen ode
zenn an dz schwert bindet ...

versec-

Vzpomen co se nazyva Spehyrka, kdyz
se ti sekem nebo odstranénim na mec
navaze ...

Osobné mi lépe sedi a vychdzi varianta,
kdy souper sekd a ji se mu na me¢ navazu
svym mecem a vystréim na néj dlouhy hrot.
Ovsem volba je zd4 se na kazdém znéas, uve-
dena taktika by mél fungovat v obou pripa-
dech.

Vyhody:

e jsem schovdn za svym dlouhym hrotem,
tedy v bezpeci

16 Povazuji to dokonce za jeden z nejvétsich piinost
umeéni, spolu s Fuhlen a Winden, Versetzen a aktivni
obranou v Nach.

14
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e pokud souper ve vazbé reaguje, nejsem nu-
cen rozhodovat se podle Fuhlen, coZ je vec
nelehkd

Nevyhody:

e v praxi i meznaly Souper Teaguje vice
zpusoby, nez jsou ty zdikladni dva popiso-
vané

6.3 Taktika ve Vor i Nach —
Versetzen (Odstranéni)

Kazdého asi napadne, ze by bylo krasné
spojit vyhody Vor a Nach dohromady a vy-
tvorit taktiku, kterda by zaroven postradala
nevyhody obou. Toto se nastésti Lichtenau-
erovi podafilo a v u¢eni nam predklads tak-
tiku Versetzen (Odstranén{). Ta v jednodu-
chosti Tiké, Ze na zakladé soupefova stiehu
zvolime mistrovsky sek, kterym tento stieh
prolomime. Stiehy jsou popisovany 4 — Ochs
(Vil), Plough (Pluh), Vom Tag (Stfecha)
a Alber (Hlupak)'”. K nim pak nalez ct-
vero mistrovskych sektt — Krumhaw (Oblou-
kovy sek), Schielhaw (Silhavy sek), Zwerch-
haw (Pri¢ny sek) a Schaitelhaw (Temenni
sek).

Zakladni postup prolomeni je stejny. Stieh
soupefe nabizi jeden primarni utok, jmeno-
vité bod shora, bod zespod, sek shora a sek
zespodu. Mistrovsky sek vzdy nabizi preven-
tivni ochranu pred takovymto utokem, i kdyz
princip nenf u viech stejny. Pii¢ny a Silhavy
sek preventivné protinaji rovinu soupefrova
utoku, vazou souperovu ¢epel a zaroven zasa-
huji. Temenni sek ohrozuje soupefovu hlavu
a nuti ho vzdat se itoku a chranit tento pri-
marni cil'®. Obloukovy sek pak uhybé sko-

17Tedy Horni a spodni bodnice na obou stranach,
naprah na horni sek a mec¢ ve vyzvé sklonény dola

18Pokud se jedna o variantu v Nach, tedy kdy sou-
per zespod zautocil jako prvni, prichazi ke slovu tech-
nika Uberlauffen, kterd je provedenim Temennimu
seku velice blizkd. Zde také ttocime na soupefovu
hlavu s natazenyma rukama, jen zasah bude ziskan
lepSm dosahem na horni odkryti

kem na stranu ze soupefova horniho bodu
a zasahuje cil, ktery je nam nejblize, tedy
jeho ruce®®.

Podstatné vsak je, ze at uz zaitoci diive
souper primarnim utokem, nebo nam do-
voli dostat se na dobrou vzdélenost a za-
utoéime my (a preventivné se bréanim jeho
moznému utoku v nasem pohybu, coz nam
klasicky Vorschlag neumoznoval), nd$ pohyb
bude v obou pripadech stejny, technika se ne-
bude lisit. Toto je obrovska vyhoda, kterou
oddélené taktiky ve Vor a Nach nenabizely.
Dalsi velkou vyhodou je, ze vSechny mistrov-
ské seky lze seknou ze stejné pozice, tady hor-
niho naprahu.

Na co samozfejmé musime reagovat je
zmeéna souperove strehu, ovsem pouze pokud
to bude ve vétsi vzdalenosti. Pti blizsi vzdale-
nosti je vhodné do jeho pohybu neopak ihned
vpadnout pomoci Néasledovani, nejlépe mis-
trovskym sekem, ktery jsme méli na pavodni
stieh nachystan.

Daéle pak pokracovani bude jiné, v zavis-
losti na tom, zda jsem byl ve Vor ¢i Nach.
Pokud jsem sekl ve Vor, souper se s nejvéjsi
pravdépodobnosti navaze a ja budu muset
pracovat do dalsiho odkryti. Naopak v Nach
mam velkou sanci, ze zasdhnu v prvni akci.

Ohledné taktiky Versetzen a jejitho popisu
v pramenech lze vznést spoustu doplnujicich
dotaz, napiiklad co délat, kdyz bude v ji-
ném stiehu nez v 5 uvedenych (pocitdme-
li dlouhy hrot)? Nebo kdyz bude napf. Ve
Srankovém st¥ehu, ktery se popisuje, le¢ jeho
prolomeni se neuvadi. Nu, ne vSechny otazky
v tomto ¢lanku zodpovim. Alespoii zde shrnu
vyhody (i nevyhody) této taktiky:

19Jako dalsf stieh a jeho prolomeni lze uvést Sil-
havy sek proti Dlouhému hrotu, ktery je uveden na
jiném misté nez predchozi ctyti. Zde je pouzit princip
vazani na Cepel a zdsah, nebo sek na soupefrovy ruce.
Nicméné dlouhy hrot je strehem natolik vyhodnym,
ze i Lichtenauer radi kombinovat odstranéni se zmy-
lenim pohledem, kdy se nejprve podivim na jedno
odkryti, pficemz potom seknu na jiné.

15
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Vyhody:
e preventivné se kryji proti akci soupere

e je mi jedno, zda budu ve Vor ¢i Nach, tak-
tika © technika je stejnd, nemusim ji ménit

e ve Vor jej dostanu pod tlak, v Nach mdam
velkou sanci zasdhnout proni akci

Nevyhody:

o je taktikou nejkomplexnéjsi, tedy nejvice
ndroénou na nauceni a provedeni

6.4 Shrnuti taktiky — basnicka

V puvodni prezentaci jsem predchozi tak-
tiky shrnul do jednoduché zertovné basnicky,
kde jsem si vypomohl svoji rodnou valassti-
nou. I kdyz byla urcena pro pobaveni pub-
lika, uvadim ji i zde, aby tento skvost mo-
derni poezie zcela nezanikl. Schvalné, jestli
tam vSechny predchozi taktiky naleznete:

prvej angryf prubovat
mjdst ho a pak mygnut
¢t ak cuvik cifrovat

za okénco lipnut

lebo na vor a mach srat
hus, hybaj frzecovat

6.5 Taktiky zbyvajici?

Lze nalézt jesté néjaké dalsi taktiky ve tex-
tech o dlouhém mec¢i? Nu, tézko rici. Jini
mozna néjaké naleznou, mé vsak uz zadna
dalsi jednozna¢nd z rukopist nevyplynula.
Ano, stéle zbyvaji nékteré techniky a paséze,
které se priliS nehodi do zaddného z pred-
chozich bodu, ale jako taktika bud jedno-
duse pouzitelné nejsou, nebo nejsou tim, co
by uceni jednozna¢né doporucovalo. Nicméné
v pribéhu psani tohoto ¢lanku jsem si pohra-
val se dvéma, které jsem nakonec nezaradil,
ale na zavér je uvedu.

Prvni z nich je uz zminovany piechod do
zapasu. At uz ve Vor pomoci techniky Ver-
kerrer (Pfeklopeni) nebo v Nach pomoci Ein-
lauffen (Nabihdni). Druhd je néco, co by se
dalo nazyvat trestani chyb soupete. Jedna se
zejména o Nachreissen (Nésledovani) po jeho
seku, kterym nedosahl a také o Uberlauffen
(Pfesdhnuti) na soupefe ktery sekd spodni
seky, ¢i horni seky na spodni odkryti. Jak
vsak muzu védét, ze souper pouzivd chybné
utoky, ze nenatdahne paze v jeho seku, nebo ze
sekne z horniho naptrahu na spodni odkryti?
Skodoliby ¢tenaf mi asi v duchu odpovi, ze
z predchoziho prizkumu bojem. Co na to
rici? Moznd. Presto je vSak pouziti napr. Na-
sledovani po jeho seku?® véci natolik nebez-
pecnou, ze jsem jej do prehledu zdkladnich
taktik nezaradil. Vzdyt i sami stafi mistti ho-
vori, ze bys jej mél Ciniti jen s tou nejvétsi
obezietnosti.

7 Taktika dnes

Vsechny pfedchozi ivahy se zaobiraly tim,
jaké taktiky ndm puvodni uceni nabizelo
v dobé svého vzniku. Nesmime zapominat
na dvé véci. Jednou z nich je, ze bylo Sito
namiru Sermifum své doby, Cerpalo z chyb
béznych a obvyklych ve stredovéku. Druhou,
jesté dulezitéjsi veci je, ze ve své dobé bylo
tajné, pristupné a znamé pouze nékolika za-
svécenym. To je tfeba mit na paméti pri
rekonstrukeci uceni dnes. U nékterych jeho
casti to tak stézejni nebude. Principy budou
platné stale, doporuceni také a spravné pro-
vedena technika bude fungovat stejné dobie
jako pfed 700 lety.

Nicméne taktika je timto ovlivnéna po-
mérné dost. Dojde ndm to zejména v praxi,
v turnajich blossfechten, které se stavaji ¢im
dal béznéjsimi. AZ soupefl na nasi vyzvu ve

20kdy vsadim vSe na to, Ze na mne jeho meé ne-
dosdhne a ¢ekdm bez hnuti a protiakce az prosvisti
kolem mé kousek od mé hlavy
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Srafikovém st¥ehu zdmérné stodi sek doleva,
jelikoz vi, ze se budeme snazit skocit tim
smérem. Nebo az bude nase Spehyrka prolo-
mena pomoci Mutieren (Pfevedeni) soupefe.
A co teprve situace, kdy jé i souper sekneme
spolec¢né Pri¢ny sek z pravé strany. Pak bude
hned jasné, Ze néco uz se zménilo. Ne, ze by
byla chyba v taktikdch samotnych. Jen jejich
puvodni predpoklady uz dnes z velké céasti
neplati.
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Harnischfechten — Boj mec¢em ve zbroji

Karel Cernin a ¢lenové SHS Revertar
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Abstract

Fighting in armour differed a lot from what
we see in films and shows with medieval the-
mes. Holding the sword with both hands on
the hilt, which is characteristic for fencing
without armour, was rather unusual. Instead
of cuts and slashes the fighters used thrusts
with one hand holding the blade, occasionally
turning their thrust into a stroke with the po-
mmel or crossgurad holding their blade with
both hands (so called mordschlag). Although
such a portfolio of attacks might look poor at
first sight, many picturesque techniques grow
from it as we demonstrated in the practical
part od our presentation.

1 Zdroje

Byva slusnosti uvést uvodem, z jakych
zdroju autor Cerpal. Priznavam, Ze bych si
pral, aby nasledujici seznam byl delsi, casové
moznosti mi vSak prozatim neumoznily pros-
tudovat vSechny rukopisy o Sermu ve zbroji,
které jsou dnes k dispozici. Na druhou stranu
s nasledujicimi manuskripty skutecné pracu-
jeme a bude z nich vychézet celd prezentace.

e Zid Lev (cca 1450, Cod.1.6.40.3, Augs-
purk)

e Zikmund Ringeck (15. stol., Mscr.
Dresd. C 487, Drazdany)

e Pavel Kal (cca 1460, Ms.1825, Bologna;
1470, Cgm 1507, Mnichov; cca 1515 (ko-
pie) S 554, Solothurn)

e Jan Talhoffer (1443, Ms. Chart. A 558,
Gotha; 1459, MS Thott 290 2°, Copenha-
gen; 1467, Codex Icon 394a, Mnichov)

e Anonym ,Donaueschingen® (cca

1490, MS CL23842, Paiiz)

Nez pristoupime k samotnému vykladu,
dovolim si jesté jedno upozornéni k chapani
tolik populdrniho Talhoffera. Ackoliv jej totiz
pouzivame spise jako doplnujici zdroj infor-
maci, presto vérim, ze se nam povedlo vy-
hnout se jednomu interpreta¢nimu tskali, na
néz jini kolegové Sermiri narazeji, pokud jde
o sekci boje mecem ve zbroji.

Obr. 1
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Jan Talhoffer pomérné ¢asto zobrazuje Ser-
mitfe beze zbroje uzivajici tzv. poloviéni dr-
zeni mece, tedy tichop zbrané levou rukou za
¢epel, o némz si vice povime v pribéhu pred-
nasky. Néktefi nadsenci z toho dovozuji, ze
techniky boje mecem ve zbroji byly apliko-
vany i v boji beze zbroje. Podle mého pres-
védceni jde o mylku. Vrcholem tohoto inter-
pretacniho vystielku je pak rekonstrukce sou-
boje rytite v platové zbroji proti lehkoodénci,
kterou John Clements predvadi ve snimku 1
Medieval Fight Book (filmovy dokument o
Talhofferové rukopisu z roku 1459 vytvoreny
pro National Geographic Channel).

Vychazi pritom z prilozeného vyobrazeni
obsazeného v Talhofferové rukopisu z roku
1459. (Obrézek 2)

Obr. 2: Talhoffer 1459

Domnivam se, ze John Clements se stejné
jako fada dalsich, stal obéti Talhofferovy za-
liby v kryptogramech. V celém dile tohoto
mistra (zejména to plati pro nivody na vy-
robu véaleénych stroju, jak ostatné ukazuje
i vySe citovany filmovy snimek) je fada za-
mérnych chyb ¢i prinejmensim cilené zamlce-
nych faktl, které zirejmé mély ztizit ¢i Gplné
znemoznit jeho interpretaci kazdému, kdo by
nebyl veden a poucen samotnym mistrem.
V nasem prikladu mam za to, ze Talhoffer
zkratka jen nechal zobrazit v civilnich Sa-
tech postavy, jez by spravné mély byt odény

ve zbroji. Celé nedorozumeéni lze snadno od-
stranit, jakmile pfestaneme jednotlivé Tal-
hofferovy rukopisy studovat izolované. Ty-
téz scény, které v pozdéjsich nddherné vyve-
denych (zfejmé ,propagacnich) manuskrip-
tech nalezneme vyvedeny, jako by se jednalo
o boj beze zbroje, jsou totiz ve (spiSe ,pra-
covnim®) rukopise z roku 1443 jednoduse scé-
nami stfetu dvou plné odénych rytiri, jak na-
zorné dokladd srovnani na obr. 3

2 Zaklady

Nyni se jiz miizeme — v nadéji, ze se vyva-
rujeme podobnych chyb a omyla, jaké zde vy-
tykdme jinym — pustit do samotného pojed-
nani o duelech ve zbroji. Omezime se pouze
na studium boje mecem, neméli bychom vsak
poustét ze zretele, Zze v souboji mu obvykle
predchazel stret na kopi, jak ukazuje pftilo-
zend Talhofferova malba. Po mecich zfejmé
také casto ndasledoval boj dykou ¢i dokonce
zépas. (Obr. 4)

2.1 DrZeni mede

Prvni znak, ktery boj mec¢em ve zbroji od-
lisuje od dnes mnohem rozsitenéjstho Sermu
mecem beze zbroje, je zptusob drzeni zbrané.
Mec¢ se drzi pravou rukou za jilec a levou
zhruba v poloviné cepele, jak ukazuje ptilo-
zené vyobrazeni v anonymnim rukopise ,,Do-
naueschingen“ (Obr. 5). Jde o tzv. polovi¢n{
drzeni, ¢ poloviéni meé¢ (némecky halbsch-
wert). Me¢ pak slouzi v podstaté jako kratké
kopi.

Vyhodou takového drzeni je, ze body lze
mnohem presnéji umistovat do mezer mezi
platy ¢ jinych slabych mist zbroje a na-
sledné lze vyvinout na soupefe uUcinny tlak
hrotem. Zjevnou nevyhodou je vsak zkraceni
dosahu a vylouceni moznosti provadét seky
a Tezy, které by vsak beztak mély proti bo-
jovnikovi ve zbroji nedostatecnou ucinnost.
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o

Obr. 4: Talhoffer 1467 Obr. 5: ,Donaueschingen*
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S timto hodnocenim samotnym se vSak ne-
muzeme spokojit a musime se nutné ptat,
zda je tedy ,klasické* drzeni dlouhého mece
obéma rukama za jilec v boji ve zbroji nato-
lik nevyhodné (¢i dokonce nesmyslné), Ze se
vibec nepouzivalo.

V pramenech se klasické drzeni vyskytuje
opravdu minimélné. Jednim z méla pripadiu
je prilozena ukazka z Talhofferova rukopisu
z roku 1443.

V redlném boji vsSak rozhodné nebylo
mozno zcela vyloucit soupere, ktery tento za-
béhany tzus respektovat nebude a bude se
snazit zapojit i seky, jako by se jednalo o
boj beze zbroje. Jaka je tedy ucinna reakce
na takto jednajictho protivnika? Urcitou od-

povéd snad mize skytat nasledujici aryvek
z rukopisu mistra Lva, byt jde nepochybné o
obecné zasady boje mecem ve zbroji.

Nuze vezmi mec pravou rukou za jilec
a levou (jej) uchop ve stredu cepele. A
bez rychle k nemu, takZe musi uderit
nebo bodnout. Tu prijd pred (nim), bud
hbity, uchop (mec?) srdnaté a zistdvej
v blizkosti. (Lev 70r — 70v)

Podle naseho presvédéeni ma tedy bo-
jovnik s polovicnim drzenim zkratit co
nejrychleji vzdalenost. Soupefovy pripadné
seky mifené na horni odkryti by mél béhem
pribliZzeni kryt, nebot i kdyz by tifeba zbroj
neprorazily, nelze pochybovat o tom, ze
kuptikladu rédna plné sily do prilby by jim
mohla prinejmensim otfast. Seky mifené
na spodni odkryti si vsSak podle naseho
presvédéeni miize dovolit ignorovat, nebot
budou prili§ slabé a lze se ohledné nich
spolehnout na zbroj. V okamziku, kdy se
dostatecné priblizi, mél by bojovnik blizkou
vzdélenost udrzovat a pracovat v polovi¢nim
drzeni do soupetrovych odkryti.

(Prakticka ukdzka techniky)

2.2 Stiehy

Vétsina dobovych autorti' se shoduje na
tom, Ze Serm mecem ve zbroji vystaci se Cty-
fmi stfehy. Dva z nich jsou klasické bodné
pozice, kdy hrot mifi na soupere, a nazyvaji
se jednoduse vrchni a spodni. Jde o univer-
zalni strehy, které mohou stejné dobfe po-
slouzit v obrané jako v utoku. Nazorné nam
je ukazuji (prvni dva stfehy na obrazku 7)
prilozené malby Pavla Kala.

Dalsi dva stfehy uz jsou pozoruhodnéjsi.
Drzeni mece napri¢ pres bricho ¢i koleno je
zcela zjevné defenzivni pozice, kdy vycka-
vame na soupeitiv itok. Cinime tak navzdory

IVyjimkou je opét enfant terrible Jan Talhoffer
(Obr. 6).
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tomu, ze i u boje ve zbroji nalezneme klasické
poucky o tom, jak vhodné a zadouci je pred-
stihnout soupere a tutocit jako prvni, jaké
zndme z anonymniho rukopisu 3227a v sou-
vislosti s Sermem beze zbroje.

Uchop s jilcem svého meée vtisknutym pod
rameno a s hrotem mificim na soupere je
pak, mozna necekané, vyslovené ttocna po-
zice, kdy mec je jiz od pocatku pripraven ve
svém findlnim umisténi, které umoznuje tla-
Cit na soupefe, jak si o tom povime dale. I
tyto dvé pozice ndm nejlépe priblizi vyobra-
zeni Pavla Kala (spodni dva stiehy na ob-
razku 7).

Obr. 7: Strehy

3 Body

Bodnuti soupefe diive, nez sam uskutecni
svaj utok, je zakladni akci v boji mecem
ve zbroji. Presto nejde ani zdaleka o ma-
névr trivialni. Podle toho, jak si odpovime na
nékteré otazky, které tykaji provedeni a zej-
ména uc¢inkt takového bodu, se budou od-
vijet i nase dalsi tivahy a pohledy na boj
ve zbroji jako takovy. Proto se budeme bo-
dam vénovat velmi podrobné, nez prikroc¢ime
k navazujicim technikam.

3.1 Vhodné cile

Na tvod ocitujme Ringecka a jeho popis
akce, kterd se nazyvd Nésledovani (némecky
Nachresissen).

Postav se do strehu. Postavi-li se do
strehu i on, tak (jej) sleduj. Jakmile
svym mecem cukne k sobé a chce bod-
nout nebo (jej) zdvihne nahoru a chce
uderit, ndsleduj jej rychle hrotem do
nejblizsiho odkryti drive, nez ten bod
nebo uder dokonci. Pokud se priloZent
(hrotu) ubrdni a odvrdti mecem a neh-
ledd na tobeé mecem odkryti, tak cukni
skrz. (Ringeck 104v-105r)
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(Praktickd ukézka techniky)

Ringeck ndm tedy rika, ze mame souperi
hrotem zamirit do nejblizsiho odkryti. Jenze
pii vybéru smysluplného odkryti pro svij
bod jsme omezeni faktem, ze protivnik je
na fadé zranitelnych mist kryt zbroji. Jaké
tedy byly nejobvyklejsi cile utoku? Z pra-
ment vyplyva, ze uprednostnovanymi cili byl
zejména oblicej (resp. hledi u uzavienych pii-
leb), dale krk, levé rameno (z naSich zkuse-
nosti vyplyva, ze slo zfejmé o nekryté misto
pod ramennim plitem), levé podpazi a do-
konce i tak exotické misto, jako je vnitiek
levé rukavice, jak nam ukazuje prilozené Ka-
lovo vyobrazeni.

Obr. 9

Povsimnéme si, ze mezi doporucenymi cili
nenalézame jakékoliv spodni odkryti. Zna-
mena to tedy, Ze na varlata ¢i nohy se viibec
nettocilo, ackoliv i zde bychom nepochybné
nasli slabiny platové zbroje? Musime mit pre-
devsim na paméti, Ze nyni hovorime o ci-
lech pro priméarni utok provadény po prib-

lizeni se k souperi. V prubéhu prace v blizké
vzdélenosti po tvodnim stfetu se jiz spodni
cile (zejména zmitiovand varlata) vyskytuji
relativné bézné. Jako primarnimu cili jim
vsak zfejmé na atraktivnosti znac¢né ubiral
princip Nadbéhnut{ (némecky Uberlauffen),
ktery v zasadé 1ikd, ze soubézné provedeny
horni bod prekazi bod spodni. Stru¢né ndm
jeho provedeni predstavi nésledujici citace
z mistra Lva.

Bodne-li ti dole, tak se mu nebran,
spise mu priloZ na oblicej etc. (Lev
56v)

(Prakticka ukédzka techniky)

Presto se i v tomto ohledu najdou vyjimky,
kdy ttocnik zfejmé spoléhal na to, Ze soupere
zaskoc¢i natolik, ze ten proti nému Nadbé-
hnuti uplatnit jednoduse nestihne, jak uka-
zuje prilozené vyobrazeni Pavla Kala. Jedna
se vSak o pripad spiSe ojedinély.

Obr. 10

3.2 Prilozeni

Ukoncit boj samotnym bodnutim bylo mozné
snad jediné v pripadé, ze se podarilo zasah-
nout nechranény oblicej. VSude jinde, byt se
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i podarilo dostat hrot do nékteré z mezer
mezi platy, byl souper kryt jesté krouzkovou
nebo alesponi vycpavanou zbroji. Bylo tedy
nezbytné nutné provést dalsi pohyb, aby byl
utok doveden k ucinku.

S trochou nadsazky lze Fici, Ze teprve tato
naslednd akce dokaze zménit pouhy zasah
hrotem ve skutec¢né vitézstvi. Nazyvame ji
Piilozeni (némecky Ansetzen),? a jeji prove-
deni velmi nazorné popisuje Ringeck.

Nuze kdyz jsi mu priloZil (hrot), tak
vraz sviuj mec pod své pravé podpazZdi
se zdastitou na hrudi a tlac jej takto od
sebe pryc. (Ringeck 99r)

Ringeckuv strohy popis pak vyznamné rozsi-
fuje ve svém rukopise Lev.

Prilozis-li mu na pravou stranu, tak
postup levou nohou. Nebo prilozis-li
mu na levou stranu, tak postup pravou
nohou. A utikej dopredu a tlac jej na
(nékterou) stranu ... (Lev 59r)

(Praktickd ukézka techniky)

A zde se jiz pfed nami rysuje jeden z kli-
¢ovych poznatkt, ktery ovlivni nase chapani
boje mecem ve zbroji jako celku. Cilem Pri-
lozeni totiz pravdépodobné neni vpravit mec
souperi do téla ¢i jej dokonce probodnout
skrz naskrz. Zda se, ze jde spiSe o zpusob, jak
na néj vykonavat tlak, jak jej donutit ustu-
povat a tisnit jej, zkratka a dobfe, jak zis-
kat pozi¢ni prevahu. Lze tedy ocekavat, ze po
uspésné provedeném Prilozeni skoncil souper
na zemi nebo byl zatlacen do srankt, kde jej
jiz bylo mozno donutit, aby se vzdal, nechce-
li byt usmrcen, coz se délo nejcastéji dykou
do hledi (vyjime¢né mecem do krku), jak to
ukazuji pfilozena vyobrazeni Jana Talhoffera

2Je tieba dodat, ze na nékterych mistech pouzi-
vaji rukopisy pojem Prilozeni (Ansetzen) pro ozna-
Ceni celého procesu bodu, od vystfeleni hrotu a za-
sazeni soupere az po dokonceni samotného Prilozeni
v uzsim slova smyslu.

a Pavla Kala. Probodnuti stojictho soupefe
mecem naproti tomu nenalézame dolozeno
nikde ve vyse citovanych pramenech.

Obr. 11

3.3 Bojové uméni ¢i turnajova
disciplina?
Je na case udélat ve vykladu malou od-
bocku. Ukazali jsem si, ze stfedobod celého
uméni Sermu mecem ve zbroji, tedy bodnuti
a nasledné Prilozeni, neumoznoval ztejmé nic
vice, nez jen prinutit soupere k tstupu. Zna-
mena to tedy, ze v zasadé byly pési duely ve
zbroji mirumilovnou turnajovou disciplinou?
Mnohé by tomu nasvédcovalo. Predevsim
fakt, ze kdekoliv to jen podminky umoziio-
valy, vyrazeli rytifi do bitev konimo. V prud-
kém néajezdu s kopimi spocivala tspésnost
jejich stylu boje a ne nadarmo byly jed-
nim z odznakiu rytifstvi ostruhy. Pési boj
tézkoodéncu v bitvé, k jakému doslo napft.
u Poitiers ¢i Agincourtu, byl vynucen vyji-
mecénymi okolnostmi, napt. bazinatou pudou.
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Spise nez pripravou na skutecnou bojovou
situaci mohl byt tedy pési Serm ve zbroji
opravdu jen kratochvili probihajici podle pre-
dem danych pravidel. Odpovidalo by tomu
i nékolik citaci z rukopisu mistra Lva, kde
se hovori o technikach, jejichz kone¢nym ci-
lem mé byt ,vyvedeni soupefe z kruhu“. Co
mé tato formulace znamenat? Ze podafilo-li
se soupere donutit, aby opustil sranky, bylo
podle pravidel dobojovano? Ze tedy neslo o
zéddné duely na zivot a na smrt, ale spiSe o
jakousi ,,pretlacovanou“? Uvedme pro nazor-
nost popis jedné takové techniky.

...bodni nahore do ruky v rukavici
a zvedni mec¢ s tou rukou nad sebe
a ved jej z kruhu. (Lev 55v)

Pfes tyto ivahy musime zfejmé hypotézu o
Cisté turnajové discipliné odmitnout. Spravné
odéného tézkoodénce asi skutecné nebylo
mozné samotnym bodem vytadit ¢i dokonce
usmrtit. Ziskani pozi¢ni vyhody po tspésném
Prilozeni vsak nejspis bylo klicovym okamzi-
kem i v boji na zivot a na smrt. Po ném nasle-
doval dalsi zapas, na jehoz konci ¢ekala toho,
kdo skoncil na zemi, smrt. Tomu ostatné na-
svédcuji vyse uvedend vyobrazeni dorazeni
soupere dykou. Kromé toho odpovida ,,abso-
lutnimu® charakteru stretu téz nazev jedné
z technik, jejiz jméno je ,Smrtici uder”. Ko-
necné nelze prehlédnout ani vyobrazeni ptip-
ravenych rakvi na nékterych Talhofferovych
obréazcich, na nichz se soupefi chystaji na-
stoupit k duelu ve zbroji.

Muzeme tedy uzavrit, ze i kdyz nelze
vzhledem k nékterym vyjadienim mistra Lva
vyloucit mirumilovné turnajové duely koncici
vytlacenim soupefe z hrazeni, prinejmensim
cast strett méla charakter skute¢ného boje,
v némz Slo o zivot. Pouzité techniky tedy
nebyly deformovany uméle stanovenymi pra-
vidly a omezenimi. S klidnym srdcem tudiz
pokracujme dél v nasem vykladu.

3.4 Zachrana v pripadé Prilozeni

Kdyz uz jsme se dostali od prvotniho bodu
az k porazce ¢i smrti soupere, doplnme tuto
linii nasich ivah jesté o moznosti toho, kdo
byl v dvodnim stfetu pomalejsi. I kdyz se
totiz protivnikovi podafilo ziskat iniciativu
a umistit hrot na kyzené misto, nebylo jesté
vSe ztraceno. Zejména v pripadé, Ze se za-
sazenému podafilo zareagovat ve chvili, kdy
protivnik teprve zacal vykonavat tlak a sta-
cet svij mec jilcem pod pazi, mohl jeho vy-
hodu zvratit ve sviij prospéch.

Prvni technikou umoznujici vyvaznout
z této osemetné situace je prosty ustup spo-
jeny s rotac¢nim pohybem téla, nésledovany
bodem.

Prilozil-li ti na levé rameno, tak ukro¢
zpét levou mohou, tak pijde jeho hrot
stranou a tvij prilehne. (Ringeck 106r)

(Praktickd ukézka techniky)

Nevyhodou tohoto pohybu vzad je ovSem
kratka chvilka bezbrannosti, ktera nas vysta-
vuje souperovu protittoku. Ten interpretu-
jeme jako uder levou pésti v Zelezné rukavici
do hledi.

a nechd-li ti tu stranu (na kterou mu
tlacis), tak ho strc do prilby. Vez, Ze to
je to nejkrehci na clovéku. (Lev 59r)
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(Praktickd ukézka techniky)

Druhou moznosti je srazit prilozeny hrot
tuderem hlavice vedenym po kruhové draze.
I v tomto pripadé nasleduje bodna odveta.

Prestridej hlavici a tou odklon. (Lev
60v)

(Prakticka ukdzka techniky)

Velmi 0¢inné jsou dvé paky cepeli mece
na soupefovu levacku — prvni provedena
zespoda a druha shora.

Bodni mu doli pod jeho ruku zespoda
pres jeho mec a uder hlavici pres jeho
levou ruku a tdhni (jej) tim niZe a pri-
loZ mu. (Lev 60v-61r)

Bodni jej pres jeho wvpred postavenou
ruku a skrz (pod) mec a tlac¢ hlavici
nize k zemi a priloZ mu. (Lev 60r)

(Prakticka ukdzka techniky)

Pokud to wvzdalenost a misto prilozeni
umoznovaly, bylo mozno vbodnout souperi
svij hrot do rukavice a smyknout jim ¢i jej
tlacit vzad.

Bodni mu spodem do ruky, kterou po-
stavil dopredu na cepel, a ved jej takto
z kruhu. (Lev 60r)

(Praktickd ukézka techniky)

Vzhledem k blizké vzdalenosti je pii boji
mecem ve zbroji prakticky vzdy platnou al-
ternativou upusténi svého mece a prechod do
zépasu. U Prilozeni to plati dvojnasob.

Chces-li shodit toho, kdo ti priloZil, tak
sahni levou rukou pres jeho levou a

vezmi (mu) rovnovihu za levy loket.
(Lev 56r)

(Praktickd ukézka techniky)

4 Obrany proti bodim a jejich
prekazeni

Ziskani iniciativy a zahajeni ttoku diive,
nez se k nému odhodla souper, tehdejsi mis-
tTi upfednostiovali, jak jsme jiz difve zminili.
Ovsem vétsina technik popsanych v rukopi-
sech vyrustéa ze situace, kdy jeden ze soupeiu
uspésné odvratil protivniktv bod. Zde pak
logicky nalézame rady pro tutoc¢nika, jak si
mé udrZet iniciativu — konec koncu on po-
stupoval v souladu s u¢enim a pouze jeho ne-
dostatecnd rychlost ¢i malé preciznost zfejmé
zpusobily, ze nedokazal proménit ve vitézstvi
jiz svuj prvni ttok.

Prekvapivé se vsak stejné casto setkavame
is technikami urc¢enymi pro toho, kdo se kryl.
Jde o zpisoby, jak iniciativu pfevzit a pre-
jit dspésné do protiutoku. Z toho lze sou-
dit, Ze i skoleni bojovnici se prinejmensim
obcas nachézeli v situaci, kdy iniciativu ne-
ziskali oni, ale jejich protivnik. Mohlo tomu
tak byt proto, Ze nepritel svym prvnim vy-
padem prekvapivé prekonal delsi vzdélenost,
nez ocekavali, ale snad i proto, Ze na jeho
atok cilené vyckavali ¢i jej dokonce vyprovo-
kovali, aby mohli uplatnit konkrétni preka-
zeni. Na néasledujicich fadcich si predstavime
¢tyTi nejobvyklejsi zptsoby, jak ,prolomit*
souperuv bod diive, nez dojde k zasahu, a jak
ihned prejit do protitutoku. Z téchto jednot-
livych prolomeni pak navazeme dalsimi tech-
nikami.

4.1 Odklonéni hrotem

Nejcastéjsi zptusob odvriceni bodu (ales-
pon mame-li soudit podle Castosti vyskytu
v rukopisech), bylo odklonéni soupefova
hrotu svym vlastnim — pfesnéji feceno tencim
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Obr. 13

svého mece. Kryt se v tomto pripadé provadi
tou Casti cepele, ktera presahovala levou ruku
drzici mec¢ pri zkraceném drzeni zhruba v jeji
poloviné.

Jestlize si chtél utocnik i pres netspéch
udrzet iniciativu, musel jednak rychle. Dalo
se totiz ocekavat, ze obrance po krytu ihned
prejde do bodu na obli¢ej nebo krk.? Za-
kladni reakci na kryt hrotem bylo proto bud
Prestfiddn{ (némecky Durchwechseln) nebo
Cuknuti (némecky Zucken) a novy ttok bo-
dem na druhé strané protivnikovy cepele:

Ubrdni-li se (tvému bodu), tak cukni
nebo projdi tim bodem skrz jako pred-
tim na druhou stranu. (Ringeck 99r)

(Prakticka ukdzka techniky)

Pokud ani tento druhy ttok nevedl k Pri-
lozeni a protivnikovi se jej podarilo opét
hrotem vykryt, zkratila se obvykle vzdéle-
nost mezi bojujicimi jiz natolik, Ze bylo na
case prejit do zapasu. Délo se tak zahdkova-
nim hlavice za soupertiv krk a jeho shozenim
pres nastavenou nohu:

3Ringeck 126v
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Ubrani-li se i naddle a odrazi ti hrot
stranou, tak mu preto¢ svou hlavici za
jeho pravé rameno a skoc¢ pravou no-
hou za jeho levou a shod ho pres zdda.
(Lev 70v)

(Prakticka ukédzka techniky)

Zachyceni hlavici za krk a strzeni sou-
pefe na zem se v rukopisech objevuje casto,
nebot je fesenim i celé fady jinych situaci.
Podivejme se proto, jaké moznosti mél ten,
komu hrozilo, Ze bude timto zplsobem
zbaven rovnovahy.*

Prvni moznosti bylo pokusit se v prubéhu
hakovani zachytit svou levou rukou zespoda
souperovu pravacku a pootocenim se za pra-
vym ramenem jej shodit. Jedné se o klasické
zapasnické vyuziti energie soupere, ktery je
v pohybu vpred.

Kdyz ti hodi hlavici na krk, tak béz le-
vou rukou zespoda nahoru mezi obéma
jeho paZemi a obrat se pak od néj na
svou pravou stranu a shod jej pres bok.

(Lev 70v-71r)

(Prakticka ukézka techniky)

Druha varianta pak predpokldada vcéasné
zachyceni soupefovy hlavice levou rukou
diive, nez je pritisknuta ke krku a muze zacit
vytvatet tlak. V takovém pripadé je mozno
chycenou hlavici trhnout dold, odkrytého
soupefe bodnout svym mecem drzenym jen
v pravé ruce a pokracovat Prilozenim, jak je
obvyklé.

4Byla to nepochybné jeho posledni $ance na zvra-
ceni vysledku stfetu. Neni snad tifeba pfipominat, ze
padl-li nékdo na zdda, bylo o vitézstvi v podstaté roz-
hodnuto. Hrdina, ktery jesté vleze na zemi propichuje
srdce ttocicimu zloduchovi, patii opravdu pouze do
filma.
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Nebo sdhni levou rukou od sebe
a uchop (jeho) jilec za jeho pravou ru-
kou a vezmi hlavici a tdhni ji pod sebe
a priloZ mu svij mec kamkoliv chces.
(Lev T1r)

(Praktickd ukézka techniky)

4.2 Chyceni levou rukou

Druhou mozZnosti, jak odvratit soupertuv
bod, je zachyceni jeho tenc¢i nebo levé ruky
svou levackou. Nasleduje odveta, kdy soupere
boddame mecem drzenym jednorucné v pravé
ruce,” a to nejcastéji do levého podpazi, jak
nam to ndzorné ukazuje ptilozené vyobrazeni
Pavla Kala. (Obr. 15)

Pomérné casto vsak zifejmé v tomto pii-
padé dochazelo k patové situaci, kdy utocnik
dokézal vCas zareagovat na protiutok a za-
chytil souperovu Cepel taktéz svou levou ru-
kou. Pak proti sobé oba protivnici stanuli,
kazdy drzel mec¢ toho druhého za tenci a za-
viselo na jejich rychlosti, kdo dfive uplatni
nékterou z technik vedoucich k vysvobozeni
Cepele ¢ dokonce k ukonceni stfetu. (Obr.
13)

5Ringeck 101r
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Obr. 15

Prvni moznosti bylo zaskocit soupete vi-
zenim svého mece smérem k jeho pravému
rameni a bez vahani prejit do zapasu.

Jestli jsou oba mece zachyceny, tak
vrhni svou hlavici na jeho pravou
stranu a skoc¢ pravou nohou za jeho le-
vou a uchop jej pravou rukou za ra-
meno a levou rukou zespodu nahoru za
ohbi kolene a tihni dole na sebe a strc
nahote od sebe. (Lev T4v-T5r)

(Praktickd ukézka techniky)

Druhou moznosti pak bylo necekané
podtoceni se pod obéma medi (zdsadné
ovSsem doleva, tedy proti sméru hodino-
vych ruéicek!). Jde o riskantni akci, nebot
rychly soupef muze vyuzit okamziku, kdy
k nému stojime zady, a vrhnout se na nas,
piipadné nasadit obéma meéi tzv. nizky.®
Tuto nebezpec¢nou chvili zachycuje prilozené
vyobrazeni Pavla Kala. (Obr. 16)

6Lev 76r
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Obr. 16

Zdari-li se vSak cely obrat, dostava se pro-
tivnik do neptijemné situace, kdy neni scho-
pen udrzet sviij mec, nebot ma ruce zktizeny
a jeho pravacka je skiipnuta Cepeli naseho
mece.

Béz skrz oba mece mna svou levou
stranu, tak mu vykroutis jeho mec ven
(z ruky). (Lev 75v)

(Prakticka ukdzka techniky)

4.3 Odklonéni stredem cepele

Treti ¢asto se objevujici moznosti, jak pre-
kazit soupertuv bod, je vykryt jej stfedem ce-
pele. Tato reakce je sice Cisté defenzivni, pti-
¢emz lze prepokladat, ze vychazela nejcastéji
ze stfehu s mecem naptic¢ pres bricho ¢i pres
koleno. Poskytuje vsak bohatou skalu protiu-
tokl. VSechny v zdsadé spocivaji v hdkovani

soupere hlavici, at jiz jde o shozeni za krk
popsané vyse, ¢i o zachyceni jeho levé ruky
shora ¢i zespoda a nasledné strzeni na zem.

Odkloni mezi obéma svyma rukama
a béz hlavici kolem jeho krku a pred-
stav mu svou pravou nohu a takto ho
shod. (Lev 56v)

Odvrat ten horni bod mezi obéma
svgma rukama a vyraz mu hlavici pres
jeho predni ruku a trhni tim pod sebe

a priloz mu. (Ringeck 126v)

Vyraz hlavici spodem a skrz pres jeho
predni ruku a trhni tim pod sebe a pri-
loZ mu. (Ringeck 126v-102r)

(Praktickd ukézka technik)

4.4 Bod pres levou pazi

Koneéné ctvrtou castou moznosti reakce
na bodny ttok byl soubézny bod smétfovany
pres soupefovu levou ruku pod cepel jeho
mece. Po této akci nésledovala paka cepeli
na soupetfovu levou ruku, ktera jej vyvedla
z rovnovahy a otevrela jeho odkryti pro od-
vetu bodem.” Tuto akci vidime dnes nékdy
nespravné kombinovanou s ithybem obrance
do pravé strany. Podle nasi praktické zku-
Senosti jsou thyby v plné zbroji nesmyslné.
Bod pres levou pazi mé byt spiSe proveden
na misté a musi byt natolik razantni, ze splni
zaroven roli krytu — vytlaci soupefovu levou
ruku stranou a tim prolomi i jeho bod.

Jestlize itoc¢nik zacinal ze spodniho strehu,
mél pomérné jednoduchou moznost, jak siiv
tomto pripadé udrzet iniciativu. Dtive, nez
obrance dovedl svou paku k t¢inku, mohl se
jednoduse podvolit jeho tlaku a prejit do hor-
niho bodu.

"Lev 57v
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Bodads-li jej z dolniho strehu a on
ti bodne z horniho strehu mezi tvou
predni ruku o mec, tak pamatuj. Jak-
mile zatlact hlavict dolu, tak vyraz na-
horu do horniho strehu a priloz mu.
(Ringeck 101v)

(Prakticka ukdzka techniky)

5 Smrtici idery

Smrtici udery (némecky Mortchlag), nazy-
vané téz Hromovymi (némecky Dundersch-
lag), byvaji oblibenou a malebnou soucasti
scénickych dueli ve zbroji. Jednd se o tech-
niku, kdy uto¢nik uchopi sviij me¢ obéma ru-
kama za Cepel a bije nepritele padnymi ra-
nami zastitou ¢i hlavici. Me¢ tak slouzi po-
dobné v podstaté jako dvourucni bojové kla-
divo.

Co vsak bohuzel mnozi soucasni Sermiti ne-
tusi, je, ze se jednalo o zalud neboli fintu.
Predstavu, Ze jeden ze souperu drzel mec
za Cepel zcela okaté jiz béhem priblizeni,
je tfeba odmitnout.® Takovyto tichop ne-
umoznuje témeér zadné kryty a utoky tézsim
koncem mede jsou piflis pomalé. Uspésnost
Smrtictho ideru je podminéna presvédcéenim
soupere, ze bude celit bodu. Teprve nahla
zména v provedeni ttoku umoznuje jej za-
skocit a snizit Sanci, ze by tder stihl kryt.

Uhod dirazné na néj a ucin, jako bys
mu chtel bodnout wvnitrkem na obli-
¢ej. Nech pak svou pravou ruku odejit
z jilce a prijd s tim své levé ruce ku
pomoci na cepeli mece a uder jej hla-
vict nebo zdstitou nebo jilcem na hlavu.
(Lev 80r — 80v)

8Takovyto stieh se objevuje pouze, jak jinak,
u Talhoffera. Ostatni mistfi jasné hovori o pocatku
Smrticitho ideru v bodné pozici.

(Praktickd ukézka techniky)

df

5.1 Vhodné cile

Smrtici tdery maji dva zpusoby vyuziti.
Ten prvni je prosty — uderit protivnika, jak
nejsilnéji to jde. Takovy tider musi byt po-
chopitelné veden do slabé krytého ¢i citlivého
mista, nebot jeho smyslem je bud ukoncit
souboj nebo nepftitele alespon zhmozdit ¢i
jim otfast natolik, aby bylo mozno navazat
dalsi finalni technikou. Cilem tohoto typu
uderu tak byvala nejcastéji hlava, ridcéeji pak
loket (Obr. 17, 18), koleno ¢i dokonce kotnik.
Je zajimavé, ze u loktu jako jediného cile
mame jak v pisemnych, tak i v obrazovych
pramenech dolozen uder hlavici provadény
nejen v uchopu obéma rukama za Ccepel,
ale i v obvyklém polovicnim drzeni, jak to
ukazuje priloZzené vyobrazeni Pavla Kala.

(Praktickd ukézka techniky)
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Obr. 18

Druhym vyuzitim Smrtictho dderu pak
bylo snazit se soupere zahdkovat zastitou,
nésledné trhnout k sobé a zbavit jej rovno-
vahy. Vhodnymi cili pro tento ucel byl krk,
rameno ¢i koleno. (Obr. 19)

(Praktickd ukézka techniky)
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6 Obrany proti Smrticim
udertm a jejich prekazeni

Jako kazdy zalud, i Smrtici tder v sobé
nese vazné nebezpeci, ze jej soupel vcas
,precte” a bud utocnika provadéjiciho fintu
predstihne svym vlastnim ttokem, nebo ales-
pon zareaguje vhodnym krytem, ktery mu
umozni prejit do protittoku. Podobné jako
u bodu si predstavime Ctyri nejobvyklejsi
moznosti, jak Smrticim tderdm Ccelit.

6.1 Priskok

Prvni technika vyzaduje nejen dobry po-
stifeh a véasné odhaleni soupefova zaméru,
ale téz rychlost a odvahu. Spociva totiz
v prudkém priblizeni se a v provedeni bodu,
spoléhajic na to, ze Smrtici ider neskodné
dopadne z nasimi zady.

Kdyz mads mec u pravé strany ve spod-
nim strehu, uderi-li pak hlavici po
hrotu a mechd jej Siroce kolem tebe
(sebe?) bézet, tak prisko¢ v tu chvili
sméle k mému, takZe uderi hlavici za
tebe, coz ti nezpusobi skodu. A priloZ
mu. (Ringeck 108r)

(Prakticka ukédzka techniky)

6.2 Nadbéhnuti

O principu Nadbéhnuti (némecky Uber-
lauffen) jsme jiz hovofili vyse. V zasadé rik4,
ze 1toci-li souper na spodni odkryti, je lepsi
misto krytu vykonat soubézny utok na jeho
odkryti horni — tento utok bude delsi a mél
by vytvorit takovy psychicky tlak na soupere,
ze ten svij prvotni zameér radéji nedokonci,
aby se zachranil. Popsany princip plati beze
zbytku i v boji me¢em ve zbroji. Castéjsi nez
proti bodtm, které jsou zpravidla vedeny na
horni cile, vSak bude jeho vyuziti proti Smr-
ticim dderdm. To je umoznéno tim, ze Smr-
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tici iidery se casto vedly i na spodni odkryti,
jak jsme si vysSe ukézali, spoléhajic zfejmé na
okamzik prekvapeni.

Muizes také z horniho strehu uderit hla-
vici mece na hlavu nebo na ohbi kon-
cetiny predni mohy. A chce-li se tomu
branit, kdyz mu uderis po ohbi kolene,
a chcee ti nahote nadbéhnout (Lev 55r)

(Praktickd ukézka techniky)

6.3 Odklonéni stfedem cepele

O odklonéni stfedem c¢epele plati, co do
zpusobu provedeni, totéz, co jsme si o tomto
krytu fekli jiz v kapitole o obranach proti bo-
diam. Také v pripadé, ze timto zptsobem kry-
jeme Smrtici uder, otevira se nam sirsi paleta
moznosti, pokud jde o nésledny protittok.
Jmenujme alespon dvé. Predevsim muzeme
provést bod na oblicej — to je velmi rychla
a uc¢inna odveta.

Je-li slabsi nezZ jsi ty, tak prikro¢
zcerstva k nému a zachyt ten dder mezi
obé ruce na mec a priloz mu hrot na
oblicej. (Ringeck 107r)

33

(Prakticka ukédzka techniky)

Rozhodneme-li se obejit soupefovu ce-
pel z druhé strany, muzeme nasadit jiz
z drivéjska znamé hakovani hlavici za krk,
jak ho zpodobnuje na prilozeném vyobrazeni
Jan Talhoffer. (Obr. 21)

(Praktickd ukézka techniky)

Obr. 21

Plati ovSem, ze pestrou paletu moznosti,
jak na kryt stfedem cepele zareagovat
a udrzet si iniciativu, mé i dtoénik. Muze
napriklad trhnout mecem k sobé, zastitou
tak strhnout protivnikiv mec dolt a zatutocit
hlavici na jeho odkryty oblice;j.

(Prakticka ukdzka techniky)

Postrehne-li obranctv kryt drive, muze
se dokonce pokusit viibec na néj plnou silou
nedopadnout a naopak jej obejit z levé
strany a zautocit hrotem.

(Prakticka ukdzka techniky)

Obé tyto moznosti zachycuji prilozend
vyobrazeni Jana Talhoffera (Obr. 22, 23).
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6.4 Kryt pusténim mece

Posledni z moznosti, jak celit Smrticimu
uderu, kterou jsme pro nasi prednasku z ru-
kopist vybrali, je prechod do zdpasu. Je
vhodné zejména tehdy, pokud souper miii na
spodni cile a z jakéhokoliv duvodu (napti-
klad pozdni reakce) jiz neni mozné ¢i vhodné
pouzit Nadbéhnuti. Tehdy je mozno vykryt
Smrtici ider mecem drzenym jen v levé ruce
a shodit pomoci pravacky protivnika na zem.

NuZe kdyzZ ti nékdo uderi na kotnik,
tak nech svuj mec jit hlavici a jilcem
k zemi. Tak zachytis ten uder na zds-
titu. A skoc¢ hbité pravou nohou za jeho
levou stranu. Tak mu ziskds zdda. (Lev
82r)

(Prakticka ukédzka techniky)

7 Zavér

Cilem prednasky bylo odstranit nékteré
myty a nesrovnalosti, kterymi je boj v plné
zbroji obestien. Slo sice jen o stru¢ny tivod
do tohoto stylu Sermu, nicméné jiz ten by mél
pozornému posluchaci nebo ¢tenadfi umoznit
rozliSeni, zda predvaddény souboj je v sou-
ladu s tim, co nalézame popsano a vyobra-
zeno v dobovych rukopisech, ¢i nikoliv.

MiuzZeme shrnout, ze byt odén ve zbroji
a drzet pfitom po vétsinu souboje svilj meé
obéma rukama za jilec je nesmysl. Takrka ur-
Cité se totiz pfi tomto stylu boje nepouzivaly
seky ani fezy. Nahradily je body provadéné
v tzv. poloviénim drzeni, z nichz bylo pri-
lezitostné mozno prejit do Smrticiho tderu
hlavici ¢i zastitou. Jakkoliv mtze tato skala
utoka vyhlizet na prvni pohled chudé, vy-
rusta z ni mnozstvi zajimavych technik, které
jsou i divacky atraktivni. Neni proto zadny
rozumny duvod, pro¢ do rekonstrukce dobo-
vych dueli v plné zbroji zapojovat techniky
L,Vypujcené® z Sermu mecem beze zbroje.

Co naopak vhodné je (a my sami jsme si
védomi svych mezer v tomto sméru), je spo-
jovat rekonstrukci boje mecem ve zbroji se
studiem boje dykou a zejména dobového za-
pasu. Pravé do zdpasu se pii boji ve zbroji
(vzhledem ke kratké vzddlenosti mezi sou-
pefi) pfechdz{ mnohem Castéji, nez je to ob-
vyklé u Sermu beze zbroje.
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Abstract

In this article and presentation we take a look
at two different issues. First we examine va-
rious destructive effects by a cut, slice and a
random blade impact with different parts and
edges of the sword, delivered with different
power. For demonstration we use pieces of
raw pork meat with or without additional pro-
tective clothing. Furthermore a mace is used
to stress the differences between blunt and
cutbéthrust weapons. A conclusion is made
that an effective hit requires more energy and
preparation and reduces one‘s movement. Se-
cond we try to explain that in a fight, regard-
less if it happens in a battle or a duel, we
cannot be sure that despite injuries or even
after attacks on vital organs our opponent
will be unable to continue using his weapon.
Thus our attack should never be considered as
final, regardless of its form (reconstruction,
sport or stage fighting). We believe that only
the Spanish ,un momento de la verdad“ (the
Moment of Truth) could tell how successful
we would be in a real sword fight.

1 O devasta¢nych uéinkoch

Vazeni kolegovia, ti, ktori ma poznaja ve-
dia, aky je mdj postoj k réznym smerom
a frakcidam v Serme a pre tych, ktori ma
esSte nepoznaju by som preto len v kratkosti
chcel prejavit tctu k ich prispevku do celko-
vého poznavania predmetu , serm®. Zaroven
chcem zdoraznit, ze kritické poznamky nie st
namierené proti nikomu konkrétne, ale voci
obvyklému deficitu v kazdom z nés. Vybral
som si tému ,,devastacné ucinky zbrani®, pre-
toze mam pocit, Ze je to tak trochu ,popo-
luska“ v posudzovani vykonu sermu a to vo
vSetkych rovinach. Inscenacni Sermiari nie-
koho zlahka ,klepnt“ a on padne a vec je vy-
riesend. Upolovi Sermiari sa éepelou dotknt
niekoho o pol sekundy skor a rozhodca im
pririekne zasah, rekonstruujici Sermiari na-
studuju techniku a ak im zac¢ne fungovat, je
téma naplnend a fantazijni bojovnici sa nie-
koho dotknii ¢epelou a on si s pobavenim od-
ide vyfasovat novy zivot.

VSetci sa tym prehresujeme proti zaklad-
nej hodnote o ¢om je Serm a kedy je funkcény.
Vsetci (pri vedomi, Ze za svoje Sermiar-
ske netspechy nemusime zaplatif zivotom
a ze mame nespocetné mnozstvo opravnych
jézd) demonstrujeme svojim postojom nie-
kolko chybnych interpretacii o ¢o v Serme
(alebo povedzme v boji) m4 ist, ale nejde.

1. Kedykolvek sme pripraveni si zmerat sily
s protivnikom
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. Hlavny ciel je dat stuperovi zasah skor ako
on nam

. Zasiahnutim sipera to pre nas konci

. Po boji spokojne ideme na poharik, alebo
na zakusok a nadsene si uplynuly boj vy-
diskutujeme

V ¢om sa mylime.

1. V Zivotnej praxi spravidla nie sme na-
staveni (az na vynimky — napr. rodeni
nésilnici a patologicki sadisti) kedykol-
vek vazne nasadit zivot, alebo niekoho
poskodit, ¢ zabit. Aj siboje sa v mi-
nulosti diali spravidla najskér na druhy
den po vyzvani, aby sa ¢lovek mohol mo-
ralne a vecne pripravit a pripadne si to
rozmysliet. O tomto bode by sa dalo roz-
vinut samostatnu diskusiu, ale myslim, ze
nie je priamym predmetom nasej témy,
takZe ju davam len na uvazenie. (Vid st-
bojovy kédex a state o vyzve a konani
suboja v dielach starych majstrov, napr.
Marozza, atd.) V tuzbe zvitazit je zasiah-
nut sipera urcite dolezité, ale nie celkom
dominantné. Dominantné je totiz prezit!

Prezitie, ak pominieme utek a iné tech-
nické mimobojové rieSenia, obsahuje pri
vitazstve zdsah akosi imanentne, ale nie
bezpodmienecéne. (Alebo zahrnieme do
pojmu zasah sitpera aj prvok vlastného
prezitia ako jeho sicast?) Znamen4 to za-
siahnut a sdm nebyt zasiahnuty. Preco je
prezitie ddlezitejsie ako zasah samotny a v
com je také vitazstvo nedostatocné?

Aby som sa mohol tesit z dspesného za-
sahu, musim prezit. Predstava ze vsetci
sme ako prislusnici hnutia kami-kadze,
ktorym na zivote nezalezi — hlavne aby
vyhrali — je naivna. K prezitiu sa viaze
aj dalsi obmedzujtci prvok a to je nebyt
zraneny. Teraz nie kvoli samotnej jme
od zranenia, ale kvoli strate tempa. Ak
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nas totiz super zasiahne, informécia bo-
lesti je neprehliadnutelna a nase vedomie
na nej ulpie aspon na zlomok sekundy,
kedy hodnotime to do akej miery nas za-
sah devastoval — to ale stiperovi dava vy-
hodu, pretoze on zatial kona. My sa vSak
na vyhodu devastécie stipera zasahom ne-
mozeme spoliehat, ¢o je obsahom nasledu-
juceho bodu.

. Zasahom totiz boj nekonci. Protivnik,

ktorého sme zasiahli nemusi nutne byt ne-
sposobily nam uskodit zo Styroch dévo-
dov:

(a) pretoze ho nas zisah nezdevastoval
dost, tym ze objektivna kvalita de-
vastacie nebola dostatocna

(b) pretoZze jeho prah bolesti je posta-
veny tak, Ze zranenie, hoci aj smr-
telné, ho v tej chvili neucinilo nesp6-
sobilym vykonat pohyb — napriklad
nas prebodntt — a potom hoci napri-
klad aj odist do krovia zomrief.

adrenalin obsiahnuty v boji a zra-
neni samotnom moze otupit sipe-
rovo vnimanie zranenia natolko, ze
ani nezbada, ze nemé ruku, alebo
nohu a nez si to uvedomi v zotrvac-
nosti nam este odsekne hlavu.

supera sice nas zasah zlikviduje,
ale jeho zbran, namierend na nas
a majuca devastacnu kinetickt ener-
giu pokracuje vo svojej drahe a za-
siahne nds Vedomie takéhoto rizika
vedie napriklad pri japonskom Iai-
do k tomu Ze po zasahu prvého kon-
taktu (nuki cuke — ktory cielene m4
narusit tempo supera jeho odputa-
nim pozornosti v dosledku zranenia
) nasleduje vzdy plny sek (kiri cuke),
ktory méa oddelit hlavu, alebo stipera
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preseknuf na dve casti, aby fyziolo-
gicky nemohol viac skodif. Ani to
vSak nie je stopercentné riesenie.

Na dokumentovanie predchadzajicich
tuvah uvediem niekolko prikladov:

(a) Vo vojne sa bezne stévalo, ze vojak,
ktorému mina odtrhla chodidlo bezal
dalej a az po chvili si uvedomil, ¢o sa
mu stalo.

Ostrostrelci maji poucku, ze po vy-
strele sa m4 stiahnut a napocitat do
troch, kym sa pozrie na vysledok,
pretoze protivnik, trafeny do hlavy,
alebo srdca eSte moéze do troch se-
kind odpovedat.

Pirat Stoertebecker ked ho mali pop-
ravit statim, mal ako posledné zela-
nie, aby ho stali postojacky a aby
omilostili tych z jeho spolubojovni-
kov, okolo ktorych prejde bez hlavy.
Tradicia hovori, Ze ich bolo sedem
a potom mu kat podlozil nohu, aby
ich nemohlo byt viac.

A dalo by sa pokracovat aj dalej.

3. Nasge vitazstva a prehry, aj ked stres je
rovnakej povahy ako v skuto¢nom boji,
predsa len neznamenaju tolko, ako keby
sme boli nasadili zivot. Nestojime zoci
voci ostrej ¢epeli a nestojime pred prob-
lémom zabit, alebo byt zabity. Spravidla
prvy osobny zazitok takého druhu silne
¢loveka poznadi. Pritom vstupuju do hry
také okolnosti, aké otupujice modze byt
napriklad psychické vycerpanie po zasahu
aj ked nejde o zivot (kendo napriklad vy-
zaduje po zasahu prebehntt okolo protiv-
nika a kricat pritom, aby sme dokumen-
tovali nasu schopnost pokracovat), alebo
psychicky sok zo zabitia (pokial nie sme

otrli po opakovanom zabijani), ako aj na-
bozensky dusevny zlom z ubliZzenia bliz-
nemu svojmau.

Moralno-etické problémy nebudem vsak
dalej rozoberat, pretoze si vecou dusev-
nej hygieny kazdého z nas a zasahuji skor
otdazku, CI a PRECO Sermovat, nez AKO
Sermovaf. A to navySe my ani neplanujeme
niekoho poskodit a preto nie sme v priamej
dileme — len by sme mali o nej vediet. Ja sim
som si vedomy masla na hlave, lebo napriek
tomu ¢o pisem, sermujem. Takze vraciam sa
k technolégiam a k otazke, ked uz mame st-
pera zasiahnuf, aky utok je dostatocne de-
vastacény.

Tieto otazky by som rad demonstroval
prakticky. Najskor to bude ideovd demonstra-
cia kuchynskym nozom proti uhorke. Chcem
ukézat aké su kvalitativne ucinky fahaného,
tlaceného a rubového seku. Samozrejme ako
kazda demonstracia aj tato je ovplyvnena
mojou osobnou nedokonalostou, ale mala by
ukazat, ze fahany sek je vyrazne tucinnejsi
ako tlaceny a aj ako rubovy. Tlaceny sek by
mal byt Uc¢innejsi ako rubovy, ale videl som
rubové seky, ktoré prevysili tlacené.

Nasleduje sek na bravcovy bok, ¢i koleno
mecom a praktickd ukdzka ochrannej hod-
noty odevu pri sekoch na telo. Na zaver
porovname devastacny uc¢inok ostrého meca
s devastacnym ucinkom palcatu a cvicného
meca aky sa bezne pouziva na nase Sermova-
nie. Ako vidite priatelia, vykonat u¢inny sek
to d4 dost namahy a je to ndmaha navyse
k tej, ktori potrebujeme len na samotné pre-
konanie obrany protivnika. Nepochybujem o
tom, ze pre mnohych z V&s to nebolo ni¢
nové, ale zaroven je to problém, ktory nie
je Tahké riesit v ziadnom zo smerov Sermu
a simulovat tak redlnu situaciu, okrem iného
kvoli bezpecnosti. Pri ipolovom Serme stoji
otazka takto: velakrat sa ,uchamtime® dat
superovi zasah, ked zbadame Sancu, Ze to
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»stthame®. Neviem, ¢i by sme si to dovolili,
keby sme boli v rovnakom ohrozeni ako su-
per a pri vedomi toho, ako nés c¢epel dokaze
zdevastovat.

Véazeni kolegovia, dufam, Ze vds moje roz-
umkérenie nenudilo a ze pri praktickom vy-
kone Sermu vas vedomie tuc¢inku zbrani obo-
hati a bude vdm zdrojom opréavneného re-
spektu k zbrani samotnej, odvahe a umnosti
nasich predkov a pokore voci predmetu néasho
zéujmu, vo¢i SERMU.

Bratislava, 18. oktébra 2011, doplnené
a prepracované po odpredndsani v Trnave
22.0ktobra 2011
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Abstract

Single combat was method of specific pheno-
menon of the medieval justice, i. e. the judg-
ment of God. However, its sense was chan-
ging during all the Middle Ages. Following
article presents status of judicial combat in
ugrian medieval law, with focus on Slovakia.
Available sources give information about its
forms and place in legal system of ugrian to-
wns, and in community, legal regulations or
descriptions of weapons, etc. Based on the
analysis results, it’s possible to name this
progress a way to secularisation. At the end
of that, combat was not method to show true
verdict (during the judgment of God), but re-
source of satisfaction for the physical or ma-
terial damage.

1 Uvod

Ludské spolocenstva sa v kazdom ob-
dobi dejin museli zaoberat rieSenim spo-
rov. Tie zavaznejsie predstavovali riziko pre
vznik dlhotrvajicich nasilenstiev, ktoré sa

mohli odohravat bud v rovine individual-
nej (napr. krvné pomsty), alebo kolektiv-
nej (napr. vojna). V archaickej spolo¢nosti,
pre ktort je problematické od seba odla-
¢it pravo, tradiciu a nabozenstvo, mal fak-
tor vitazstva len jednej strany blizko k tomu,
aby sa zacal spijat s prejavom bozej vole.
Tato syntéza pravnych zvyklosti a nabozen-
stva dala vysledku boja charakter vypovede.
Zakladnym principom bola viera, ze v tomto
pripade ide o vyjadrenie priazne bozstva.
Ako a kedy sa presne sformulovalo ponima-
nie boja ako vypovedného prostriedku nie je
zname a pravdepodobne nezistitelné. S ur-
citostou je ho mozné spajat so starovekym
svetom. Napriklad Rimania a Gréci povazo-
vali vysledok bitky za rozhodnutie bohov.
Avsak vhodnejsie podmienky pre rozvoj uve-
denej koncepcie vytvarala vojenskd kulttira
Germanov, kde bol boj priamo prepojeny
s transcendentalnom a jeho tlohou bolo vy-
javit bozi rozsudok. Najstarsim svedectvom
o tejto tradicii vo vztahu k Germanom je
zaznam rimskeho historika Tacita, ktory vo
svojom diele Germania popisuje boj medzi
dvoma bojovnikmi, z ktorych jeden bol cle-
nom znepriateleného kmena. Vysledok ich si-
boja mal predpovedat predbezny vysledok
bitky, resp. vojny. Prvé zmienky o prepojeni
suboja s istou formou magickej moci nie je
mozné pokladat za druh orddlu v pravom
zmysle slova. Vhodnejsie je predpokladat, Ze
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stboj bol medzi Germanmi sprvoti chdpani
ako forma vestby, pripadne predstavoval sp6-
sob, ako zabranit dlhotrvajicim bojom medzi
pribuzenstvom. Az s postupnym historickym
vyvojom sa transformoval na metédu hlada-
nia pravdy medzi dvoma spornymi stranami.
Zjavna je jeho typickost pre germansku tra-
diciu a pravne zvyklosti. Rimskemu pravu je
obdobny pravny postup neznamy a rovnako
ho nepozné ani zidovska tradicia. Pribeh Déa-
vida a Golidsa sice zobrazuje asi najzname;jsi
biblicky suboj, avsak v tomto pripade chyba
charakteristicky znak bozieho stidu, a to pre-
pojenie na magickt silu. Germanskym kme-
nom sa suboj ako forma bozieho stdu stal
vlastnym a vo zvykovom prave pretrval aj
po prijati krestanstva. Z tychto dévodov byva
stboj oznacovany za najstarsiu formu ordalu.

Potrebné je vsak pomenovat oblast, v kto-
rej je mozné hladat genézu stboja ako prav-
neho aktu. Nepochybne vychadza z german-
skej mentality, ktora chapala obhajobu, resp.
opatovné nadobudnutie, svojich prav pro-
strednictvom boja ako proces — iudicium
belli. Tato prax sa mohla odvijat v dvoch ro-
vinach vzhladom k subjektu, ktory si pravo
boja narokuje — a teda v rovine kolektivnej
(kmena), a odtial sa preniesol medzi oprav-
nenia jednotlivca. Popri boju skupiny sa tak
zacal uplatnovat boj jednotlivca. Spolo¢nost,
resp. svetskd moc, v snahe o obmedzenie
svojvolného nasilia zaclenila ,spravodlivy*
boj medzi pravne zvyklosti a definovala jeho
formu. Doélezitym faktorom v uvedenom pro-
cese bola transformdacia pravnych tradicii
do formy duchovného vlastnictva. So spi-
somnovanim germéanskych pravnych zvyk-
losti v priebehu 6. — 8. storocia bol zapi-
sany a upraveny aj siboj ako forma bozieho
sidu. Tymto spoésobom regulované nésilie
predstavovalo legitimny prostriedok uplatne-
nia vlastnych préav.
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1.1 Kratky popis vyvoja stiboja ako
stcasti bozich sidov

Obtazne sa nachadzaji prvé texty o orda-
loch, ked v tom obdobi bola spolo¢nost na-
vyknutd komunikovat prevazne oralne. Pri-
blizne od roku 500 byva stidny stboj zazna-
menavany v germanskych zakonnikoch ako
tudicium dei. Nie vsak kazdy germansky
kmen vyuzival siboj ako formu bozieho sidu,
i ked suboj presadzovalo pomerne mnoho
kmenovych zakonnikov, ako napr.: Lex Salica
(k tomu aj sid vriacou vodou, sud losom),
Lex Alamannorum a Lex Bajuvariorum, ako
aj Lex Thuringorum a Lex Frisionum, FEdic-
tum Liutprandi a Lex Burgundionum. N&-
sledne jednotlivé tpravy vykondvali panov-
nici tej, ktorej krajiny. Je mozné tvrdit, ze ich
uzivanie je vo vrcholnom stredoveku zname
uz v pravnom zivote celej Eurépy.

1.2 Cirkev bojovnikom proti
ordalom a stibojom

Kritika bozich stdov, osobitne ich krva-
vych foriem, vychadzala predovsetkym z ra-
dov klerikov, ktori poukazovali na protinabo-
zensky a iracionalny aspekt veci. Rané obdo-
bie tohto odporu je vSsak poznamenané indi-
vidudlnym vystipenim jednotlivcov a nejed-
nozna¢nym postojom cirkevnych zhromaz-
deni. Cirkevné synody a koncily sa neza-
oberali bozimi sidmi komplexne, ale v pre-
vaznej miere diskutovali iba o konkrétnej
forme. Casto-krat bol tak postoj cirkevnych
zhromazdeni k orddlom nejednoznacny. Na-
hlad duchovnych mohol byt ovplyvneny fak-
torom finan¢ného prijmu z vykonanych ob-
radov, ktoré bezprostredne suviseli s vyko-
nani bozieho stidu. Tento prijem znamenal
pre lokalne cirkvi moznost ekonomicky .si
polepsit“. Obdobne ako v pripade dalsich fo-
riem ordalu, aj bojujuci travil noc pred su-
bojom v kostole, zucastnil sa rannej omse,
prijal eucharistiu a nechal si od knaza posvé-
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tit zbrane. V priebehu 12. storocia vsak pri-
budajua kritické ohlasy. Dévodov pre ne bolo
hned niekolko a mali predovsetkym moralne
pozadie. Povinnostou duchovnych bolo kon-
trolovat pripravenost laikov pre posmrtny zi-
vot a nenechat ich prepadnif peklu. Mnoho
teoldgov argumentovalo pokiisanim Boha, od
ktorého bolo pozadované jasné zjavenie spra-
vodlivej strany. Obdobne sa zacali kritizo-
vat aj sibojové formy kvoli nerovnomernym
fyzickym predispoziciam bojovnikov. Najza-
vaznejsi zasah do praktizovania ordalov uci-
nil 18. kanoén 4. lateranskeho koncilu z roku
1215. T ked koncil vylovene nezakazal ordale,
vylucil z tcasti na nich duchovenstvo. Koncil
zapovedal tucast kléru (pozehnanie, posvite-
nie) na konkrétnych forméch bozich sudoch
— s vriacou alebo studenou vodou, rozpéle-
nym zelezom — a obnovil tradi¢ny zdkaz par-
ticipacie pri stdnych sibojoch. Zakaz vyché-
dzal z cirkevnopravneho principu, aby sa du-
chovni stranili tecucej krvi a zachovali si ri-
tudlnu ¢istotu. Okrem zmieneného, v 13. sto-
roci bol postoj cirkevnych uc¢encov pod vply-
vom prenikania a znovu ozivovania rimskeho
préava, ktoré riesenie sporu formou ordalu ne-
poznalo. Avsak uplatnovanie koncilovych zé-
verov bol dlhotrvajici proces, ktory nepre-
biehal synchrénne, pripadne sa snemy lokal-
nych cirkvi snazili ¢asto-krat opakovane za-
viest tieto zdkazy do praxe. Nestubezne s la-
teranskym koncilom sa objavuje zamer o eli-
mindciu tcasti kléru aj v Uhorskom kralov-
stve. Budinska synoda odsudila zaintereso-
vanie duchovnych na tomto druhu dokazova-
cieho aktu az v roku 1279. Zavery lateran-
skeho koncilu sice dokazal postupnym proce-
som vylucit pritomnost duchovenstva na bo-
zom sude, ale jeho praktizovanie zostalo za-
korenené v kultture vtedajSej spolocnosti na-
dalej. Priblizne 20 rokov po lateranskom kon-
cile zostavil Fike von Repgow zbierku saského
a zvykového prava Sachsenspiegel, ktory pri
kradezi a zlodejstve predpisoval ordal. Obvi-
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nenému sa ponukali tri moznosti: drzat ho-
ruce zelezo, po laket ponorit ruku do vriacej
vody alebo hajit sa v boji. V rovnakom ob-
dobi rastie pocet pisomnych dokazov o tlohe
ordalu v pravnej praxi stredovekého Uhor-
ska. So zretelom na Slovensko (ako geogra-
ficky pojem) je mozné priblizit si niekolko za-
vaznejsich zdznamov pojednévajicich o jeho
subojovej forme a interpretovat ich znenie.

1.3 Najstarsie pramene o sidnych
stibojoch v Uhorsku

Historicka D. Dvorakova povazuje za prvi
zmienku o suboji 12. ¢lanok Zlatej Buly na-
riadujtci zachovanie vena manzeliek, ktorych
muzi skonali bez potomkov, boli odstideni na
smrt, alebo in duello succumbencium, resp.
zomreli z inych pri¢in. Tlmocenie zvyrazne-
nej frazy ako ,padlych v suboji* je mozné
spochybnit s ohladom na dvojaky vyznam
slova duellum v stredovekej latinc¢ine. Hoci
je pravda, zZe oznacuje suboj dvoch jednot-
livcov, no druhym vyznamom tohto slova je
pomenovanie kolektivneho konfliktu — vojny.
S ohladom na celkové znenie 12. ¢lanku sa
javi interpretacia slova duellum — vojna ako
prijatelnejsia a v tomto ohlade nemoéze byt
privilégium Ondreja II. posudzované ako pra-
men informujici o sibojoch v Uhorsku.

Dokument, o ktorom je mozné uz s urci-
tostou hovorit ako o prameni spominajicom
stboj v radmci dokazovacieho procesu a zaro-
ven viazucom sa k tizemiu Slovenska je listina
Ostrihomskej kapituly z roku 1226. Obsahom
listiny je pisomné svedectvo o vyrieseni sporu
medzi opatom klastora v Hronskom Bena-
diku, Vavrincom (Laurentius), a tekovskym
zupanom Pavlom. Pri¢inou nezhdéd boli na-
roky oboch stran na tretinu dani z dediny
Voznica. Zucastneni sudcovia nariadili vy-
konat siboj, ktorého vysledok mal rozhod-
nut spor. Suboj je v listine nazyvany ako
nskuska“ — examinatio duelli, o je potrebné
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rozumiet, ze v kontexte zmienovanych uda-
losti predstavoval formu bozieho sudu. Su-
boj sa napokon nerealizoval, kedZe sa sporné
strany v den siboja zmierili a komes Pa-
vol odstupil tribat v prospech klastora. Na
zéklade uvedeného je mozné predpokladat,
ze skuska sibojom bola v Uhorsku zndma
a mohla sa praktizovat pri cirkevnych zhro-
mazdeniach. O tom, ako by mal stiiboj prebie-
hat listina neinformuje. Skutoc¢nost, ze prici-
nou suboja mal byt majetkovopravny spor,
a nie krimindlny precin, ako tomu bolo v za-
padoeurépskom prostredi, je s velkou prav-
depodobnostou lokalnou zvlastnostou.
Dohlad svetskej moci nad rozhodovanim
sporov cestou suboja dokumentuje privilé-
gium mesta Trnavy z roku 1238. Panovnik
Belo IV. v zozname prav a povinnosti oby-
vatelov, a hosti, nariaduje, ze ziaden sud ich
nesmie nutit k sibojom pri rieseni sporu, ale
sporné strany sa maja pokonat prisahou dva-
nastich muzov. Z povahy zaznamu je zjavné,
ze v tomto pripade bolo na siboj nazerané
ako sucast pravneho aktu, a ktorého vyko-
navanie mohol limitovat panovnik. Délezitou
informéaciou je aj prepojenie suboja s mest-
skym spolocenstvom. I ked privilégium od-
mieta moznost siboja obyvatelom Trnavy,
no nevylucuje tito moznost komplexne. So
zohladneni tézy, Ze pravo je reflexiou kul-
tary a mentality, je mozné uvedeny zdznam
povazovat za jeden z dokladov nastavaju-
ceho trendu, kedy pravne pokonanie formou
suboja prenikd do mestskych spolocenstiev
a meni svoju hlavni ideu. Stboj uz nepred-
stavuje druh bozieho stdu, ale postupne sa
transformuje na formu odplaty.

2 Zilinska pravna kniha

Obraz tohto vyvoja je dobre pozorovatelny
v spisomnovani mestskej pravnej praxe, resp.
pravnych zvyklosti vysadného obyvatelstva
(ako napr. v pripade spisskych Sasov). Ide
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o obdobny tzus, aky zacal prebiehat v za-
padnej Eurdpe uz vcasnejsie. Ako priklad je
mozné uviest Augsburské mestské pravo, kto-
rého pisomné vyjadrenie zasad siiboja pocha-
dza z roku 1276, ¢i Mnichovské mestské pravo
s obdobnou tpravou z roku 1347. Najstarsi
zapis o postupe pri siboji z tzemia Sloven-
ska predstavuje zdznam v Zilinskej pravnej
knihe. Spisomnenie mestského prava uziva-
ného v Ziline je datované rokom 1378 a v roku
1473 bolo prelozené do slovakizovanej cestiny.
Do jeho obsahu bola zahrnuté aj tprava sud-
neho stiboja. Zaznam pojednéva o pri¢ine st-
boja, ako pravne postupovat pred zahajenim
a pocas suboja, spresnuje podmienky boja,
nésledne definuje zaver a pripadny postup ak
by sa obzalované strana nedostavila na stiboj.
7 obsahovej analyzy je zjavné, Ze norma je
v znacnej miere ovplyvnena rovnakym zézna-
mom v Saskom zrkadle ( textitSachsenspie-
gel), ¢o umoziiuje obe priklady vzajomne po-
rovnavat. V zamere korektnej interpretécie je
potrebné pramen c¢iastkovo rozobrat a kom-
parovat.

Skutkova podstata pre zvedenia suboja je
vyjadrend frazou ,porusenie pokoja “, pricom
termin ,pokoj“ je potrebné rozumiet ako sy-
nonymum slova pravo. Archaicky vyznam
slova pokoj nepredstavuje len bezkonfliktny
stav, ale predovsetkym stav blahobytu, ne-
poskodenosti majetku a zachovavania prav-
neho poriadku. A teda jeho porusenie na-
stava pri ujme na zdravy, alebo na majetku,
a spOsob, ktorym sa tak udialo, ma zalobca
predstavit sidu a zaroven preukézat svoje
rany.

Formulacia ,,Ja chcem jeho presvedcit svo-
jim Zivotom a po prdve, ktoré mi prisazni
dali. “ poukazuje, Ze na stboj je v Zilinskej
pravnej knihe nazerané predovsetkym ako na
prostriedok dokazovania. Priznac¢na je absen-
cia povolavania Boha za sudcu, ¢i volania po
bozej pomoci. Ani slovo skuska (examinatio
duelli) sa v celom zneni textu neuvddza. Za-
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merom zalobcu je riskovat zivot len, aby do-
svedcil pravdivost svojej vypovede. Vynecha-
nie invokacie bozej pomoci zobrazuje zmenu
ponimania stiboja ako druhu bozieho sudu.
Je mozné predpokladaft, ze pravdivost zalob-
covej vypovede sa rozumela ako samozrej-
most, a ako bude neskor uvedené, len obza-
lovany sa doméhal bozej pomoci kratko pred
zaciatkom duelu. Pre porovnanie, Sachsens-
piegel uziva frazu ,tak ho usvedcim“, z kto-
rej vyplyva relevantnd téza, ze nie obzalo-
vany ziada podstipenie siboja na dokaz svo-
jej neviny, ale zZalobca pre potvrdenie pravdi-
vosti svojej zaloby. Uvedeny princip sa stane
spolo¢nou ¢rtou kazdého zakotvenia stboja
v pravnych zbierkach vrcholného a nesko-
rého stredoveku. Stboj sa vSak nemusel re-
alizovat zakazdym, ked bolo on ziadané. Vy-
zvany mohol c¢ast odmietnut, ak bol nizsieho
spolocenského postavenia, no muz s dob-
rym povodom touto moznostou nedispono-
val. Obdobne mohol byt spor ukonceny pri-
sahou v pripade, ze obvineny, bez rozdielu
v spolocenskom postaveni, dokazal zhromaz-
dit Siestich muzov, ktori by spolu s nim (sdm
siedmy) odprisahali jeho nevinu. Ak by teda
doslo k siiboju, malo sa bojovat az popoludni,
k ¢omu Sachsenspiegel dodava, ze ,,Slnko md
byt voci obidvom pridelené rovnako“. Pocho-
pitelne je tym myslené na to, aby ostré sl-
necné lice nikoho znevyhodnovali. Ochranné
odetie bojovnikov mé pozostavat z kozenych
a zeleznych sucasti, ktoré by vsak nezak-
ryvali hlavu a koncatiny. Ako bojové pros-
triedky zdznam predpisuje me¢ a stit. Po-
kial by nimi zalobca (v Sachsenspiegeli je na
tomto mieste zmiefiovany obvineny) nedispo-
noval, poskytne mu ich sudca (richtar). Ok-
rem jedného meca, ktory ma bojujici zvierat
v ruke pred zacatim suiboja, je povinny za-
dovazit si jeden, pripadne dalsie dva mece.
Tymito sa viak mé opéasat. Stit je opisany
ako okruhly pastny stitok, zhotoveny z dreva
a koze, okrem puklic, ktoré musia byt zelezné.

Scasti odlisna je uprava vybavy bojujicich
podla Sachsenspiegelu. Povoluje sa odev len
z platna a koze, a taktiez je ich povinnostou
nechat si u kovaca zlomit hroty svojich me-
¢ov. Poznamku o dvoch, resp. troch mecoch,
ktorymi by mali bojujici disponovat, ozrej-
muje kratky zapis v rukopise s nazvom MS
Hastings. Anglicky rukopis pojednava o néa-
lezitom odeti bojovnika pred peSim bojom.
Citat And then his shorte swerde upon the
lyfte side in a rounde rynge ... And then his
long swerde in his hande... informuje, ze bo-
jovnik by mal byt opdsany jednym kratkym
mecom a druhy, dlhsi, nech drzi vo svojich
rukach.

2.1 Priebeh

Boju predchadza prisaha, ktorou bojujuci
potvrdia svoje vypovede vo veci sporu. Obza-
lovany prisahd, ze je nevinny, a tak nech mu
Boh pomdze vyhrat boj. Ako uz bolo uva-
dzané, zalobca sa nedozaduje bozej pomoci.
Tento postup ako keby ho staval do pozi-
cie spravodlivého, ktory pre pravdivost svojej
vypovede musi porazit vinnika. Obdobne je
mozné predpokladat zavaznost prava na su-
boj, ktorého kazdé dozadovanie muselo mat
svoje opodstatnenie. Zohladnujic, ze pre-
zumpcia neviny bola v stredoveku este nezna-
mou praxou, sud a spolo¢enstvo mohli bez
poznania vysledku stiboja pokladat za spra-
vodlivého zalobcu. Zmyslom boja tak mohlo
byt potvrdenie pravdivosti vypovede vyzyva-
tela.

V uprave vztahov bojujucich a verejnosti je
definované, ze na bojisko nesmie nikto vsti-
pit pod hrozbou straty hlavy. Do boja ma
pravo zasahovat vyhradne muz s drevenou
palicou, ktory méze vstupit medzi bojujucich
iba ak by jeden druhého zhodil, alebo by o to
porazeny poziadal, urobi to vsak len s povo-
lenim richtara. Rozhodnutie o vysledku je sa-
mozrejmé, a to znamend, ze ak siboj prehra
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obzalovany bude vykonané zadostucinenie,
ak vyhra, bude slobodne prepusteny. Uve-
dené tézy poukazujt na to, ze zadznam v Zilin-
skej pravnej knihe nazera na stboj ako na do-
kazovaci prostriedok pri siidnom spore vo ve-
ciach zavaznych precinov. Z dévodu absencie
transcendentalneho prvku, nie je mozné po-
vazovat tito normu za priklad ordalu v pra-
vom slova zmysle. Nenariaduje sa, aby bol
pri siboji pritomny duchovny a jedinym re-
ligidéznym prvkom je v tomto pripade pri-
saha, ktora podla anal6gii musela prebiehat
nad relikviami svatych alebo v krestanskom
chrame. Za Specificky je mozné oznacit po-
stup v pripade, ked sa obzalovany nedosta-
vil k vykonu stiboja. Richtar je vtedy po-
vinny vyslat poslov k miestu jeho bydliska,
aby ho upozornili na meskanie. Ak sa opé-
tovne nedostavi, tak sa tento proces zopakuje
este dvakrat. Je zjavné, zZe tato formulacia
sved¢i o probléme, ktory by nastal ttekom
obvinenej strany. Nasledovné zadostucinenie
je tvorené gestickymi pohybmi, ktorych vy-
znamom je symbolizovat porazku obzalova-
ného. Ak chce zalobca, ¢akajici na mieste
suboja, potvrdit svoje vitazstvo, musi sa na-
smerovat k bydlisku vyzvaného a ,do vzdu-
chu“ dvakrat seknuf a raz bodnuit. S obza-
lovanym je potom opravnené zaobchadzat,
ako s porazenym v regulérnom boji. Podobné
gesto je v Sachsenspiegeli popisované s men-
Sou odchylkou. Zalobca ho nevykonaval sme-
rom k miestu pobytu obzalovanému, ale jed-
noducho proti vetru.

Tymto tuprava vykonu siudneho suboja
v Zilinskej prévnej knihe konéi, avsak dal-
Sie zapisané pravne zvyklosti na tito normu
nadvizuji. Vymedzené st dni v tyzdni, po-
cas ktorych sa moze suboj vykonat: ,Ked ma
niekto zjavného nepriatela a chce sa s nim
vysporiadat, tak to moéze urobit v ponde-
lok, v utorok, v stredu a nema to urobif
vo Stvrtok, v piatok, v sobotu ani v nedelu;
a tiez v iny sviato¢ny den mé mat kazdy clo-

vek pokoj..“ Stanovenie tychto dni pouka-
zuje na suvis s hnutim boZich mierov, ktoré
v snahe obmedzit nasilie odhovaralo kresta-
nov bojovat v case od stredajsieho vecera
do pondelnajsieho rana, teda pocas dni spo-
jenych so spomienkou na Kristove utrpenie
a zmftvychvstanie (na zdklade zdverov kon-
cilu v Narbonne v roku 1054).

Hodnotné je aj zachytenie presnej formu-
lacie, ako sa mé vykonat obzaloba a vyzva
na suboj: Tu stoji Emrych a zaluje k Hanu-
sowi (mend ako priklady), Bohu a nd$mu kra-
Tovi, panu richtarovi, a mestu, vSetkej obci,
chudobnému a bohatému, a vsSetkym, ktori
si ctia pravo, ze on prisiel s bozim pokojom
a bol na niom poruseny pokoj a premohol (po-
razil, uskodil mu) ho na slobodnej kralov-
skej ceste a tohto kralovstva pokoja s jeho
nespravodlivym kwaltem (silou) a ranil ho
a okradol ho na tovare v desiatich a viac hriv-
nach urobil mu ta skodu, ktorii dobre doka-
zat moze. A ked mu takto poskodil, vtedy
ho on videl z o¢i do o¢i a volal na neho, ak
sa chce priznat dobre, ak nechce, vtedy ho
chce premo6ct svojim mecom, svojim brundt-
nym (brundtny-tmavocerveny) mecom a svo-
jim Stitom a vSetkym svojim svedomim, ktoré
k tomu patri, a so vSetkym pravom, ktoré
k tomu pripadd. Ak ho usveddéil (vyzval, ob-
zaloval), aby sa mu postavil v boji...

3 Spisské pravo

Pozmenovanie vyznamu sidneho stuboja,
naznacené pri rozbore zapisu zo Zilinskej
pravnej knihy, ktoré viedlo k jeho odpnuta-
niu z okruhu foriem bozieho sudu, je este
viac badatelnejsie na priklade kratkeho za-
znamu v spisomnenom prave Spisskych Sa-
sov, nazyvanom Spisské pravo (Zipser Wil-
kir). Hoci sa skoncipovanie prava datuje ro-
kom 1370, je vysledkom dlhodobého vyvoja
pravnych zvyklosti spisskych Nemcov usade-
nych na severnych hraniciach Uhorska. Po6-
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vodné pisomné zachytenie sa vSak nezacho-
valo a zapisané pravo pretrvalo v novovekych
odpisoch. No napriek tomu, je mozné na za-
klade jeho obsahu predpokladat starobyli p6-
vod.

Obr. 1: Sachsenspiegel

Pricina siboja nie je presne konkretizo-
vand. V tomto smere vysvetlenie pontka
uvodné fraza ,bojujici sa medzi sebou bo-
jom odpldcaji”, z obsahu ktorej je mozné de-
dukovat zmysel siboja ako odplaty za spa-
chant krivdu. Zraneniami si vinnik mal od-
pykat svoju vinu a pre zalobcu predstavo-
valo uzitie fyzickej sily alternativu satisfak-
cie. Tato interpretacia, v nadviznosti na vy-
lacenie nejakého religiézneho prvku, pouka-
zuje na zavisenu transforméaciu stidneho si-
boja do spdsobu trestu. V tomto sivise by
bolo nespriavne tvrdif, ze stale pretrvava ako
forma bozieho stdu. Nie je zaznamenané, aby
sa niektora zo spornych stran dozadovala bo-
7ej pomoci, a taktiez nie je pritomny zé-
stupca duchovenstva. Zaznam nepredpisuje
ani vykonanie prisahy pred bojom, avsak
z dovodu jej dolezitosti je mozné predpo-
kladat, Ze bola vnimand ako samozrejmost
a pretrvavala v tradicii. Zamienka pre siiboj
musela byt zaiste vazna, ako napr. ubliZzenie
na zdravy a majetku.

3.1 Priebeh

Neoddelitelnou sucastou pravnych predpi-
sov o vykonani suboja je aj uprava pred-
pisanych zbrani. V pripade Spisského prava
sa ako zvlastnost prejavuje zretelné odliso-
vanie obrannych prostriedkov oboch bojuju-
cich. Kym prvy bojovnik mé vybojovat stiboj
kyjom a stitom, tak druhy iba jednoduchou
palicou. Kyj a $tit si bezpochyby zbrane ma-
juce v orddloch dlhu tradiciu. Zname je ich
uzivanie uz vo franskom obdobi, ako zbrani
neurodzenych bojovnikov. Na ich zachyte-
nie v pravnom systéme spisskych Nemcov
je vhodné nazerat ako na doésledok prene-
senia pravnej tradicie zo zapadoeurdpskeho
prostredia. Specifické je nariadenie palice,
ako zbrane vyzvanej strany. T4 ma byt dlha
podla vysky postavy obvineného a zvazat
sa do hrotu Sirokého maximalne ,eynes pf-
henniges breyth “ — teda podla mince vtedaj-
$ej meny. Mimo tejto apravy zbrani, zdznam
v Spisskom prave vobec nepojednava o odeve
bojujtcich.

Obdobne, ako v pripade Zilinskej pravnej
knihy, tak aj zdznam v Spisskom prave na-
pomina, aby nikto pod hrozbou straty zivota
nezasahoval do priebehu stiboja. Evidentnym
dovodom je zarucenie spravodlivosti. Rov-
nako ziadna zo spornych strane nemdze po-
¢as suboja svoju zbran menit, alebo nejakym
spésobom upravovat. Obdobne upozornuje aj
Hans Talhoffer, ze ak niekto vkroc¢i na bo-
jisko, strati majetky a hlavu (rukopis Thott
290 2° — Alte Armatur und Ringkunst). Pre
ukoncenie siiboja existuju dve alternativy:
Prvou je smrt, alebo sa siboj ukon¢i pora-
nenim jedného z bojujicich. Stiboj méze byt
ukonceny aj v pripade, ak jeden z bojujtcich
opusti bojisko. Vtedy je vyhlaseny za pora-
zeného a spor prehrava.

Aby mal sidny stboj charakter vykonu
spravodlivosti, musi ju niekto reprezentovat.
Dohliadat na cely proces sudneho siboja je
povinnostou grofa spisskych Sasov s dvoma
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richtarmi provinénych miest, ktori o vysledku
oboznamia verejnost. Zverenie celej sidno-
pravnej kompetencie grofovi spisskych Sasov,
teda svetskému predstavitelovi, vo veci, kto-
rej vykonavanie bolo zalezitostou cirkevnych
institucii, je dalsim podnetom k interpreté-
cii sidneho stiboja (pre obdobie vrcholného
a neskorého stredoveku), ako préavneho pro-
cesu profanneho charakteru.

Celkovy charakter tpravy stidneho suboja
v Spisskom préve je stru¢ny a absentuju isté
stucasti procesu. Nie je opisany proces zaloby,
vyspecifikovanie, kedy sa stdny siiboj musi
vykonat alebo postup bojujicich v den su-
boja a pod. Uvedené absentujtce pravidla sa
vSak pre sidny suboj natolko dolezité, ze by
nebolo vhodné ich tplne vylacit. Vhodnejsi
sa javi predpoklad, ze boli zauzivané vo zvy-
kovej forme bez pisomného zachytenia. Apli-
kované zvyklosti poukazuju na pdvod tohto
druhu siboja v prostredi zapadnej Eurdpy,
ktorého podoba bola prenesena na Spis s pri-
chodom nemeckych hosti.

4 Tavernicke pravo

Uvedomovanie si iracionality sidneho su-
boja viedlo k jeho postupnému odstranova-
niu zo sidnej praxe. Dokazovacia funkcia sui-
boja bola nahradend inou metédou, ktord
sice nie vzdy mala raciondlnejsi charakter,
spravidla vsak bol jej priebeh nenasilny. V
tomto zamere uprednostnuje druhostupnovy
pravny systém hornouhorskych miest, nazy-
vany tavernicke pravo, prisahu pred stiibojom.
Tavernicke pravo predstavovalo pravny sys-
tém uplatnovany pri opdtovnom rozhodovani
sporu v pripade odvolania sa k druhostup-
novému sudnemu organu, ktory bol v tomto
pripade zastupeny tavernickym sidom. Hor-
nouhorské mestd, pre ktoré bol urceny ta-
vernicky sud boli tieto: KoSice, Presov, Bar-
dejov, Trnava, Budin, Sopron a Bratislava.
Pisomny zaznam o sidnom suboji je vsSak

velmi stru¢ny a svojim obsahom jednoducho
zamieta moznost siboja a miesto toho sta-
novuje vykonanie prisahy. Zrejme ide o pri-
klad vytlacania iraciondlnych prvkov zo siud-
nej praxe.

5 Mestské a banské pravo
Kremnice

Na zaver je mozné spomentt zbierku mest-
ského a banského prava Kremnice, ktoré sice
do stdnej praxe neaplikuje sidny stboj ako
taky, ale vo svojom obsahu zmienuje Sermiar-
ske umenie. V roku 1537 richtar (Juraj z Eis-
keru) a radni mesta Kremnica nariadili svo-
jim Stattatom, aby sa mestania v nedelu a po-
¢as sviatkov zdokonalovali v umeni Sermu
a zapasu. Tento kratky zapis je prikladom fe-
noménu, priznacného pre mestské komunity
v zapadnej Eurépe, ktory sa adaptoval v do-
macom prostredi.

6 Zaver

Kratky rozbor a interpretacia vybranych
pramenov pravnej povahy mala za ciel pribli-
zit podoby nazerania na stidny stboj, ako na
sucast stredovekej pravnej praxe. Zamerom
bolo podat citatelovi zdkladné informacie pre
vytvorenie obrazu o forméach sidneho siboja
v prostredi stredovekého Uhorska so zretelom
na Slovensko. Bezpochyby si tato problema-
tika zasluhuje komplexnejsiu analyzu, ktora
bude predmetom dalSieho badania. Informa-
cie a tézy boli cerpané z vlastnej reproduk-
cie stredovekych pramenov a odbornej litera-
tury.
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Abstract

People are sometimes disappointed by lack
of ,mice® techniques in free plays. They of-
ten underestimate the preparation for the
handarbeit: zufechten. Fecning like the house
cannot be built up on wobbly foundations.
The basic element of each exchange has to be
a proper first strike — vorschlag. No technique
is needed against improper attack. The article
focuses on different types of vorschlags and
the best practices for body mechanics, which
makes first strike lethal and sometimes faster
than human reactions. The main core of the
lecture lies in oberhaw, the most general cut,
but it will also proposes less common strikes
like zwerchhaw, thrust from plow and thrust
into ochs position.

1 Uvod

Dnesna doba vyzaduje praktické overenie
znalosti, ktoré uz roky produkuje vyskum
pévodného Eurépskeho Sermu. Na popula-
rite ziskavaji Sermiarske turnaje, hoci nedo-
kazu kopirovat podmienky a ciele p6vodného
Sermu. Uplatnujui sa skor pravidla modernych
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bojovych $portov!. Podla vysledkov z tychto
simulécii prirodzene vyhodnocujeme, aky po-
diel na vyhre ¢i prehre niesli nadrilované
techniky. A celkovo, ako prispelo nase teore-
tické studium pdévodného Sermu k snahe o
prekonanie protivnika. Neraz potom mnohi
ostant zarazeni a sklamani. Ocakavali totiz
vyraznejsiu hegeméniu ,Skoleného Sermu.
Trafnem si povedat, Ze eSte aj v dnesnej dobe
neexistuju Sermiari, ktori by vedeli pracovat
s Umenim sermu efektivne, tak ako si dobovy
Serm ziada. Dovody mozno hladat aj v tychto
bodoch:

e Kunst des Fechtens (KdF) je stdle na
zaciatku svojej obnovy. Dodnes nemame
majstra Sermu a kvalitni metodiku vy-
ucby. Potrva este dlhé roky, kym sa nas
vyskum Sermu vycisti od naivnych nézo-
rov a zlozvykov. Kazdym rokom naché-
dzame chyby rokov uplynulych a ziadna
kapitola Sermu nie je dosial uzavreta.

e Casto predpokladdme, ze pri $tudiu te-
orie povodného sermu sa automaticky do-
stavia uspechy i v sucasnych simulova-
nych Sermiarskych turnajoch. Chyba ndm
vS8ak hlbsie pochopenie suvislosti. Tech-
niky osve su jazykom z pismen bez gra-
matiky a synaxe.

1Dnes sa Sermuje o body, nie o zivot. Mdme mo-
derné ochranné pomocky a zvicsa striktny systém
pravidiel, ktory by mal mat ambiciu zamedzit zrane-
niam, ¢o je v rozpore s primarny urcenim Sermu.
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e Milokto z nas trénuje s intenzitou a kvali-
tou povodnych ucitelov Sermu, u ktorych
podla zdrojov? 3 nebol kazdodenny viac-
hodinovy tréning vébec vynimoc¢ny. Dnes
sa nedostatocnd technickd pripravenost
nahradza agresivitou a fyzickou prevahou,
pricom umenie musi fahat za kratsi ko-
niec.

2 When you play at weapons, I would have you
get thick caps and brasers, and play out your play
lustily, for indeed ticks and dalliances are nothing
in earnest, for the time of the one and of the other
greatly differs; and use as well the blow as the thrust;
it s good in itself, and besides exerciseth your breath
and strength, and will make you a strong man at
the tourney and barriers. First in any case practise
the single sword, and then with the dagger; let no
day pass without an hour or two of such exercise:
the rest study, or confer diligently, and so shall you
come home to my comfort and credit. Lord ! how
I have babbled: once again farewell, dearest brother.
Your most loving and careful brother,

Philip Sidney.
At Leicester House, this 18th of October, 1580.“ [6]

3 But if you are in a borough or some such
place where horses cannot be used for recreation, you
should take up this form of amusement: go to your
chambers and put on heavy armor; next look up some
fellow henchman (he may be a native or an alien)
who likes to drill with you and whom you know to
be well trained to fight behind a shield or a buck-
ler. Always bring heavy armor to this exercise, either
chain-mail or a thick gambeson, and carry a heavy
sword and a weighty shield or buckler in your hand.
In this game you should strive to learn suitable th-
rusts and such counterstrikes as are good, necessary,
and convenient. Learn precisely how to cover your-
self with the shield, so that you may be able to guard
well when you have to deal with a foeman. If you
feel that it is important to be well trained in these
activities, go through the exercise twice a day, if it
is convenient; but let no day pass, except holidays,
without practicing this drill at least once; for it is
counted proper for all kings-men to master this art
and, moreover, it must be mastered if it is to be of
service. If the drill tires you and makes you thirsty,
drink a little now and then, enough to quench your
thirst; but while the game s on, be careful not to
drink till you are drunk or even merry. “ 7]

Zacinaju sa objavovat Sermiari, ktori sa od-
klanaja od pévodnych zdrojov a rozvijaju iba
svoje Sportovo-sparingové a atletické zruc-
nosti. K tomuto novému smerovaniu ich ve-
die aj skepsa, lebo nezriedka v dueli vyhra
naturalista nad domnele technickejsim Ser-
miarom. Samozrejme, aj to je legitimna cesta
k Sermu (resp. jeho casti), a dokonca v istom
zmysle rychlejsia. Napriek tomu si myslim, ze
je to cesta chudobnejsia a neplnohodnotna.

V' Trnavskom Sermiarskom cechu sa na-
opak snazim presadzovat kombinovany pri-
stup, ktory je ale skor behom na dlhé trate.
Jadro vyucby odvodzujem od detailov expli-
citne zaznamenanych v dobovych manuskrip-
toch, alebo ich ziskavam interpoléciou zacho-
vaného suboru diel o Serme dlhym mecom, ¢i
tesdkom. VsSetko sa nésledne prakticky ove-
ruje v dnesnych podmienkach, a ¢o mozno
najblizsie k povodnej realite. Napriklad, ked
preberam rezy cez ruky, tak vyzadujem, aby
sa JTudia oboznamili s WUc¢inkom prilozenej
zbrane. Kazdy jeden Sermiar si musi otesto-
vat rezy tupym mecom na holé ruky, a tiez
vyskusat pocit ostrej ¢epele na predlakti, aby
nadobudol pocit mozného uc¢inku. V dnes-
nych turnajoch s chrani¢mi by si rez nikto
asi ani len nevsimol a stper by presadil svoj
utok aj napriek rezu cez ruky. Hoci je kvoli
tomu tato technika v turnaji takmer nepou-
zitelna, patri neodskriepitelne do zakladnej
a uzitocnej vybavy Sermiara.

Casto vidim otézky a poc¢udovanie, preco
volné siboje obsahuju tak mélo z toho, ¢o
sa dotycni ludia ucia v driloch. Stazuju sa
hlavne na nedostatok prace vo vizbe?*, na ab-
senciu winden a technik kriegu.

4Ak stper neovldda, alebo nema sklon k vizbe,
tak treba vyuzit jednoduchsie techniky na jeho eli-
mindciu. Alebo ho k vézbe donttit uzavretim jeho
meca, tak aby nemohol pokracovat v obsekdvani. Je
totiz naivné ocakavat, ze Sermiari po prvom seku
dobrovolne ostanid vo vézbe bez toho, aby ich k tomu
donittila vlastna bezpecnost.
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Ak chceme aby zacali volné siboje tro-
chu viac odzrkadlovat nase predstavy, po-
trebujeme v prvom rade zmenit prave tieto
,haivné“ predstavy, ktoré si dokonca aj my,
ludia pri Kunst des Fechtens, roky nesieme
so sebou. A nasledne si taktiez priznajme,
ze techniky ktoré povazujeme za zvladnuté,
v podstate vObec neovladame.

Dobre znamym faktom je, ze kazdy stret
v Serme by sme mohli rozdelif na 3 fazy:

1. zufechten — prichod do vhodnej vzdiale-
nosti a zacatie utoku

2. krieg/handarbeit — praca, ktord nasleduje
po zacati
3. abzug — opustenie nebezpecnej vzdiale-

nosti bez ujmy

Dnesna paradigma stidia Sermu je zame-
rand hlavne na druhd fazu®. Zvysné dve ako
keby nehrali rovnocennti tilohu. Sermiar sa na
tréningu v priebehu par hodin dozvie ako se-
kat horny a spodny sek, a nasledne sa vacsina
casu venuje vyucbe ako spominanym sekom
¢elif. Samozrejme, ucime sa ako reagovat na
dokonale mierené seky s ukazkovou pracou
noh. Problém je, ze taky sek je v nasich kru-
hoch stale pomerne virtudlna zéalezitost. Ne-
¢udujme sa ak ndm potom nevychadzaju ani
protiakcie v trochu realnejsich podmienkach.

Ak zanedbam pri Serme zufechten, nemo-
zem ocakéavat, ze v nasledujicej fize mdézem
kvalitne aplikovat techniky kriegu. A naopak,
zbytoéne podam excelentny vykon v kriegu
— zasiahnem, ak stret neukonc¢im bezpecénym
abzugom alebo naopak razantnym natlakom
na supera kvoli minimalizacii Sance obdrza-
nia vlastného zasahu.

Ak si vSimneme anatémiu priemerného du-
elu z internetovych videi, tak siboj Casto za-
¢ina tak, Ze obaja Sermiari zmétene obché-

5Pri tréningoch sa driluji hlavne odpovede v Nach
a Indes.

ol

dzajia okolo seba. Nezmyselne menia pozicie
len preto, ze sa niekde docitali o potrebe ne-
ustaleho pohybu a zmeny strehov. Potom vy-
konaju prvy tutok, ktory je s velkou pravde-
podobnostou aj tak iba nejaky zalud (pokus
o fehler?!). Riadne seky a body st nahradené
blidenim c¢epele po ndhodnom cieli. Ak sa aj
niekto rozhodne pre prvy riadny sek, tak ako-
néahle spozoruje ze sa super hybe tiez, zviac¢sa
stoci svoj mec proti jeho ¢epeli v obave pred
protiakciou®.

Hned na to sa Sermiari casto dostavaju
do strednej vzdialenosti. Hroty obom trcia
do stran a nezriedka nasleduju 3-6 tem-
pové mlynceky (série mnohych sekov bez fiih-
len). Obsekédvanie, alebo celkovo zotrvanie,
v strednej vzdialenosti je extrémne nebez-
pecné pre oboch Sermiarov. Preto sa necu-
dujme, ked mnozstvo takychto stretov konci
obojstrannym zasahom a dosekanymi ru-
kami. Ako spravne zvladnut strednu vzdiale-
nost, alebo ako si ziskat a udrzat vazbu a ne-
pustit supera do obsekavania, je mimo pred-
met tejto prednasky. V tejto sa zameriam na
nutni podmienku tspesnosti druhej fazy —
prvy utok.

2 Vorschlag v zdrojoch

Tématike prvého utoku som sa venoval
letmo v prispevkoch na nasom blogu, ale aj
na workshopoch v Gothenburgu, Viedni ¢i
Varsave. Preto niektoré myslienky uz nebudu
uplné novinky. Vorschlag, zdklad kazdého
stretu, ma casto rozhodujticu vahu. Kazdy sa
uz urcite s vorschlagom vedome ¢i nevedome
zaoberal. A ak nie, tak ak sa mu budete ve-
novat aspon par minit na kazdom tréningu,
ni¢ moézete len ziskat. Taktiez je dobré pa-

6To znadi, ze v obave pred nieim ¢o mozno bude,
som zrusil moju akciu, ktora uz mala jasny ciel a vys-
§iu prioritu. Vysledok je, ze som stratil Sancu zasiah-
nut a siperovi som dal jedno tempo k dobru.
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maétat, ze vzdy ked robite akékolvek cvicenie,
tak aspon jeden z paru cvi¢i vorschlag a musi
sa snazit sipera nekompromisne zasiahnuf.

Podla podrobnej statistiky sa slovo vorsch-
lag nachadza v starych textoch 32 krat. Ak
zacneme najstarsim, tak v anonymnom ké-
dexe HS. 3222a sa slovo vorschlag nachadza
presne 32 krat. Koniec statistiky.

Tato pocetnost vypoveda ¢osi o dolezitosti
myslienky wvorschlagu v anonymovych tva-
héch. Preco sa vSak nespomina aj v inych
manuskriptoch? Pravdepodobne len preto, ze
ostatné spisy si zamerané uplne inak. Su viac
technickejsie a venuju sa hlavne opisu mecha-
niky 2. fazy Sermu. Implicitne predpokladaji
Sermiarsky vzdelaného citatela. Naopak Hs.
3227a sa menej zaujima o samotnu techniku,
o to viac casu venuje tomu co inde nenajdeme
— psychologii a taktike.

Wen der wvorslag / eyn gros wvorteil
ist / of deme vechten / als du es als
hernoch wirst horen yn dem texte /
do nennet lichtnawer / nufelr fule/nff
hewe / mit andern stofeJcken / dy do
nufeftcze eyn czu erstem vechten (14v,
Hs. 3227a)

Podla prvej zmienky je vorschlag pri Serme
velkou vyhodou a tvori jeho ddlezitu siicast,
spolu s piatimi sekmi a kusmi od nich odvo-
denymi.

Und als vald wen her denne czu im
kumpt und dy mofle also czu im hat
das in dufe/nkt her welle in im wol ha-
ben und irreichen / zo sal her kunlich
czu im hurten und varen / snelle und
risch / zu koppe ader czu leibe / her
treffe ader vele / und sal io den vorslag
gewynnen / und ienen mit nichte las-
sen czum dingen komen / als du das
hernoch wirst holeJren yn der geme-
ynen lere Auch sal eyner allemal li-
ber den obern blofe[Ben remen / denne
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den undern / unde eyme ober deme ge-
hilcze yn varen / mit hewe ader mit
stiche / kufe/nlich und risch (16r, Hs.
3227a)

Anonym chape pojem wvorschlag ako prvy
uder, ktory Sermiar ziska vo faze zufechten
spravnou pracou a pohybom. Cielom kaz-
dého sermiara by malo byt vyhrat vorschlag —
vyhrat iniciativu — a nenechat siiperovi ¢as,
aby sa spamétal a presiel ku vlastnym ku-
som. Pokracovanim po worschlagu je okam-
Zity nachschlag. Nemali by sme si ho vsak
mylit s pojmom nach’. V ponimani autora
spisu je prvy utok nazvany wvorschlag a na-
sledne pokracujuce utoky nachschlag. Pricom
si ale stile udrziavam tempo wor®. Dalsie
rady anonyma sa dotykaji smerovania uto-
kov. Nalieha, aby Sermiari pouzivali hlavne
horné utoky, a spodné iba ak je to naozaj
vyhodnejsie, ¢o nastava zriedka. Okrem toho
pripomina, Ze Gtok ma rychlo a prudko sme-
rovat do hlavy a na telo. To, Ze seky nemaja
smerovat do zbrane je vSeobecne akceptovany
princip aj dnes. Ale po zbeZznom rozbore spa-
ringov je jasné, ze ho malokto dodrziava. Ser-
miari stale prilis casto ttocia na mec.

Auch wisse / wen eyner ernstlich wil
fechten / der wasse im eyn wvertik
stofe[cke vor / wels her wil / das do
gancz und gerecht sey / und neme im
das ernstlich und stete in seynem syn
und gemulefte / wen her of eynem wil
recht zam her sofeflde sprechen das

7 Nachslag sa nespravne pouziva ako synonymum
pre odvetu, alebo odvetu po obdrzani ziasahu. Pri-
klad: zasiahnem stpera do hlavy a on mi vzapati
vracia uder do ruky.

8Tempo vor neznamena st do ttoku za kazdi
cenu a v kazdej situdcii. Vor sa neda vyhrat iba tym,
ze budem prvym blaznom ktory zatutoc¢i. Vyhrat Vor
je tazka praca s tempom a vzdialenostou vo faze zu-
fechten. V ziadnom pripade by sa tempo vor nemalo
stotoznovat s nabehnutim do stretu a zacatim série
utokov, bez ohladu na to ¢o robi stper.
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meyne ich io zutreiben / und dal sal
und mus vorgank haben in der hole]lfe
gotes zo mag is im mit nichte velen /
her tut was her sal / wen her kunlich
dar hort und rawscht / mit dem vors-
lage / als man das hernach oft wirt ho-
ren (16v, Hs. 3227a)

Anonym sa pomenej zaobera prostou me-
chanikou, ale vynimocne, oproti ostatnym,
radi ako sa spravne psychicky vkladat do
utoku. V parafraze:

Ak chces uspief v riadnom boji (Ernst
Kampf), tak musi$ mat svoje kusy dobre pri-
pravené a musis si byt isty svojimi ¢inmi. Mu-
siS zautocit odvazne a bez zavdhania a ho-
vorit si: ,Ano, urobim prdve toto a uro-
bim to prave teraz.“ A ked uz zacénes, musis
svoj utok dokonc¢it a neprestat verit vo svoj
uspech. Potom zver priebeh stiboja do Bozich
ruk.

Auch merke und wisse / mit deme als
her spricht / vor noch dy zwey dink
etc do /nent her dy fule/nff worter /
vor noch swach stark Indes / an den
selben wofelrternleit alle kunst / me-
ister lichtnawers / Und sint dy grunt-
feste und der / kern alles fechtens czu
fusse ader czu rosse / blos ader in
harnufe]sche / Mit deme worte vor /
meynt her das eyn itzlicher guter fech-
ter sal allemal den vorslag haben und
gewinnen / (her treffe ader vele / als
lichnawer spricht haw dreyn und hurt
dar / rawsche hin trif ader la var) /
Wenne her czu eyme gehet ader lewft
als balde als her nur siet / das her in
mit eynem schrete / ader mit eynem
sprunge dirreichen mag / wo her dene
indert in blos siet / do sal her hin varn
/ mit frewden / czu koppe ader czu le-
ibe / kufe[nlich an alle vorchte wo her
in am gewisten gehaben mag / alzo das
her io den vorslag gewinne / is tu ieme
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wol ader we / und sal auch mit dem /
in synen schreten gewisse sein / und
sal dy haben recht zam gemessen / das
her nicht zu korcz ader czu lank sch-
reite / Wen her nufe] den vorslag /
tuet / trift her / zo volge her dem tref-
fen vaste noch weret her aber den vors-
lag alzo das her im den vorslag / is sy
haw ader stich mit syme swerte / abe-
weiset und leitet / dy weile her denne
ieme noch / an syme swerte ist / mit
deme als her wirt abegeweist / von der
blofe[Ben der her geremet / hat / zo
sal her gar eben fulellen und merken
(20r, Hs. 3227a)

Naozaj teda vidime, ze autor Hs. 3227a
vklada velké nédeje do prvého seku. Treffe
ader vele — bud vyhras, alebo nie. Kazdo-
padne sa snaz byt vor a mas sancu ukoncit
boj nachschlagom (jednym, dvoma, troma).
Preco sa ale takto vyznamne stustreduje au-
tor na jeden sek? Co ho robi tak délezitym?
Rozoberme si to podrobnejsie.

Ak supera trafim riadne uz prvym sekom,
vyhral som. Ak ho aj trafim slabsie, je velka
Sanca, ze sa mi ihned naskytne prilezitost
skoncovat to s nim dalsimi idermi.

Ak zaito¢im prvy, ten kto musi riesit si-
tudciu je moj super a nie ja. On je prvy vy-
staveny rychlej prehre a ak si budem poci-
nat dobre, on sa nikdy nedostane k ohrozeniu
mojho zdravia. Kto nettoci, nemdze vyhraf.

Na druhd stranu, ak vlozim celd svoju
energiu do prvého dderu a netrafim, prav-
depodobne mdzem ocakavat velmi hortce
chvilky (rddovo desatiny sekundy). Bud ne-
trafim vlastnou chybou, alebo je stper dosta-
toc¢ne schopny a s prehladom tuder vykryje, ¢i
inak eliminuje jeho téinnost. Castejsie viak
nastdva prvd moznost. Ci uz vdaka zlému
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odhadu vzdialenosti, nespravnemu momentu
utoku, ale hlavne kvoli nepresnej drahe seku
a malej dovere v tspesnost prvého ttoku.”

Ak vlozim plnt energiu a doveru do pr-
vého utoku a netrafim, tak som minul svoju
silu sam proti sebe a musim pouzit aj po-
sledné zbytky energie, lebo prave stojim pred
superom uplne odzbrojeny. Tu radim, aby
zapracovali nohy, ktoré treba mat natréno-
vané prave pre takéto situacie. V tejto situ-
acii sa tiez najlepsie ukaze, kto porusuje prin-
cipy Lichtenawerovej skoly a nepouziva kroky
ako podporu svojho ttoku, alebo kto seka po
meci a nedrzi svoj hrot stale nasmerovany na
superovu hlavu a telo.

Ak naplno dtoc¢im a siper defenzivne vy-
kryje, tak nesmiem vahat s obnovenim svojho
utoku a zasahujem ho nachschlagom do najb-
lizsieho otvorenia.

V najhorsom pripade stuper vyciti tempo
moéjho ttoku a vpadne mi donho Indes ak-
ciou. To je celkom problém. Ale v danej si-
tudcii je iste lepsie sekntf plnou rychlostou
a dat mu miniméalny priestor, ako iba naho-
dit svoj hrot smerom na jeho hlavu. Opét je
vyhodou spréavna podpora moéjho ttoku zod-
povedajicou pracou néh, ktord mi umozni
lepsie sa z krizovej situdcie zotavif.

Lichtenawerove pravidla a poucky sa ve-
selo a vedome porusuju. Kazdy vie, ze prva
poucka z Zedlu hovori, ze mas nasledovat
svoj pravy sek pravou nohou. Nekoneéne-krét
omielané pravidlo. Prezrite si videa turna-
jov. Nikto si s tym fazkd hlavu nerobi. Ved
nie sme uz ziadni zaciatoénici!'® Na druhu
stranu treba povedat, ze ak prvy sek nie je
mysleny ako termindlny dtok (zvic¢sa smeruje

9Rady o dovere v sek st takmer ako z brakovej li-
teratiry, ale ak neverite ze zasiahnete, radsej ani ne-
atocte. Zo skusenosti mdézem povedat, ze nastavaju
okamihy, ked o tispesnosti svojho seku viete par se-
kind pred nim. Ten pocit vznika z kombinacie vzdia-
lenosti, tempa a rozpolozenia vlastného i stiperovho.

10Kiez by!

do zbrane, alebo je to nejaky druh fehleru),
potom porusenie tohto pravidla az také prob-
lémy nevyraba.

3 Reakény cas

Jednym z dévodov preco sa zamerat aj na
tréning prvého utoku, okrem ,nepodlozenej
dovery“ anonyma z Hs. 3227a'! je préave re-
akény Cas ludského organizmu. Ak sa ndm
podari priblizit k hranici siperovych reakcii,
mame relativne velky potencial na vitazstvo.

Jednoduchy reakény ¢as (SRT — simple
reaction time) na vizudlny signal sa u ¢loveka
priemerne pohybuje okolo 200-220 ms. Pri
zvukovom signéle je tento ¢as kratsi, ale pre
potreby Sermu je tento pripad irelevantny.
V extrémnych pripadoch vedia niektori je-
dinci dosahovat vysledky okolo 130-150 ms,
ale vSetky kratsie casy su skor sposobené
vpadnutim do signalu'?, a tazko ich pripi-
sovat schopnosti organizmu reagovat na pod-
net. Napriklad pri $printe na 100 m sa vsetky
casy Startu od vystrelu pod 100 ms automa-
ticky povazované za neplatné.

Vyberovy reakény ¢éas (CRT — choice re-
action time) sa meria ak subjekt moze na roz-
licné podnety reagovat inymi akciami. CRT
je Statisticky vyrazne dlhsi ako jednoduchy
reakény cas. Priemerny reakény cas s vy-
berom 4 moznosti sa pohybuje okolo 382
ms. Dalej sa predlzuje logaritmicky od poétu
moznych reakeif. 13

To ¢o nés pri Serme zaujima, je schopnost
reagovat na siperov pohyb a zaroven vybrat
aj vhodnu odvetu. Preto je pre néas dolezitejsi
CRT.

1 Maximalne tak jeho praktickou sktsenostou
v Ernst kampff, alebo stidiom u majstrov Sermu svo-
jej doby.

12Aj pre spravne Indes je idedlne mat schopnost
vytusit a vpadnut stperovi do tempa

3Podrobnejsie v pracach Laminga [5] a Kosin-
ského [4]
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Efficiency of vorschlag

M rencer 1 fencer 2 [l fencer 3

80%

60%

40%

Succes rate for 10 tries

20%

0%

160 170

Pri merani jednoduchého seku z ramena
(oberhaw), sa ndm podarilo skratit dobu od
prvého ndznaku seku (signdlu) po tder do
hlavy na cas cca. 250 ms. Meranie bolo vy-
konané pri dodrzani presnych, ale viacmenej
nerealnych podmienok. Obaja Sermiari stali
v stanovej vzdialenosti 180cm a pohyb vy-
konavali zo statickej pozicie bez akéhokolvek
ivodného pohybu.

Ak sa teda nachadzame v urcitej vzdiale-
nosti (akd bola pouzitd pri meranf), tak je
takmer nemozné aby super spravne identi-
fikoval ndhodny sek z celej palety moznych
utokov a stihol ho vcas vykryt. Vonkoncom
uz ani nemusime uvazovat o tom, ze by bol
schopny este Indes lamat zwerchom ¢i abset-
zom.

7 mnasledujuceho grafu mozno vycitat, ze
tréningom sa dd dosiahnut viac ako 75 %
uspesnost pri vzdialenosti prednych noh Ser-
miarov okolo 170 ¢m a nie celkom zanedba-

%)

180 190

telni dspesnost vo vzdialenosti nad 180 cm.
Uvedena statistika bola vykonana pri stov-
kéach opakovani a pri tomto konkrétnom me-
rani sa uplatiioval SRT, ¢ize pri redlnom
nasadeni by mala byt miera tspesSnosti este
vyssia.

Zaujimavy vysledok, ktory ma vsak jedno
ale. Tym je prave spominana vhodna vzdia-
lenost. 180 c¢m nie je vela a priblizit sa na
takito kratku vzdialenost vyzaduje guraz
a dobru pracu néh v zufechten. Okrem toho,
ak aj pracujem v zufechten dobre, ale na mo-
ment zavaham, celi moju pracu na pribli-
zeni vie rovnako dobre zuzitkovat moj opo-
nent. Potom som to prave ja, kto sa dostal
do zo6ny, kde je nutné reagovat rychlejsie ako
mi teoreticky umoznuje méj CRT. Prax je
samozrejme nastastie trochu ind a omnoho
rozmanitejSia. Cely Serm teda nemozno zre-
dukovat na tikon pribliZenia a jedného ttoku.

14Jeden kryt na jednu akciu.
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Potom by snad stacilo prist na turnaj so svo-
jou statistickou krivkou uspesnosti a porov-
nat si ich navzajom. Redlne sa rozdiel na-
chadza prave vo faze priblizenia, kde obaja
superi pracuji celym telom na ziskani psy-
chickej, ¢asovej alebo priestorovej vyhody.

4 Vyhody pri zufechten

Psychickd vyhoda sa da ziskat po zacati
duelu sebavedomym a istym nastupom do
zufechten. Dalej ju mozme rozvintt réoznymi
zastrasujicimi vykrikmi, pohybmi, ndznakmi
utokov. Psychicka vyhoda sa da budovat uz
pred samotnym duelom. A ¢asto uz len po-
vest Sermiara moze vyrazne ovplyvnit prie-
beh samotného duelu.

O psychologickom aspekte eurdpskeho
Sermu sa zatial vela nenapisalo. Kazdy Ser-
miar pouziva svoje vlastné postupy. Viac roz-
vinutt nduku maji v tomto smere 4zijské bo-
jové umenia. Nie kazdy clovek vie pracovat
s tymto prostriedkom aj preto, lebo je do is-
tej miery dany povahou Sermiara a niekto-
rym je tento prejav cudzi. Taki Sermiari sa
naopak musia spolahnit na svoju technickost
a presnost pri praci s tempom a vzdialenos-
tou, ¢o je zvdcSsa mnohondsobne pracnejsie.
Psychickd vyhoda a vyvolany pocit neusté-
leho tlaku na stpera st niekedy vyrazne efek-
tivnejsie ako rokmi nadrilované techniky. N&-
tlak stipera okrada o redlne vnimanie vzdiale-
nosti a tempa. Casto si nasledne dovoli vkro-
¢it do kritickej zény, kde uz zruény oponent
polahky vyuzije svoju prevahu.

Druhé dve vyhody, ¢asova a priestorova,
su oproti tomu technické zalezitosti. Daju sa
lahsie naucit a drilovat, ako aj analyticky
sktimat. Casové vyhoda spo¢iva v principe
utoku na stupera, ktory nie je dostatocne pri-
praveny odpovedat. Musim zasiahnuf skor
ako sa super pripravi, alebo skor ako sa po
akcii/pohybe spaméta.

Ako priklad mézu sluzit situacie ked:

e Naznac¢im 1utok, ¢im sipera vylakam do
reakcie, podla ktorej néaslednej vyberiem
redlny ttok na iné najlepsie otvorenie.

e Ak stuper meni polohu meca, (¢i uz ako
pripravu na ttok alebo s inym zdmerom)
tak nachraissujem jeho pohyb skor ako ho
sam dokonéi. Ak sa chce pred mojim uto-
kom bréanit, musi vyvinit pohyb v opac-
nom smere ako pévodne zacal.

e Ak super robi krok bez utoku, je to pre
mna idedlne tempo na moj vlastny utok.
Idedlne ak je aj jeho zbran v pohybe nie-
ktorym smerom.

Ak chcem ziskat aj vyhodu v priestore,
musim pracovat na ziskani vyhodnej pozi-
cie, z ktorej atocim Tahsie ako stuper. Tento
stav viem docielit napr. nelinedrnym pohy-
bom, kde pri pohybe ziskam kratsiu vzdiale-
nost k utoku na cast siperovho tela, ako ma
k dispozicii na utok on.

Uto¢it riadnym sekom na hlavné ciele nie
je jednoduché. Aj preto ho tak mélo vidiet.
Jednoduchsia cesta je zvolit si sek na pred-
sadent ruku, alebo zacat nejakym fintenim.
Zviacsa obaja Sermiari zvolia jednoduchsiu
cestu. Preco sa ale pustat vzdy len TahSou ces-
tou? Odpoved nie je jednoduchd. Zvladnut
ttoky na priméarne ciele vyzaduje dlhodobé
trénovanie. Za investovanie viac do priamych
utokov na primarne ciele sa prihovaram aj
z toho dévodu, Ze nedspech pri itoku na ruky
moze znamenaf darované tempo a situaciu
stperovi. Ak vSak tto¢im na hlavu a nedo-
C¢iahnem, ¢i miniem, esSte stale viem ohrozit
superove ruky. Tiez bude pre stpera tazsie
nachraisalesovat, durchwechslovat, ¢i vyuzi-
vat iné akcie, ked uz moje tempo uplne pre-
padne.
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5 Cim zadinat?

5.1 Oberhaw

Zatial sme hovorili o vorschlagu ako o vse-
obecnom 1utoku. NemoZno popriet, Ze nie
kazdy typ utoku sa hodi na zacatie stretu.
Najprirodzenejsi utok pre sek je oberhau
v dvoch alternativach — kolmy a sikmy va-
riant. Kolmy, ak je vykonany z rovnakej po-
lohy ako Sikmy, t.j. z ramena, je rychlejsi. Ani
nie vdaka tomu, ze by mal kratsiu drahu, ale
stuper kvoli uhlu neskor vizualne zaregistruje
ohrozenie. Sikmy sek je narozdiel od toho sil-
nejsi a odolnejsi voci mach protitechnikam
a véazbe. Kolmy sek lahko odrazi lubovolny
iny sek. Sikmym sekom mierenym na hlavu
je zas tazsie trafit, lebo aj maly pohyb si-
pera dostane trajektoriu seku mimo tela.

Mechanika seku

Pre novacika patri horny sek medzi najlahsi
utok, ktorého princip chépe kazdy, kto nie-
kedy rubal drevo sekerou, alebo kopal krom-
pacom. Dlhy mec je obojru¢nd zbran istej
vahy a rozmerov, preto by sekanie langsch-
wertom malo podlichat inym zakonitostiam
ako napriklad sek Sportovou sablou, alebo
500 g shinaiom. Johannes Lichtenawer prave
preto formuloval par pouciek. Hned prva je
pre vorschlag a nachschlag takmer zékladna.
Kazdy sek vedeny sprava by mal byt nasle-
dovany krokom pravej nohy vpred. Kolki ale
suhlasia s vetou, ze moj oberhaw sprava by
mal dopadnit do stpera v momente, alebo
okolo momentu, ked moja prava noha dopada
na zem?

Podla nasich sktsenosti si myslim, ze to je
nerealny postup a pri nasich sicasnych vedo-
mostiach o mechanike pohybu sa ned4 realne
dosiahnut. Nedonttite ¢loveka, ktory bojuje
o zivot, alebo len o body v turnaji, sekat
takto obmedzenym spdsobom.

V ¢om je asi problém? V hmotnosti. Hoc
st ruky vyrazne slabsie ako nohy, rukam
sta¢i rozpohybovat do seku cca. 1,5 — 2 kg
hmoty (pripadne max. 10 kg ak by sme poci-
tali aj hmotu pazi). Nohy nest celé telo. Ak
by som chcel zasahovat zaroven s dopadom
nohy, musel by som synchronizovat rychlost
seku s rychlostou kroku. Krok nohou je pri-
rodzene pomalsi ako pohyb rukou. Narazame
teda na rozpor s Lichtenawerovou pouckou?
Ja myslim, ze nie. Johannes Lichtenawer to-
tiz nehovori ni¢ o sicasnom pohybe, ale o na-
sledovani pravou nohou. A to su dve odlisné
veci. Pustme si spomalenti ukazku.

http://www.youtube.com/watch?v=
IWiWCkM7HNS

Sek samotny po kontakt s hlavou trval cca.
25 ms (15 framov, 16.6 ms = 1 frame) a krok
cca. 540 ms. Teda 2 krat tolko. Spomalili by
ste svoj sek na polovicu kvoli predstave o ide-
alnom seku s krokom? Ja nie. Krok, ktory
dokon¢im ihned po doseknuti, mi umozni
presne to o ¢o mi ide. Aby som bol pripraveny
odolavat vdzbe a schopny pokracovat dalej
bez toho aby som si vlastnym telom prekazal
v pohybe. Tak by to bolo, ak by som vykro-
¢il napriklad Tavou nohou, alebo sa nepohol
vbbec.

57

Obr. 1: Zaciatocnd fdza: vzdialenost 190 cm
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Obr. 2: Fdza zasahu: 250 ms po faze 1, ruky
a mec netvoria jednu priamku

Obr. 3: Po zdsahu: Zadnd noha nasleduje sek

Jednou z vyhod horného seku je jeho ra-
zantnost, a preto nie je vhodné oberat sa
o vyhody oberhawu niektorymi chybami.'®
Uspesnost kazdej akcie tkvie v kroku pred
nou. Na to treba mysliet vzdy, ked nevyché-
dza nieco tak ako by malo.

Vhodna pociato¢nd pozicia pre vorschlag
oberhawom je Vom tag na rameni, ¢i zornhut.
V ziadnom pripade sa netreba obévat velkého
naprahu. Ak nevystavujeme svoje ruky pri-
lis nebezpecne vpred, je vacsi naprah lepsi
ako Vom tag drzany rukami v oblasti brucha.
Idealna pozicia v momente zasahu hlavy si-
pera je niekde okolo linie ramien, ¢i mierne
pod nou. Ak by sme zacinali sek z nizkej
pozicie Vom tag'®, musia ruky vykonat po-
hyb zdola nahor. Tento pohyb nie je pri seku

15Ktorymi sme si presli, ¢i ich len postrehli.
16yyky na trovni brucha

Obr. 4: Dopad pravej nohy: 500 ms po fdize 1

ziaduci, nakolko pracuje proti nasmu usiliu.
Ruky by pri oberhawe mali vzdy vykonavat
pohyb zhora nadol, alebo minimalne drzat
jednu horizontalnu liniu.

Dalsia strata rychlosti a sily seku byva
sposobena tym, Ze ruky a mec vytvaraja
priamy uhol, alebo dokonca hrot prepadava
pod priamku ruky tesne pred dopadom do
ciela. Ruky v priamke s meCom uz negene-
ruju silu ani rychlost, a sek uz vlastne leti
iba svojou zotrvacnostou, ¢i padom tela na-
pred. Idealne je aby v momente dopadu tvo-
rila ruka s me¢om tupy uhol.'” V nagich tré-
ningoch sa snazime trénovat horny sek na za-
klade dvoch impulzov. Jeden, ktory zacina
v lavej ruke, zahaji svih meca a stiahne za
sebou aj pravi ruku. Druhy impulz zo Spice
zadnej nohy uvadza do pohybu fazisko vpred.
Nie je totiz mozné spravit krok bez toho, aby
tazisko preslo ponad predni nohu. Az predna
noha sama dodé energiu na dlhy krok ¢i skok.

5.2 Unterhaw

Inou alternativou pre vorschlag by mohol byt
unterhaw. Ja by som ho neodporical z nie-
kolkych doévodov.

e slabsia razancia

e dlhsia drdha letu

17Podobne ani pri kuti kova¢ neuvadza kladivo
a zapdéstie v rovinu. Asi by to nebolo ani zdravé.
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Obr. 5: Ruky vo vom tagu vyzeraju zdanlivo
nizko, ale priecka je len tesne pod ramenom,
takze ruky netreba pocas oberhawu zdvihat

e anatémia tela aj gravitidcia mu praje me-
nej ako hornému seku

e je lepsie byt naviazany zhora ako naopak

Musim vsak priznat, ze prekvapenie zo
spodného seku byva daleko vécsie ako zo seku
horného. Spodné seky sa u nas menej trénuji
ako seky horné, a je mozné ze stiper nebude
dostatocne pohotovo reagovat na spodny sek.
Preto moéze byt vynimocné pouzitie spod-
ného seku zaujimavym taktickym krokom. Aj
samotny spis Hs. 3227a, ktory som citoval
v uvode, vyrazne preferuje horné otvorenia
ako dolné. Iné spisy spominaji spodné seky
tiez len sporadicky.

5.3 Zwerchhaw

Casto to nevidiet, ale velmi pozoruhod-
nym sekom pre otvorenie duelu je zwerch-
haw. Akokolvek mé& tento sek vela nedos-
tatkov (rychlost, razancia, stabilita), tak po
dlhSom trénovani sa osvedcuje ako kvalitny
kandidat pre wvorschlag.'® Oproti oberhawu

18Hs. 3227a, 27v: ,,Hie merke vnd wisse / das of
dem ganczen / swerte / keyn haw / als redlich / zo
heftik zo vertik vnd zo gut ist als der twerhaw*
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mozno ratat s mensou uspesnostou fatalneho
zésahu v prvom seku, ale napriek tomu ho st-
per musi brat nanajvys vazne, a nésledne ot-
vara mnohé moznosti rozvinutia dalsich tto-
kov. U oberhawu plati pravidlo ,,vyssi berie®.
Ak sa stretni dva oberhawy smerujice do
hlavy (teda nie mimo tela), tak me¢, ktory je
vyssie, prebija mec pod sebou a presadzuje sa
zasahom, alebo ziska vyhodu centralnej linie
(Toto samozrejme plati, ak st oba seky po-
rovnatelne razantné.). Na tomto principe je
Ciastoc¢ne zalozend technika zornhaw ortu. Aj
preto maji casto vyssi Sermiari vyhodu nad
nizsimi a ich seky zhora sa stperom horsie
ldmu. Bolo by smutné, ak by Kunst des Fech-
tens nenaslo odpoved aj na tento problém
v podobe zwerchhawu. Ten sém o sebe nesie
v sebe defenzivnu vyhodu. Podla rady maj-
strov si pocas zwerchu kryjeme hlavu priec-
kou. Zaroven zwerchhaw stpera takmer uza-
viera v hornej polohe a obmedzuje jeho pra-
covny priestor. Samozrejme, ako som uz spo-
menul, danou za tieto vyhody st nizsia rych-
lost a razantnost samotného seku. Bez ohladu
na to, ¢i siper zakryje defenzivne (staticky
kryt hrotom do strany, alebo dohora) alebo
ofenzivne, otvara sa mi okamzitd moznost na
pokracovanie. Pri defenzivnom kryte a dl-
hej vzdialenosti vyuzivam ihned wumbschla-
gen, pri kratsSej einlauffen (prip. hlavica do
tvare, armringen, verkehrer). Pri ofenzivnej-
Sej superovej zbrani pokracujem napriklad
strhnutim za krk, alebo vytvorenim tlaku
s naslednym duplieren.

Zwerch ako worschlag pri Ernst Kampff
sa explicitne uvadza aj v spominanom diele
Hs. 3227a. Autor pripomina pouzitie zwerch
mit stercke a ak sa aj nepodari vyhrat pr-
vym sekom, okamzite treba prechiddzat na
opacnu stranu na najblizsie otvorenie. Takto

V parafraze: Tu si vSimni a vedz, Ze v celom Serme
mecom nie je seku, ktory by bol tak dobry, pevny,
pohotovy a spravny ako zwerchhau.
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krizom vedené zwerchy byvaji podla nasich
sktisenosti i¢innejsie ako série hornych sekov.
Treba vsak dodrzat par zasad:

1. Neustaly kryt hlavy prieckou.

2. Neustaly tlak na supera — , her ymmer in
motu sey “.

3. Nezabudnut na fiihlen.
4. Nutit supera k Sirokym akciam.

5. Nesekat nasiroko, minimalizovat moznost
superovho nachraissen, rezov a sekov na
ruky.

Este by som rdd poznamenal, ze Ilu-
dia maju zafixovanu jednu akciu v spojeni
s jednym krokom. (Stper spravi jeden krok
s oberhawom, ja spravim jeden krok oproti
s zwerchom) Vorschlag zwerchom si vyza-
duje kratku vzdialenost. Ak situécia vyza-
duje, moj zwerch podporim dvoma ¢i troma
krokmi. Sermiari, ktorym chyba vzdialenost,
sa potom neadekvatne natahuji vpred a vy-
stieraju pri zwerchu ruky v laktoch. Toto za-
sadne neodporicam a radim investovat rad-
Sej do riadnej prace noh. Rukami sa toto zly-
hanie na trovni vzdialenosti uz neda dohnat,
skor sa tym iba oberam o silu, stabilitu a vy-
hodu zwerchovej pozicie.

Podrobnejsie  informacie o mechanike
zwerchhawu som rozobral v texte a ob-
razkoch v ¢lanku na blogu Trnavského
Sermiarskeho cechu'?.

5.4 Stich

Medzi zédkladné dve pozicie Sermu patria
polohy Ochs a Pflugh. Spoznat ich a do-
cenit trva dlhsi cas, aj ked sa to takmer

19 Ako neprist o prsty — Zwerchhau, ¢ast 1., Anton
Kohutovic¢, 2011
http://gesellschaft-lichtenawers.eu/tsc/sk/
uvod/blog/95-ako-neprist-o-prsty-zwerchhau.
html
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prvé pojmy, s ktorymi sa zaciatoc¢nici pri Sti-
diu Sermu stretnd. Pluh je sam o sebe jed-
noduchsia pozicia, preto z nej boda kazdy
tplne prirodzene. Podla nasich skisenosti je
pluh jednou z dobrych moznosti itoku (dru-
hou je schiller) proti ludom, ktori nedrzia
ziadny konkrétny streh, ale len kmitaji hro-
tom v strednej vyske tela. (vid. mnohé spa-
ringy na videdch)

Precizne vedenym bodom s tlakom si vy-
nutim vizbu, ¢im sa nutne stabilizuje pozicia
superovho meca a mne sa otvaraji nové pri-
lezitosti na utok.

K interpretacii pozicie pluh mozno pristu-
pit laxne a prehlésit za pluh kazda strednu
poziciu, kde mierime hrotom na stpera. Ak
sa vSak chcem drzat striktne historickych
zdrojov (aspon teda niektorych), tak pluh je
komplikovanejsia pozicia ako vyzera na prvy
pohlad. Hlavny rozdiel medzi beznym (lax-
nym) pflugom je, ze pri ucebnicovom pluhu
sa snazim drzat telo zarotované ¢o najviac,
aby som dostal rukovat svojho meca vzad,
k bedru svojej zadnej nohy.

Dant poziciu velmi nézorne ilustruju na-
sledujice dva obrazky z notoricky zndmych
spisov Ms. germ. quart 2020 a Cod. 44 A
8. Nejde o anatomicky zle zakresleni pozi-
ciu, ale zarotovanie tela Sermiara, aby na-
sledne vedelo vyprodukovat energiu do bodu
ako uvolnena pruzina.

Moja lava strana pontka siperovi otvore-
nie a zaroven takto zarotovand pozicia sta-
huje hrot ¢o najblizsie k telu. Tym vznika
u supera pocit relativneho bezpecia, ¢o mi
umoznuje priblizit sa viac. Naopak, ak dr-
zime pluh viac vpredu, tak stper nadobida
pocit ohrozenia skor, avsak nas potencial
ttoku je mensi. Telo pri drzani meca vpredu
uz nema odkial nacerpat ani energiu ani do-
sah, ktory je uz na hranici a nemozno ho pri-
lis prediiiﬁ. Rozdiel v dosahu medzi takymto
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pluhom a langortom uz nie je velky, a na tejto
kratkej drahe uz bod nedokaze nadobudnift
dostato¢nul razanciu.

Ak by som mal zhrnit vyhody a nevyhody
tak pluh vpredu méa kratsiu drdhu do ciela,
moze byt prekvapivy, ale ma slaba prieraz-
nost a velmi lahko sa odklana a lame. Pluh
stiahnuty a zarotovany vzad dokéaze produko-
vat velkl energiu podporeni rotaciou celého
trupu a az prekvapivt rychlost. Vzdialenost
do ciela je sice vyrazne dlhsia, ale pri vacsej
rychlosti je prekonanie celkom kratke. Zaro-
ven sa da tato trajektoria vyuzit na zmenu
ciela (durchwechseln).

Obr. 6: Zarotovany Pflugh

Tlak produkovany bodom z rotacie moéze
byt vyuzity na ziskanie vizby, vzdialenosti
a tempa wvor.

Nevyhodou pluhu a akéhokolvek bodu,
ktory sa drzi v strednej vyske, je Ze od-
kryva ako ciel hlavu. Preto v praxi ¢asto bod
z pluhu ihned prechadza do hornej pozicie,
ochsa.

Ochs je pozicia, ktord v sebe zahina defen-
zivnu vyhodu zwercha pricom tto¢i bodom.
Rovnako ako zwerch, kryje prieckou hlavu
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a uzatvara supera v hornej pozicii. Ochs sdm
o sebe je poloha, z ktorej sa fazsie utoci
(hlavne ochs na prekrizené ruky), ale je ide-
alnou poziciou, do ktorej sa prechadza po-
cas utoku. Tento druh utoku zatial v sparin-
goch moc Casto nevidiet, ale nase posledné
sktisenosti nam ukazuju, ze ide o velmi per-
spektivny spdsob bodania. Pripravuje totiz
nové situdcie a dodava do Sermu viac vazby
a umenia. Oproti bodu z pluhu lepsie odo-
lava pokusom o absetzen a ak sa podari st-
perovi zablokovat schwechu tak aj lepsie pre-
raza jednoduché kryty. Po pripadnom nets-
pechu bodu do ochsa sa ndm otvara podobny
strom moznosti ako pri zwerchu a siperovi je
znemoznené pokracovat primitivnym umbch-
lagom.

6 Zaver

Nemozno od wvorschlagu ocakévat zazrak,
ale pravidelny tréning spravneho uvodu
stretu je prislubom rozvoja kvalitnejsieho
Sermu, ktory bude obsahovat viac prvkov
umenia nagich predkov. Ziadne bojové ume-
nie nemoze byt zalozené primérne na systéme
reakcii v Style: ked on mi urobi toto, tak
ja mu spravim toto. Sermiar sam musi byt
schopny k stuboju pristupit kreativne a ve-
diet urcovat jeho priebeh aktivne. Ak totiz
ur¢ujem priebeh akcii ja, nepustim stpera
k vlastnym kusom, a neurobim chybu, tak
vyhra je nutna. Na efektivne prevzatie inicia-
tivy je dolezité uvedomelé psychické rozpolo-
Zenie, kde som si isty svojim postupom. Ak
zvolim spravny postup ale nedéverujem mu,
budem mat len mali Sancu na tspech. A na-
opak. Ak aj nevyberiem idedlny druh vorsch-
lagu, ale vlozim sa do neho na plno a budem
dostatocne razantny, mam vysoky potencial
vytazit aj z tejto situdcie.

Najjednoduchsie je zvolit za prvy sek ober-
haw, ktory je mozné natrénovat do rychlosti
vacsej ako je reakénad doba vacsSiny stiperov.
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Nikdy by som vsak nemal zabudniit, ze stipe-
rov vorschlag moéze byt aj o 20 % pomalsi ako
moj, ale ked pristane prvy na mojej hlave,
nikoho uz nebude zaujimat, akd mam Statis-
tickd krivku rychlosti mojich sekov.

Ak stper pocita s oberhawom, je idedlne
ho prekvapit inym otvorenim. Zwerhaw ma
vysoky utoény potenciadl, otvira nové moz-
nosti nachschlagu pricom hlavne kryje moju
hlavu. Podobné atribiity mé aj bod do ochsa.
Ak si chcem vypytat od sipera vizbu, mo-
zem pouzit bod z pluhu, kde tlak vygeneru-
jem z rotacie svojho tela od zadnej nohy. A na
zaver len treba podotknut, Ze Sermiar, ktory
ostane zaskoCeny po tom ako mu stuper vy-
kryl genidlny vorschlag a zamrzne bez pokra-
¢ovania (o i len na zlomok sekundy), stratil
tazko vydreti vyhodu. A pravdepodobne aj
cely suboj.

V tomto ¢lanku som sa snazil pozriet na
tému Vor iba z jednoduchého pohladu pros-
tych sekov. Je zrejmé, ze problematika ma aj
iné nespomenuté aspekty a uskalia. V ¢lanku
som nezohladnoval situécie, ktoré si vyzaduja
Specifické riesenia. Hore uvedené myslienky
sa zvacsa vztahovali na okolnosti, ked mi si-
per otvaral ciel a ja som mohol bez vacsich ri-
zik po nom 1utocit. Ostatné pripady pokryva
uz ind kapitola KdF (Vier versetzen, elc.),
ktord je uz detailnejsie opisané v dobovych
textoch.

Poznamka k textu: Podrobnejsie informd-
cie 0 mechanike spominanych technik bolo vy-
svetlené v nadvdazujicom workshope Tyrnhaw
22.10. 2011.
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Abstract

This short article deals with the biography
and works of the famous and influential fen-
cing master of the 16th century — Joachim
Meyer. Originally born in Basel, Meyer was
a resident of Strasbourg who composed th-
ree original manuscripts dealing with various
medieval and renaissance weapons. He is best
known for his treatise ,, Grundtliche Beschre-
ibung der freyen Ritterlichen und Adelichen
kunst des Fechtens“ (A Thorough Descrip-
tion Of The Free Knightly And Noble Art Of
Fencing) which was largely reprinted in the
course of the Renaissance. Despite these facts
Meyer today is a controversial figure because
of some of his unorthodox views and techni-
ques compared to the older treatises of the so-
called German line.

1 Uvod

Vdaka zachovaniu niekolkych tuctov trak-
tatov, manuskriptov a printov ma zaujemca
o Studium poévodnych pramenov k dispozi-
cii obrovskil databazu informécii a ukazok
roznych pristupov k Sermu. Prace, z ktorych
zvi¢sa vychadzaji moderni Sermiari boli vy-
tvorené v rozpéti zhruba 200 rokov, pri¢om
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prvé dielo, HS 3227a je datované na rok 1389.
Popisuje skor filozofické a taktické minimum
ako konkrétne cvicenia a slizi ako odrazovy
mostik paradigmy Sermu v 14. storoc¢i. Dve
storocia je dlhd doba a je preto normélne,
ze diela dostupné v druhej polovici 16.storo-
¢ia majui iny nadych a spracovanie. Knihtlac¢
a charakter doby postuvaju serm blizsie k ma-
sam a beznému c¢loveku.

Joachim Meyer, ktorého moézeme povazo-
vat za posledné zivé ohnivko v tzv. Lich-
tenauerovej linii, kompiluje svoje traktaty
a snazi sa o zachovanie sermu pre budice ge-
neréacie v komplexnej praci. Jeho traktaty nie
st kanonickym vykladom Kunst des Fechtens
ako ho pozname zo skorsich diel.

Su origindlne a doslova im obetoval zivot.
Aby sme mohli lepsie pochopit charakter jeho
diela, odraz jeho osobmnosti v jeho knihdch
a veci prinaleziace, je potrebné obozndmit
sa s jeho zivotom. Vdaka niekolkym zmien-
kam v archivoch mesta Strassburg a inym pi-
somnostiam méame k dispozicii relativne uce-
leny obraz o jeho zivote. Cielom tejto kratkej
prace je teda oboznamit citatela s dostup-
nymi redliami v zivote nevSedného majstra,
slobodného Sermiara, ktorého ¢innost a zivot
boli istym spdsobom podobné modernému
Sermiarovi. Cldnok je zaloZeny na preklade
prace Oliviera Dupuis-a Joachim Meyer, esc-
rimeur libre, bourgeois de Strasbourg (2006),
ktorému zaroven dakujem za poskytnutie ori-
gindlneho textu a konzultécie.
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2 Dielo a vyznam

V stcasnosti si zndme tri dochované ori-
ginlne traktaty a viacero reprintov'. Kedze
sa Meyerovym dielam dostalo po jeho smrti
velkej popularity, rozsirili sa po celej Eurépe
a dnes st ulozené v mnohych, aj blizkych ar-
chivoch (Viedeti). Meyerovo dielo bolo pou-
7ité ako podklad (resp. mézeme hovorit aj o
plagidte) pre Jacoba Sutora a jeho dielo Ne-
ues Kunstliches Fechtbuch (1612) a takisto
v roku 1672 pre taliana Theodora Verolinusa.
Citacie nachddzame tiez v dielach Heinricha
Gunterrodta (1579) a Luisa Pacheca de Nar-
vaez (1632). Giuseppe Morsicato Pallavicini
(1670) ho vo svojom diele La scherma Illu-
strata spomina ako velkého majstra.

Prvé dielo Joachim Meyer Fechtbuch MS
A.4°.2 je datované do roku 1560 a momen-
talne sa mnachadza v Univerzitnej kniznici
mesta Lund?. Jedné sa o rukopis s malova-
nymi ilustraciami, venovany Ottovi zo Solms-
Sonnewaldu. Kniha bola zhotovena ako dar

L Augsburg 1600 a 1660

20 tom, ako sa traktit ocitol vo Svédsku pojed-
nava Roger Norling v kratkom c¢lanku
http://www.hroarr.com/
the-history-of-joachim-meyers-treatise
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pre mladistvého slachtica (v ¢ase zhotovenia
mal 10 rokov). Obsahovo je podobnd tomu,
¢o neskor v Grundtliche beschreibung ozna-
¢uje ako Tretia kniha o Serme.

Druhy manuskript, Rostock Mss.var.82 je
datovany do rokov 1570 — 1571 a je veno-
vany kniezatu Heinrichovi z Eberstu. Zvlast-
nostou tohto manuksriptu je to, Ze narozdiel
od inych Meyerovych prac ide o zbierku trak-
tatov od starsich majstrov ako je napr. Sig-
mund Ringeck alebo Martin Syber a kratke
pojednanie o Serme rapirom. Tento manu-
skript definitivne poukéazal na fakt, ze Me-
yer ¢erpal, resp. mal k dispozicii pévodné pi-
somné pramene ,ortodoxnej“ Lichtenauero-
vej linie.

Tretim, najrozsiahlejsim a najzndmejSim
dielom je Grundtliche Beschreibung der fre-
yen Ritterlichen und Adelichen kunst des
Fechtens (1570). Dielo je venované Johannovi
Casimirovi, Dvornému palatinovi Rynskemu.
Na takmer 500 stranach rozobera Serm a fi-
lozofiu boja s dlhym mecom, tesdkom, rapi-
rom, dykami a réznymi tycovymi zbranami.
Text je sprevadzany desiatkami origindlnych
drevorytov, z ktorych doslova dycha pohyb
a atletickost. Kedze, ako uz bolo spomenuté
vyssie, sa tomuto dielu dostalo po Meyero-
vej smrti nemalej popularity, je velmi prav-
depodobné, Ze zacinajici zdujemca o cvicenie
a Studium starych bojovych umeni sa stretne
s tymto dielom ako prvym. Dielo je vynikaju-
cim odrazovym mostikom s pridanou didak-
tickou hodnotou a pontika toho mnoho aj pre
pokrocilejsich Ssermiarov.

3 Zivotopis

Informéacie zozbierané z archivov magis-
tratu mesta Strasburg podavaji podrobnej-
Siu vypoved o zZivote autora, najmé v obdobi
medzi vydanim jeho knihy (po 24. februdri
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1570 — datume, ktory naznacuje v ivode jeho
knihy) a jeho smrfou presne o rok neskor,
a sice 24. februara roku 1571.

Prvad zmienka o pobyte Joachima Mey-
era v Strassburgu je spojenad s jeho svad-
bou, ktora sa odohrala v kostole svéatého Vi-
liama, 4. jina 1560. Jeho nevesta, Appolonia
bola vdovou po Jacobovi Riillmannovi Wick-
gawovi. V zapisinici sa uvadza, ze Joachim
pochadzal z mesta Bazilej® a Ze jeho zamest-
nanim bolo noziarstvo®. Ziznamy v Bazi-
leji hovoria o nejakom Joachimovi Meyerovi,
ktory sa narodil a bol pokrsteny 16. Au-
gusta 1537. S velkou pravdepodobnostou ide
o osobu nasho zadujmu. Ozenil sa vo veku 23
rokov, ¢o bolo v tom case bezné. Jeho otec
bol podla zdznamov papiernik, ¢o sa nevylu-
cuje s gramotnostou. Bazilej je velké mesto,
kde sa mohol mlady Joachim Meyer priucit
Sermu a profesii noziarstva, ak vSak nejestvo-
val nejaky iny Sermiarsky majster, tiez noziar
z Bazileje podla zapisov v Strasburskych ar-
chivoch z roku 1558. Tuto pravdepodobnost
nemozeme Uplne vylacit. Existuje zmienka o
obc¢anovi Joachimovi Meyerovi z nedalekého
Selestatu, ktory zil v rovnakom case ako nas
majster. Je teda pravdepodobné, ze Joachim
tam mohol zavitat v ramci svojej tovarisskej
cesty, ktort podnikol préve do Strasburgu.
Podobne ako mnozstvu jeho stcasnikov mu
svadba pomohla etablovat sa v profesii no-
ziara. A tak sa aj stalo, kedze 10. Juna 1560,
kratko po svadbe, bolo Joachimovi udelené
mestianstvo. Je mozné, ze z tohto zvizku
vzislo dieta, nemo6zeme to vsak tvrdit s ur-
¢itostou.

Vsetky zdroje sa zhodujt, ze povolanie no-
ziara vykonaval do konca svojho zivota. Prav-
depodobne t4to ¢innost ho zaviedla do Stras-

3Bazilej lezi na hranici Svajéiarska, Nemecka
a Franctizska a je tretfm najvacsim mestom Svajéiar-
ska. Vdaka svojej unikatnej polohe tvori nadnarodné
sumestie.

4ein messerschmidt
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Obr. 1: Kostol sv. Vilama, Strasburg

burgu. Tato profesia bola tiez predkladana
v ziadosti o mestianstvo Hansom Kuelom,
tiez noziarom, ktory si neskor vzal vdovu
po Meyerovi, Appoloniu Rulmann. Vieme, ze
Joachim bol tiez neskor zvoleny na post uc-
tovnika alebo kontroléra Gétovania (akysi au-
ditor) v roku 1570 vo vlastnom cechu.

Vsetky tieto zdznamy o niom nehovoria len
ako o remeselnikovi, ale hlavne ako o Sermia-
rovi, ktory touto ¢innostou zanechal v archi-
voch viacero stop a zapisov. Viac raz poza-
doval a v zapati aj obdrzal povolenie orga-
nizovat Sermiarske skoly (Fechtschule), pres-
nejsie vo februari 1561, septembri 1563, jani
1566, februari 1567 a opat v juni roku 1568.
Tieto Sermiarske skoly, na rozdiel od toho ¢o
naznacuje ich meno, boli istym typom verej-
ného predstavenia. Stutaziaci zapolili v péa-
roch o peniaze. Takéto verejné zapasy spo-
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jené s finanénou odmenou boli vzdy poten-
cidlnym zdrojom neporiadku, a tak strasbur-
ské autority museli vydat ziadatelovi vyslo-
veny suhlas s organizaciou.

Samotna ziadost zrejme prebehla v tst-
nom procese (¢i dohovore), ako napriklad
uvadza zdznam zo soboty 4. septembra 1563:
»Joachim Meyer, mestan a noZiar pozZaduje o
dovolenie organizovat verejné stretnutie Ser-
miarov. Rozhodnutie: Schudlené .

Nanestastie tieto zapisy neobsahuji pod-
robnejsie zaznamy. Jestvuja vsak 2 zaznamy,
ktoré je vhodné spomentt. Dozvedame sa, ze
v roku 1561 nejaky Christoff Elias tiez zia-
dal o povolenie organizovat Sermiarsku skolu
a bol ziakom Meyera (,,Joachim meiern ge-
lert“). Onedlho, v roku 1561 vyucoval Jo-
achim Meyer v Strasburgu. Dals{ zaujimavy
pripad sa odohral neskor, a sice v roku 1568.
V tomto roku nas Sermiar opakovane ziadal
o moznost organizovat skolu o tyzden neskor,
pretoze nenasiel ndhradné miesto pre organi-
zovanie Skoly vzhladom na zdkaz organizo-
vat takuto udalost v blizkosti katedraly. Z
rozhodnutia rady XXI z 27. augusta 1567
bolo zakdzané organizovaf Sermiarske stret-
nutia pri tychto miestach. Napokon koncil
XXT ustupil jeho poziadavke vynimkou z Ia-
tosti, nakolko plagdty s oznamom o mieste
konania boli uz nejaky ¢as vyvesené®.

Tazko odhadniit kedy zacal Joachim Meyer
dévat dokopy svoj tlaceny Sermiarsky trak-
tat, ktory venoval Janovi Casimirovi, gré-
fovi a palatinovi Rynskemu, vojvodovi Ba-
vorskému. Tla¢ bola vykonana v tlaciarni
Thiebolta Bergera v Strasburgu v roku 1570
a prolog je datovany na 24. februiara toho
istého roku. Dielo tohto rozsahu bolo do-

5Joachim meyer birger und messerschmid pitt
Jme ein fechtschtihl ztihalten, Zterlaibenn. Erkandt
Jme Zilassenn.

60 vynimku neziadal len Meyer, ale aj jeho
yHkolega* Wygand Brack. Argumentovali tym, ze
vSetky mozné taverny alebo cechovné priestranstva
si obsadené a obaja uz vyvesili plagaty (Dupuis).
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zaista tvorené niekolko mesiacov dozadu. Me-
yer zaobstaral prostriedky pre dosiahnutie
diela vynimocnej kvality, vylepSené o farebné
kresby perom a tusom. Kresby st prisudzo-
vané Stimmerovi Tobiasovi, zndmemu Svaj-
Ciarskému umelcovi, ktory sa usadil v Stras-
burgu v roku 1570. Cena tlace a zaobstaranie
drevorezov printtila Joachima Meyera tazko
sa zadlzit. Podujal sa vratit 300 kortn pred
vianocami 1571.

V priebehu roku 1570 nadviazal kon-
takt s duchovnym vojvodu Jana Alberta I.
z Mecklenburgu, skrz ktorého si ho najali ako
Sermiarskeho majstra. Joachim Meyer veril,
ze bude mdct svoje knihy predat za vyssiu
cenu prave na vojvodovom dvore v Schwe-
rine. Mozno sa o to poktsil tiez na Risskom
sneme v Speyeri, ktory sa uskutocnil v jani
roku 1570 agitaciou u réznych kniezat. Ne-
skor poziadal Strasburské autority o povole-
nie odist, pravdepodobne z dévodu aby ne-
stratil svoj statit mestana. Svoje knihy po-
slal vopred do Schwerinu. Po tom, ¢o obdr-
zal od vojvodu potvrdenie o ceste, opustil
Strasburg vo stvrtok, ktory nasledoval ,diiu
vernosti® (schwortag), ktory sa vzdy konal
prvy utorok v roku, a to v januari 1571. Na
dvor vojvodu dorazil 10. februara roku a zo-
mrel zakratko, 24. februara. ,,Boh vsemohiici
ho povolal a prikdizal mu opustit toto udolie
slz a pridat sa k nemu vo vecnom Zivote“.
Pri¢ina smrti nie je Specifikovana v ziadnom
z dostupnych zdrojov, z vypovede jeho brata
vsak mozeme predpokladat, ze cesta dlha 800
km v tazkej zime sa podielala na pri¢ine. An-
toni Riilmann:

, Vo ktory  nasledoval
Schwortag-u, pobral sa  Joachim
Meyer na cestu do Schwerinu v najc-
hladnejsom obdobi roka. Do Schwerinu
ho pozval sdm vojvoda, aby ucil serm.
Joachim Meyer vsak zomrel 14 dni

po prichode do Schwerinu. V mene

sturtok,
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mojej sestry, ktorej som porucnikom,
nemozem tajit c¢i skryvat Ze rok
dozadu, poslal (Meyer) do tlace pre-
nddherni knihu, ktord mala mnoZstvo
obrdzkov a vysvetlovala umenie sermu
s nemalou odbornostou; natolko, Ze
niektori ludia dokonca povedali, Ze
kniha bola tak kvalitnd, zZe mdlokedy sa
s podobnou da stretnit. Tla¢ a vizba
bola uhradend nim. Takisto pripravil
drevoryty na ilustricie a nechal vy-
tlacit mnoho kusov. BohuZzial dostal
sa tym do obrovskych dlhov, ktoré
must teraz jeho vdova zaplatit. Slibil,
ze 300 korin wvrdti do wvianoc. Veril,
Ze na vojvodovom dvore za ne obdrzi
viac penazi, aspori 80 florinov. Vsetky
tieto knihy poslal do Schwerinu v tejto
viere, no zomrel skor, neZ tak mohol
ucinit. Chcel by som teda poziadat
o navrdtenie knih a jeho Siat, kedZe
ma to bude stat nemaly obnos penazi.
Ziadam Vids teda, aby ste sa zamysleli
nad jeho vdovou a poslali ich naspdt.
Samozrejme ak wvds knihy oslovili
a mdte o pdar kusov zdujem, nevdhajte
st ich pdar kupit. Boli by sme Vam
naozaj vdacni, ak tak ucinite“”

4 Epilég

Ako sme mohli vidiet vyssie, vojvoda infor-
moval pozostalych o smrti. Antoni Riilmann,
Joachimov Svagor sa stal legdlnym opatrov-
nikom jeho sestry, Appolonie, a zaroven bola
nanho prenesena farcha dlhu. Dna 14. maja
1571 oslovil strasburskt radnicu o asisten-
ciu v jednani s vojvodom ohladom navrate-
nia majetku Joachima Meyera, hlavne knih.
Vtedajsi sekretdr mesta napisal 15. méja list
v tejto zalezitosti, zaroven vyzyvajic vojvodu
aby si knihy kupil ak o ne ma zaujem. 1. jula

"napisané 15. méja 1571.
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Vojvoda odpisal, ze otvoril truhlicu, ktora
ukryvala knihy, voda vSak poskodila vSetky
képie. Naznadil, ze sa podujme zaplatit kuri-
érov a postaral sa o dopravenie Siat Joachima
Meyera za 15 a % tolara. 50 toliarov pouka-
zal vdove po Sermiarskom majstrovi. List bol
pre¢itany nahlas 1. augusta 1571 pred mest-
skou radou, aby sa postarali o dobré prija-
tie spravy vdovou. Tieto dva listy Antoniho
Rulmanna a odpoved vojvodu st zachované
v mestskych archivoch Strasburgu a vdaka
nim vieme aka bola cena vydania, aky bol
zévazok Vojvodu a aky bol datum smrti Jo-
achima Meyera.

Appolonia Meyerova, narodend Rulman-
nova sa vydala po treti krat 14. aprila 1572
za Hansa Kueleho.

Drevoryty a origindlne kresby z knihy
Joachima Meyera boli pravdepodobne pre-
dané kvoli vyplateniu dlhov. Nachadzaji sa
v Augsburgu, v doélezitom Sermiarskom cen-
tre Nemecka 16. storo¢ia. Budi pouzité na
dve dalsie vydania.

5 Kniezata a nabozenské
nepokoje

V roku 1570, mesto Strasburg, velkovoj-
vodstvo Mecklenburg-Schwerin a Jan Casi-
mir, gréf palatin Rynsky boli rezolitne Pro-
testantského vyznania, je preto dost prav-
depobné, ze to bola aj viera Joachima Me-
yera. Vojvodov vyber Sermiarskeho majstra
s rozdielnou vierou bol pravdepodobne ne-
mozny v tomto obdobi nabozenskych nepo-
kojov. Vplyv nabozZenskych vojen na rene-
sanény Serm vsSak nie je témou tohto ¢lanku.

Vojvodstvo Mecklenburské bolo pritazlivé
pre Joachima Meyera aj z iného do6vodu.
Odkedy cisar Fridrich III. udelil exkluzivne
prava cechu Markusakov vyucovat Serm od
roku 1487, vsetky osoby, ktoré chceli ucit
Serm sa ocitli na hordcom kresle ak neboli
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s tymto cechom spojené. Toto bol sdm voj-
voda Mecklenbursky, ktory ako prvy reago-
val a udelil rovnaké privilégium inému ce-
chu, Federfechterom. Gunterrodt, prvy au-
tor, ktory cituje Meyera v svojom traktate
z roku 1579, venuje svoju knihu vojvodovi
Mecklenburskému. Pravdepodobne sa jedna
o syna muza, ktory najal Joachima Meyera
a zomrel v roku 1576. Vojvodstvo a kniezaci
dvor v Schwerine urcite poskytovali viac moz-
nosti predat Sermiarske dielo ako iné knieza-
cie dvory v risi.

6 Majster Sermu alebo
slobodny sSermiar?

Pripad Joachima Meyera vyvoladva rozne
otazky a pouzivani dvoch menovatelov a sice
slobodny Sermiar (Freyfechter) alebo Ser-
miarsky majster (fechtmeister). Meyer pri-
Siel do mesta s tymito dvoma titulmi v roku
1566 ako slobodny Sermiar a v roku 1568 ako
Sermiarsky majster. V tvode k svojmu trak-
tatu sa sdm oznacuje za slobodného sermiara.
Je to taktiez kvalifikicia, ktord je pouzivana
jeho Svagrom v liste vojvodovi Mecklenbur-
skému. Na druhej strane, zdznamy stretnutia
Rady XXTI hovoria o odpovedi na poziadavku
jeho S$vagra vyzvat vojvodu k vrateniu veci
o Joachimovi ako o Sermiarskom majstrovi.
V odpovedi ho vsak vojvoda tituluje ako
slobodného Sermiara. V Svitej Rimskej risi
bol titul udelovany pod niekolkymi podmien-
kami. Joachim Meyer urcite nespliial vietky
podmienky — ak dno, jeho svagor by ich iste
spomenul v liste. A to nie je nas pripad. V
tejto veci musime doplnit, ze podla dostup-
nych znalosti nie st v archivoch mesta Stras-
burg ziadne dokazy o tom, ze by Joachim Me-
yer patril k Bratstvu Sermiarskych majstrov
sv. Marka (Sanct Bruderschaft Marx), aj ked
to pisu ludia na réznych internetovych stran-
kach venujicich sa autorovi.

Termin ,slobodny“ je ambivalentny. M&ze
rovnako hovorit o kompetencii, o prave po-
uzivat dany titul alebo vyjadrovat profesni
zameranost. Joachim Meyer pravdepodobne
musel pred strasburskymi autoritami obha-
jovat svoje skusenosti a schopnosti so zbra-
nou nez bol uznany za majstra po svojom
prichode do mesta. Rovnako mu tento titul
umoznil zamestnat sa u Vojvodu. Zalezitost
tohto privlastku by si vyzadovala podrobnej-
Siu Studiu. Je mozné, ze slo iba o vSeobecné
pomenovanie Sermiarov, ktor{ neboli spojeni
s cechom, respektivne v bratstvom Marku-
sakov. Hans-Peter Hils v tom vidi vyzvu,
odmietnutie privilegovaného statusu risskeho
Sermiara, aj ked to Joachim Meyer nijak viac
nerozoberé.

7 Strasburg ako centrum Sermu

Dosial nejestvuje podrobnejsia studia o
tejto zalezitosti. Mestska rada pri XXI mala
pravomoc autorizovat Sermiarske udalosti
v Strasburgu a podla zdznamov z roku 1570
niekolko mestanov takéto podujatia organi-
zovalo, pred aj po Joachimovi Meyerovi. Z
tychto vSetkych ani jeden sa vSak neprezen-
toval ako Sermiarsky majster. Z tohto hla-
diska mozeme pozerat na Joachima Mey-
era ako na sucast lokalnej elity, najmé ked
vieme, ze ucil uz od roku 1561. V obdobi od
1561 do 1570 sa nam podarilo vystopovat péat
Sermiarskych stretnuti organizovanych Mey-
erom. Iba Wygand Brack, dalsi strasbursky
Sermiarsky majster zorganizoval tychto skol
viac ako Meyer. Dalsi vyskum by mohol ob-
jasnit jeho tlohu a vplyv na lokélnej trovni.®

8Qlivier Dupuis neskor uskutocnil viac vyskumov
ohladom zmienok o usporadivani Sermiarskych §kol
v Strasburgu medzi rokmi 1540 — 1610. Podarilo sa
mu najst zhruba 800 zmienok, ktoré obsahovali viac
ako 200 mien réznych majstrov. Joachim sa v tomto
smere trochu straca a ako velmi zaujimavy sa uka-
zuje fakt, ze jeden z jeho spominanych ,kolegov“,
Wygand Brack zorganizoval v rokoch 1563 — 1581 az
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8 Meyer a kontroverzia

Napriek mnohym veciam a historickému
vyznamu Joachima Meyera a jeho diela, je
jeho postavenie v Sermiarskej obci relativne
kontroverzné. Pod tymto slovom mdéme na
mysli jeho vyclenovanie z Lichtenauerovej li-
nie, resp. jeho cielené odmietanie, nakolko vo
svojom uceni ,odbocil“ od pravého ucenia.
Odbocenim od pravého ucenia rozumieme
netradi¢ny pohlad na cvicenie, svojvolné po-
uzivanie nazvoslovia v porovnani s Zedlom,
absenciu bodov a v neposlednom rade zo-
stavenie vlastného, ,,vylepseného Zedlu“. Jo-
achim nam vsak vo svojom veldiele posky-
tuje jedinecny a unikatny pohlad na Serm
od renesancného cloveka, odvodeny a za-
lozeny na nemeckej tradicii. Ziadne dalsie
dielo podobnej filozofickej ¢i didaktickej kva-
lity sa Sermom mefom a inymi (nazvime
ich) nemeckymi zbranami neobjavuje. Na-
rozdiel od béasnicky ponatych, kryptyckych
a velmi lakonicky vykladanych Lichtenaue-
rovych verSsov, ndm poskytuje menej pries-
toru na volni a ,filozoficki“ interpretaciu
a vyjadruje sa dopodrobna o kazdom as-
pekte ,svojho* sermu. V tomto pripade a zé-
roven pri mnozstve pouzitych argumentov
vznika situacia, kedy s nim moézeme jedno-
ducho nestuhlasit, lebo element Sirsej inter-
pretacie je minimalizovany, a ,na stol“ si
polozené viac-menej jasné situdcie. Absencia
bodov (¢o je pre skalnych fantsikov ranej-
$ich manuskriptov ba priam az tragicka situ-
acia) moéze byt zapri¢inend niekolkymi jed-
noduchymi dévodmi. Po prvé, jednym z bez-
nych a striktnych pravidiel verejnych Ser-
miarskych §kol (mecom) bol jednoznaény za-
kaz bodania. Body st v Serme nebezpecné
a mozu velmi lahko privodit zranenie. Me-

34(!) sermiarskych skol (resp. tolko krét sa objavuje
v zdznamoch). Stéle vSak nema prvenstvo, ale ,len*
tretie miesto. Vitaz md v archivoch viac ako 90(!)
zmienok.

yer ako Sermiar organizujici verejné skoly sa
musel tomuto faktu prispdsobit. Zaroven, ako
jeden z prvych majstrov vydavajtcich tla-
¢enu ucebnicu, ktora sa moze sirif jednodu-
chym a menej nakladnym sp6sobom, si prav-
depodobne nemohol dovolif v diele dostup-
nom ,Sirokej verejnosti“ propagaciu utokov
so smrtelnym uc¢inkom. Sam sa v predho-
vore k mecu zmienuje o starych Nemcoch,
ktori ,ostro a mocno Sermovali jak sekmi,
tak bodmi“ a naznacuje, ze v jeho case to
je iné. Ovela zaujimavejsiu a vypovednejsiu
zmienku moézeme néajst v ivode casti Sermu
s rapirom, nuz nechajme ju prehovorit samii:

»-- nakolko je dnes Serm rapirom po-
trebné a doleZité cvicenie, niet Ziad-
neho divu Ze sa k ndm Nemcom
od ingjch ndrodov dostalo. Aj napriek
tomu, Ze u nasich predkov bolo v re-
dlnom boji proti spolocnému nepriate-
lovi bodanie bezne pripustné, nebolo to
vsak v beznom ndcviku povolené, a to
ant v Ziadnom pripade voci vojakom-
spojencom alebo hocikomu inému po-
mimo spolocného nepriatela... Tato
vec do dnesného dna je dodrZiavand
ctihodnymi bojovnikmi a inymi sla-
chetngmi (stav) Nemcami... z tohto
dovodu bol Serm rapirom (a jeho uve-
denie, pozn. autor) wvcelku mnepriro-
dzené... KedZe sa vsak den odo dna
viac a viac Sirt... je ndm teda povin-
nostou sa s nim obozndmit. “

Takéto prehldsenia nas moézu nabadat
k mnohej polemike o podstate ,tajnosti®
a ,skrytosti“ Sermiarskych nauk, nie je to
vsak cielom tejto prace.

9 Zaver

Pravdepodobne narodeny v roku 1537, Jo-
achim Meyer zomrel rok po napisani svojej
Sermiarskej knihy vo veku 34 rokov. Této
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predcasna smrt je zrejme doévodom, preco
bolo zhromazdenych len tolko malo informa-
cii o tvorcovi knihy, ktord sa neskor stala
velmi sldvnou. Jestvuje este mnoho nezna-
mych udalosti z jeho zivota a vieme len velmi
malo o tom, ako sa ucil sermovat. K dispozi-
cii mame iba to, ¢o hovori v predhovore ku
kapitole o rapire, a sice ze sa tito zbran na-
ucil pouzivat od cudzincov. Nevieme vsak, ¢i
sa mu podarilo vycestovat mimo tizemie rise,
alebo ¢i sa umeniu priucil od cudzincov pri-
tomnych v Bazileji ¢i Strasburgu. Vieme len,
Ze povolanie noziara zastaval uz pocas svojej
svadby. Mozno st nejaké informécie ukryté
v bazilejskych archivoch. Podobne, Meyerova
pritomnost v Schwerine mohla zanechat ne-
jaké zéznamy a vojvodov archiv by tiez mo-
hol blizsie objasnif posledné tyzdne jeho zi-
vota. Dovody jeho smrti totiz nie si expli-
citne zmienené ani v jednom z dostupnych
listov a nechavaji pootvorené vrata mnohym
domnienkam.
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Taliansky serm dlhym mecom
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Abstract

On the field of fencing with longsword, me-
dieval German masters hold a dominant po-
sition with dozens of manuscripts produced
— and preserved until present day — between
the years 1350-1550. Still it is somewhat odd
that from the same period the only surviving
Ttalian manuscripts were compiled by just two
masters, namely Phillipo Vadi (ca. 1482) and
Fiore dei Liberi (1409). In this article we pre-
sent known facts about their lives and take a
look at their views on strategy and tactics,
along with some of the techniques presented
in their works. In the end we discuss some
particular differences between German and
Ttalian fencing heritage.

1 Uvod

Stadium Sermu dlhym mecom podla ne-
mecky pisanych pramenov sa dnes v nasich
koncinach stava coraz popularnejsim. Maju
vsak k téme co povedat aj majstri z izemia
dnesného Talianska? Co vieme o ich Zivote
a odkaze? Existuju podobnosti medzi ich uce-
nim a ucenim Kunst des Fechtens? Aj tieto
otazky budu témou prednasky, ktord ma za
ciel obozndmit posluchicov s informéaciami

ktoré dnes o tychto majstroch mame. Mojim
ciefom v tejto prednaske nebude podat po-
sluchacovi komplexny uceleny a hlavne ho-
tovy systém boja dlhym mecom podla ta-
lianskych majstrov. Tato disciplina, aspon
u nas si bude vyzadovat este dlhy vyskum
a vela netspechov kym si budeme moct po-
vedat, Zze sme si v pravdach tohto systému
isti aspon v takej miere ako si to dnes mys-
lime o uceni majstra Lichtenawera. Poki-
sim sa podaf mne zname informacie o zi-
vote talianskych majstrov a ukazem inter-
pretacie niektorych kusov ich ucéenia. Nebu-
dem prezentovat vSeobecne platné pravdy,
pretoze k tomu so vSetkou uprimnostou ne-
méam dostatocni istou. Vsetko ¢o poviem a
ukézem je moj nazor a moja interpretacia st-
casti tohto Sermiarskeho umenia. Nevyhodou
pri praci na odkryvani tajomstiev talianskeho
Sermu dlhym mecom a jeho systematizacii
je zalostny nedostatok zdrojov z ktorych by
sme mohli ¢erpat. Pri desiatkach nemeckych
manuskriptov a tlacenych knih mame zatial
k dispozicii knihy len od dvoch talianskych
majstrov a niekolko knth z obdobia, kedy
dlhy mec¢ uz nehral prim. Toto sa v tychto
dielach odraza aj na objeme a kvalite latky o
Serme dlhym mecom. Natiska sa otazka, ¢im
to je, Ze existuje taky nepomer v poctoch ne-
mecky a taliansky pisanych ucebnic. Myslim
si, ze dominancia Nemcov v tomto obdobi ur-
Cite zohrava svoju tlohu, no bolo by za vlasy
pritiahnuté mysliet si, Ze v rozmedzi zhruba
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200! rokov boli spisané len dve diela venujiice
sa vo vacsom meradle dlhému mecu. Presne
tolko totiz mame dnes k dispozicii.

Ak budeme hladat v slovach nemeckych
autorov, ndjdeme dokazy existencie a rozsire-
nosti skoleného Sermu dlhym mecom aj inde
ako v nemeckych krajinach. V manuskripte
Hansa von Speyer (M I 29) z roku 1491 ktory
obsahuje ucenie viacerych majstrov sa v krat-
kej casti spisanej istym Martinom Siberom
pise o krajoch z ktorych jeho ucenie poché-
dza. V poradi tak ako ich Siber menuje st to
Uhorsko, Cesko, Taliansko, Franctzsko, An-
glicko, Nemecko, Rusko, Prusko, Grécko, Ho-
landsko, ¢i Svédsko?. Velmi zaujimavé je, ze
Uhorsko na nachidza na prvom mieste tohto
zoznamu, no taktiez to, ze Taliansko na tre-
fom.

V diele ktoré zhruba v roku 1500 spi-
sal isty Ludwig VI. von Eyb? ndjdeme jed-
nozna¢ni podobnost niektorych zobrazenych
kusov s Talianskymi kolegami. Mimo képie
zndmeho diela Bellifortis od Konrada Key-
sera tu ndjdeme mnoho ilustrovanych kusov
ktoré si pravdepodobne kopiu réznych inych
poévodnych diel. Pre nas je zaujimavé, Ze nie-
ktoré st takmer presnou képiou kusov z diela
majstra Fioreho dei Liberi, priCom najvyraz-
nejsie je to vidiet na casti ktorad hovori o boji
dykou proti mecu. Toto nas nabada k zaveru,
ze ucenie talianskych majstrov bolo urcite
rozsirené aj za hranice talianskych krajin.

1 Obdobie medzi rokmi 1350 az 1550 budeme po-
vazovat za najzasadnejsie v stvislosti s moznym vzni-
kom zdrojov, ktoré by mali sluzit pre vyskum.

2 Dy sechB genng halt in huott die sintt gar pri-
Blich gutt, in den woll begriffen ist vil manges gut-
ten meinsters list aufl Ungern, Behem, Ytalia, aufl
Franckrich, Engellant und Almania, aul Rewfen,
Prewfen, Gretia, Hollant, Profant und Swevia.“ —
Martin Siber / Hans von Speyer (M I 29), 1491.

3MS B26 — Ludwig (VI.) von Eyb (1450 — 1521)
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Majster Fiore dei Liberi tvrdi, Ze sa ucil
u mnohych nemeckych a talianskych maj-
strov. To ziaden z talianskych ucitelov ne-
zanechal knihu ktorda by mohla jeho ucenie
prezentovat dal$im generacidm?

Vieme, ze v patnastom storoci vysla uceb-
nica Sermu od majstra Dardiho* z Bologne,
ktory bol sic¢asnikom znameho Fioreho dei
Liberi. Bohuzial, dnes je tato kniha evido-
vand ako stratena. Kolko podobnych diel
bolo zni¢enych alebo lezia niekde v prachu
a Cakaji kym budu objavené? Difam, Ze ca-
som uzru svetlo sveta pretoze moézu priniest
mnohé dolezité informéacie ktoré dnes chy-
baju.

Aby sme mali aspon aka taka predstavu
o existujucich talianskych menach v profe-
sii Sermu, pokusim sa ich zhrnit na jedno
miesto. Ide o mené, kde m6zeme jednoznacne
povedat zZe pozivali Statit ucitela Sermu a po-
sobili v obdobi, ktoré je pre nas vzhladom
k téme prednasky zaujimavé.

1. (1259) Goffredo - Vieme, ze okolo roku
1259 v meste Cividale del Friuli domov-
skom meste velkého majstra Fioreho dei
Liberiho ktory sa mal eSte len narodit
vyucoval majster Goffredo. Uvddzam ho
zo zaujimavosti, pretoze ide o prvé mne
zname meno talianskeho majstra o kto-
rom mame zaznam.

(1292) V tomto roku boli v Parizi aktivni
traja talianski majstri — Tomasso, Nicold
a Filippo.

4Fillipo Bartolomeo Dardi — zaéiatkom 15. stor.
ziskal titul majstra Sermu a otvoril v Bologni Sermiar-
sku skolu. Pésobil na univerzite v Boloni ako profe-
sor geometrie. Napisal knihu o stvzfaznosti Sermu
a geometrie. Zomrel v roku 1464 no zanechal po sebe
pokracovatela jeho linie, ktorym bol Guido Antonio
di Luca. Di Luca bol priamym ucitelom znameho
Achilla Marozza ktory o nom vo svojom diele napisal,
ze z jeho skoly vyslo viac bojovnikov ako z tréjskeho
kona.
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3. (1300) V Cividale del Friuli bolo medzi 13. (1532) Francesco Romano Spagnolo — me-
rokmi 1300 a 1307 aj stdne konanie, kto- nuje ho Antonio Marcelli vo svojom diele
rého aktérom bol majster Arnoldo ,schar- z roku 1686, taktiez uz spominany Palla-
mitor* (Sermiar). vicini. Zaujimavé je, Ze ani jeden sa o Deil
( ) Liberim, ¢i Vadim sa nezmienuje.

4. (1338) Rosolino — Bolona

14. (1536) Achile M

5. (1354) Francesco — Bolona ( ) Achile Marozzo

6. (1385) Nerio — Boloia 15. (1550) Anonym z Raveny

7. (1409) Fiore dei Liberi 16. (1570) Giacomo di Grassi

8. (147?) Fillipo Bartolomeo Dardi Tato predniska sa bude zaoberat detail-

. ) o nejsie pracou dvoch mien ktoré s zatial pre

9. (1477) Guido Antonio di Luca. taliansky Serm zasadné. Ide o majstra Fi-

10. (1482 a7 1487) Philippo Vadi oreho dei Liberi a majstra Philippa Vadi.
11. (1474) Giaime Ponz di Perpignano di Mai- ) . ]
orica — Toto meno uvadza majster Palla- 2 Fiore dei Liberi
vicini vo svojej ucebnici z druhej polovice . .. 3 . .
17 storocia ako prvého talianskeho maj- Toto meno je uréite mnohym priaznivcom
stra o ktorom ie morné tvrdit. Fe Serm historického sermu dobre zndme. Bolo uz o
bol icho rofesiJou ’ fom mnohé popisané, nie kazdy vSak moze
! p ' povedat, ze jeho ucenie pozna ¢o i len z nad-
12. (1509) Pietro Monte-majster ktory po- hladu. Snad je to dominanciou a populdrnos-

sobil na dvore v Milane a vyucoval tiez
v meste Urbino ktoré bolo posobiskom aj
Philippa Vadiho. Jeho pévod zatial ostava
neznamy, je pravdepodobné ze bol ta-
lian alebo Spaniel. Islo o velmi uznavana
osobu, pretoze zmienky o nom najdeme
v mnohych dobovych textoch (napriklad
v knihe Libro del Cortegiano® ktort napi-
sal Baldassarre Castiglione). Dokonca sa
hovori o tom, ze Leonardo da Vinci si pre
seba zapisal poznamku, ze musi s Montem
skonzultovat svoj pokus vypocitat trajek-
tériu strely z praku®. Monte napisal nie-
kolko knih, pricom ta o Serme je pisana
latinsky.

5Vydané v Benatkach v roku 1528, len rok pred
autorovou smrtou.

6 Anglo, Sydney. The man who taught Leonardo
darts. Pietro Monte and his lost fencing book. Anti-
quaries Journal LXIX, 1989
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tou nemecky pisanych diel o Serme, obtiaz-
nostou interpretovania toho ¢o sa v tomto
diele plnom metafor pise, alebo vSeobecnych
nezaujmom pustat sa do niecoho c¢o je uz
na prvy pohlad tvrdym orieskom. Pre ta-
liansky Serm mecom znamena meno Fiore
to, ¢o pre Nemcov Lichtenawer. Ide o prvé
zname ,Talianske“ meno majstra, od kto-
rého sa nam zachovalo spisané dielo o Serme.
Vo vseobecnosti by toto meno malo byt v Ser-
miarskej obci vazené, pretoze Fioreho dielo je
trefou najstarsou uéebnicou (po M.S. 1.33 da-
tovanej cca. 1320 a Cod. HS. 3227A z konca
14. storocia) ktortt mame k dispozicii vobec.

2.1 Co vieme o Fiorem ako osobe?

Fiore bol profesionalnym majstrom Sermu
ktory vyucoval mnohych slachticov, kondoti-
érov a vojakov. Ved len v ivode svojho diela
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menuje velké mnozstvo mien, ktoré pripravo-
val na stboje konané v réznych krajoch. Po-
chadzal zo severovychodu dnesného Talian-
ska, z malého mestecka Premariacco, z voj-
vodstva Friuli. Mame len velmi mélo informa-
cii o nom ako osobe, pricom vac¢sina pochadza
prave z tivodu jeho diela. Majster bol stavom
nom pana Benedetta zo vznesenej rodiny dei
Liberi. Pévod tohto majstra aj napriek vyso-
kému predpokladu ze bol Talian ndm zostava
neznamy. KedZe sa jeho rodisko nachddza na
absolitnom severovychode hranic kde je vy-
soky predpoklad vzdjomného ovplyvnovania
a mieSania ndrodnost{ (Nemci, Taliani, Slo-
vinci) a dané dzemie bolo dlho pod nadvla-
dou nemeckych krajin, hlavne Bavorska a Ti-
rolska je mozné, Ze nebol pévodom talian.

Najpravdepodobnejsie, navzajom si kon-
kurujtce tedrie o Fioreho povode su, ze bol
Talian, alebo Nemec. Jeho dielo je pisané
po taliansky ¢o by mohlo podporovat jeho
taliansky pdévod, no podla niekolkych ana-
lyz vykazuje text jeho knihy chyby a cel-
kovo podpriemernost z pohladu gramatiky
a schopnosti pisomného prejavu. Mohlo by
to znamenat, Ze talianCina nebola Fioreho
rodnym jazykom? Kniha bola venovana jeho
talianskemu patrénovi mladému markizovi
d’Este III. z Ferarry, teda je logické ze bola
pisand v talianc¢ine. Teériu, ze majster bol
pévodom nemec na druhil stranu podporuje
dlhé obdobie germanskej nadvlady nad tze-
mim kde sa narodil ako aj fakt, ze podla
vlastnych slov studoval u mnohych nemec-
kych a talianskych majstrov, teda urcite mu-
sel ovladat nemecky jazyk. Tak ¢i tak, dnes
nemame dokaz ktory by jednoznacne urdil
jeho povod a on sdm o tomto vo svojom diele
mléi.

Je pravdepodobné, ze sa narodil niekedy
okolo roku 1350. Vo vydani Pissani-Dossi
majster piSe, ze sa Stidiu bojovych umeni ve-

nuje uz viac ako 50 rokov . Ak toto ¢islo ddme
do pomeru s rokom 1409 kedy bolo dielo na-
pisané”, mozeme sa nazdavat, Ze sa narodil
niekedy okolo spominaného roku. Podla svo-
jich slov pocas svojho zivota cestoval mno-
hymi krajmi a ucil sa od mnohych talian-
skych aj nemeckych majstrov aby mohol zdo-
konalit svoj vlastny systém. V spomenutom
vydani Pissani-Dossi menuje aj svojho hlav-
ného majstra ktorym bol isty nemec, Jo-
hane(s) Suueno (zo Svébska), ktory bol Zia-
kom majstra menom Nicholai de Toblem.
Meno Johanes zo Svébska a hlavne obdobie
v ktorom Fiore zil okamzite vyvolalo sen-
za¢né vyhlasenia, Ze slo urcite o majstra Lich-
tenawera, my vsak toto budeme povazovat
za nepodlozené, kedze momentalne na takéto
tvrdenie okrem toho ¢o je napisané vo Fi-
oreho diele neexistuje ziadny dokaz. Fiore
tvrdi, Ze sa ucil pri velkych finanénych vy-
davkoch, ¢o naznacuje urc¢itd financni kondi-
ciu jeho rodiny. Zo ziaka sa casom stal ucitel
ktory bol tspesny, ako pise u¢il mnohych cti-
hodnych panov ktori vzdy v siiboji obstali so
ctou a vzdy ho dobre odmenili. Kvoli svojej
tspesnosti bol tfnom v oku u konkurencie.
PiSe o tom nasledovné:

»Najviac zo vsetkého som musel ddvat
pozor na ostatniych majstrov a ich Zia-
kov. A kvoli Ziarlivosti ma tito maj-
stri vyzgvali aby som s mimi bojoval
s ostrymi mecmi v dubletoch bez aké-
hokolvek dalsieho brnenia, len v pdre
rukavic zo srncej koZe. A toto wvsetko
sa dialo, pretoZe som s nimi nechcel
cvicit ani naucit ich nic z mojho ume-
nia. A patkrdat som musel kvoli vlast-
nej cti podstupit tento boj. Musel som
bojovat na nezndmych miestach bez ro-
diny, bez priatelov a bez nddeje v nic

"Tito informéciu nijdeme konkrétne v druhom
uvode vydania MS Pissani-Dossi, ide o datum, kedy
majster zacal pracu na knihe (10. Februdra 1409).

74



Martin Janicina

Taliansky Serm dlhym mecom

iné, nez v Boha, umenie, mna Fioreho
a moj mec. A v Bozej milosti som ja,
Fiore vzdy vysiel so ctou a bez porane-
nia maojho tela.

Podla historika G. Zanutta® bol Fiore vo
vojenskej sluzbe pocas civilnej vojny v Udine
(cca. 1383) kde mal velit strelcom z kusi, de-
lostrelcom a balistam a bol zodpovedny za
zasobovanie zbranami a pusnym prachom na
obranu miest ktoré boli spojencami Udine. V
dedine Premariacco bola dokonca jeho pocest
pomenovand ulica — ,,Via Fiore dei Liberi“.

2.2 Co vieme o diele Fioreho dei
Liberi?

Dnes mame k dispozicii styri vydania jeho
diela, ktoré st vo vsSeobecnosti zhodné no
v drobnostiach sa odlisuju. Nie je jasné ktoré
z vydani vzniklo ako prvé, ani to, ktoré je
povodné autorské, ¢i ostatné boli prepisané
inou osobou alebo priamo Fiorem. Vyda-
nie Pissani-Dossi je v porovnani s ostatnymi
omnoho strucnejsie ¢o sa tyka popisov jed-
notlivych kusov. Napriek tomu je pre nas do-
lezité, pretoze prave v tivode tohto vydania
sa spomina datum kedy vyslo ako aj meno
Fioreho ucitela. Pozndme tieto vydania jeho
knihy:

1. M.S. Ludwig XV (Fior di Battaglia) ulo-
zené v muzeu Getty v Kalifornii. Ide o vy-
danie. ktoré je povazované za najobsiah-
lejsie.

2. M.S. M.383 (Fior di Battaglia) ulo-

zené v kniznici Pierpoint Morgan v New
Yorku.

3. tzv. Pissani-Dossi MS (Floss Duellato-
rum), ktory je majetkom istej talianskej
rodiny. Toto vydanie je jediné zo Styroch
kde je spomenuty datum 1409 ako datum

8@G. Zanutto, ,Fiore dei Liberi da Premariacco e
i ludi e le fest marziali in Friuli.“, 1907

vydania, preto je tento rok alebo tzky ca-
sovy rozptyl povazovany za datum vyda-
nia vSetkych styroch kopii.

4. M.S. Latin 11269 (Florius de Arte Luc-
tandi) uloZené vo Francuzskej narodnej
kniznici. Toto vydanie bolo objavené len
nedavno, v roku 2008. Dielo je pisané celé
v latinéine

Majster pise, ze bez knihy nemdze byt ¢lo-
vek dobrym ziakom, pretoze nie je mozné
vSetko si zapamétat. Sam sa hrdi tym, ze
vlastni knihu o serme, aktu vSak nespomina.
Taktiez pise, ze mimo Sermu sa vzdelaval aj
v inych disciplinach, vie pisat, ¢itat aj kreslit.

Kniha sa zaobera bojom jednoru¢nym me-
¢om, dlhym mecom, kopijou, boju dykou, za-
pasom, boju dlhym mecéom v brneni, seke-
rou a boju na koni. Podla objemu latky sa
vsak da usudit, ze zapas a dlhy mec boli maj-
strovi najblizsie. Kniha je struktirovana tak,
7e po uvode zacinaju ihned jednotlivé ilustro-
vané kusy. Kedze dlhy mec bude predmetom
nasho zdujmu budeme sa venovat prave jemu.
Majster usporiadal jednotlivé kusy tak, ze
na seba navzajom nadvézuji, pricom po jed-
nom kuse nasleduje kontra, potom reakcia na
dantd kontru atd. Aby bolo jasné ktord akcia
je v ktorom poradi, pouziva sa systém ktory
mozeme nazvat krali a ziaci. Postava s koru-
nou, teda kral je ten, ktory vzdy konkrétny
kus zac¢ina (neskor ho talianski majstri nazvi
sagente“). Pokrac¢ovanie akcie vykondva Ziak
ktory nema korunu ale zlaty péasik pod kole-
nom. Ak nasleduje protiakcia na toto pokra-
covanie, je vykonana postavou ktord ma ko-
runu aj znamenie na nohe. Vydanie Morgan
ulozené v New Yorku méa v tejto suvislosti
este jedno Specifikum. Postava, ktora vyko-
nava konkrétny kus je zndzornena s vyrazne
tmavsou zbranou.

()
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2.3 Taktické zasady a jednotlivé kusy

Majster zacina prakticka cast zapasom
(Abrazzare) a tvrdi, Zze zdpas je zdkladom
akéhokolvek dalsieho Sermu. Tu mozeme vi-
diet istui paralelu s nemeckymi kolegami,
ktori zvicsa rozdelovali zapas na bojovy
a Sportovy pre potesenie. Fiore sa vo svo-
jej knihe venuje len bojovému zapasu, tvrdi,
ze je potrebné dobre odhadniuf protivnika
a mimo iného aj vediet kedy spravne zatlacit
a kedy povolit ako aj poznat miesta, kam je
treba udriet (krk, o¢i, usnd jamka, rozkrok,
atd.). Po Casti venovanej dyke sa dostdvame
k mecu, ktory nas v suvislosti s touto pred-
néaskou zaujima. Treba otvorene povedaft, ze
v porovnani s nemeckymi zdrojmi tu chyba
jednoznacné vymedzenie a popis zakladnych
taktickych a mechanickych principov. Opa-
kované bazirovanie na principoch ako vorsch-
lag, fiithlen ¢i indes by sme v jeho diele hla-
dali marne. Naopak, majster sa vyjadruje ne-
jednoznacne, pouziva vela metafor a existen-
ciu taktickych a mechanickych pouciek si mu-
sime vyvodzovaf sami z porovnavania a opa-
kovania praktickych kusov. Priklad rec¢i ktori
majster pouziva:

»Spada son contro ogni arma mortale,
né lanza né azza né daga mi vale.
Longa o curta me posso fare e me
strengo e wvegno allo zogho stretto, e
vegno allo tor d’ spada e allo abrazare,
mia arte si € rotare e ligadure so ben
fare de coverte e ferire sempre in qu-
elle voglio finire. “

»Jom me¢ a celim vSetkym smrtia-
cim zbraniam, ani kopija, ani sekera,
ani dyka sa mi nevyrovna. Mo6zem sa
stat kratkym ¢i dlhym, pouzivam hrot
a prichadzam do hry z blizka, odobra-
tiu meca a zapasu, mojim umenim je
tocCenie a viazanie, viem dobre ako kryt
a ako vzdy utoc¢it na tych s ktorymi
chcem skoncovat. “

Mimo v zasade Standardnych zbrani
v tomto diele ndjdeme aj kuriéznejsie bojové
situdcie ktoré majster popisuje. Napriklad
ako sa ubranit palicou v sede na lavicke proti
utoku dykou, alebo ako sa ubranif mecom
v posve proti ttoku dykou z blizka. V nauke
o dlhom meci majster zacina vymenovanim
jednotlivych strehov. Celkovo pri dlhom meci
uvadza 12 strehov ktoré maji mec¢ v réznych
polohéch. D4 sa povedat, ze vacsina z nich je
nam viac ¢i menej zndma zo strehov Kunst
des Fechtens. V ststave strehov sa nacha-
dzaju polohy kde je hrot namiereny na su-
pera a aj také kde hrot mieri mimo. Pri jed-
notlivych strehoch najdeme kratky popis ¢o
je z nich mozné vykonat, no ide v skutku o
struény popis. Aby sme zostali ¢o najblizsie
nemeckym zdrojom, ukdzme si prvy zo stre-
hov, ktorym je Posta di donna®. Ide o streh
podobny Meyerovmu'? Zornhutu, alebo vy-
znamom Lichtenawerovskému Vom Tag s me-
¢om na ramene. Tento streh lavou nohou vred
ma dve varianty podla toho, ¢i je vaha tela
vpred, alebo prenesend vzad. Pohyb ktorym
prendsame vahu tela sa nazyva Volta Sta-
bile''. Aj ked sa d4 povedat, Ze jednotlivé
strehy maju svoje Specifické funkcie ktoré sa
mozu u niektorych prelinat, Posta di Donna
je velmi univerzéalna nakolko ako majster pise
je mozné z nej:

e Vykonat vSetkych 7 utokov
e Vykryt vSetky ttoky

e Lame iné strehy svojimi silnymi tdermi

9 Poloha Zeny“.

10 Joachim Meyer -— Majster ermu pésobiaci v 16.
Storoci. Mestan, povolanim noziar, vydal niekolko
diel o Serme dlhym mecom a inymi zbranami ktoré sa
prelina s pévodnym ucenim Kunst des Fechtens i ked
je modifikované.

11 Mimo Volta stabile existuje este tzv. Mezza volta
a Tutta volta. Tieto tri volty, alebo otocenia sa pou-
zivaju v strehoch pri chodeni ale aj v popise pohybu
meca.
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e Je vhodnd k Rompere de punta (technika
kde sa zosekdva stiperov bod k zemi).

Druhym délezitym strehom ktory si uka-
zeme je tzv. Porta di ferro, ¢o v preklade zna-
mend zeleznd brana. Streh je vhodny na ca-
kanie, pretoze dobre celi sekom aj bodom, je
z neho mozné dobre sekat, bodat a po véizbe
sa Tahko dostaneme do Gioco stretto (teda do
Sermu zblizka).

Majster nespecifikuje ktorou nohou je po-
trebné stat vpredu ak sa boj zacina, chyba
nam rada podobna: , Wiltu kunst schauwen
/ Sicht linck ganck recht mit havwen / Und
linck mit rechten / Ob du gerest starck ze
vechten® , alebo ,Hoer was do schlecht ist
Vicht nit linck ob du recht bist“ . Istou po-
mocou nam v tomto moéze byt dielo majstra
Philippa Vadiho ktory je k tejto téme kon-
krétnejsi. Dalsie problémy nam robi otézka,
¢o sa stalo pred tym nez sa Sermiari dostali do
zobrazenej polohy. Majster neuvadza z akého
strehu dana akcia vychadza, pripadne ktora
noha bola vpredu ¢i ktora v ttoku vykrocila.
Taktiez chyba informacia o tom, kto celd ak-
ciu zacal. Skor nez prejdeme dalej, povieme si
o zakladnych ttokoch ktoré Fiore dei Liberi
pozna.

Tak ako aj jeho nasledovnik Philippo Vadi,
aj Dei Liberi pozna 4 zakladné atoky, ktoré
maju nasledne alternativy podla smeru alebo
strany odkial si vedené. Spravny tichop meca
mozeme len dedukovat. Ak sa vSak pozrieme
na vyobrazenia a spomenieme si na radu Va-
diho o potrebe okrihleho tvaru hlavice aby
dobre sedela v ruke, javi sa ndm logickym
prehlésenie, ze Tava ruka mé uchopit mec za
hlavicu a nie nad ako je to spomenuté na-
priklad v Cod. HS. 3227A. Polozenie palca
pravej ruky na ¢epel sa nikde nespomina, ne-
vidime to ani na ilustraciach, preto zatial
ostava otazkou ¢i majster tito oporu pou-

zival. Absencia technik pretdcania nas vsak
vedie k domnienke, ze tdto opora nebola po-
uzivana. Fiore menuje tieto hlavné tutoky:

Fendente —ide o sek zhora dole, ktory je po-
pisany ako diagonalny. Priamy sek zhora
je tiez povazovany za fendente. Majster o
nich pise, ze sa pouzivaju na krytie, na
zralovania a na ldmanie strehov.

Sottano — ide o spodné seky sekané sme-
rom hore, ktoré maju taktiez diagonalny
smer. Mali by sme sa snazif nimi zasaho-
vat hlavne ruky. Vratime sa spét cez fen-
dente, alebo zostaneme v Posta longa'?.

Mezano — ide o stredné, priecne seky ktoré
maju horizontalnu trajektériu, podla zo-
brazenia majui byt sekané na troven hrude
az krku. Sprava maji byt vzdy vedené dl-
hym ostrim a zlava vzdy kratkym.

Punta — st body, ktorych méze byt pét. Dva
horné, dva spodné a jeden v strede.

Na mnohych miestach Fiore spomina nut-
nost kombinovat ttoky, miast siipera tak aby
sa otvoril a zasiahnut na druhej strane. Ak
sa pozrieme blizsie na niektoré rady a kon-
krétne kusy zistime, ze v systéme Fioreho
dei Liberi je iniciativa rovnako dolezitd ako
v Kunst des Fechtens. Bud ju ziskame prvym
ttokom k ¢omu nas majster nabada radou, ze
seky nebudi dlho otédlat aby lamali stperov
streh, alebo reakciou naviazanim sa na si-
perovu c¢epel kde podla vzdialenosti volime
dalsiu taktiku.

K obrane a odstraneniu stperovych tto-
kov sa pouzivaju seky fendente. Fiore cCasto
riesi titoénu akciu supera vlastnou kontra
akciou (napriklad scambiar de punta, teda
vymena bodu/zdraz) alebo blokovanim kde
casto dochadza k vyseknutiu stperovej Ce-
pele podobne ako v Kunst des Fechtens. Tak

128treh podobny nemeckému dlhému hrotu.
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ako aj jeho kolega Philippo Vadi tvrdi, ze vo
vizbe ktort nazyva incrosada spociva pod-
stata Sermu. O intenzite vizby mléi, preto si
v tomto pripade musime znova pomoct né-
ukou Vadiho. Ten hovori, Ze by sme mali via-
zat rezolitne, Casto sekom tak, aby sme hro-
tom stale ohrozovali stpera.

Rozdelenie Sermu podla vzdialenosti je
snad najocividnejsi koncept podla ktorého
majster Serm rozdeluje podla vzdialenosti vo
vazbe, z ktorej je mozné vykondvat iné akcie.
Dei Liberi pozné dve zékladné hry (Gioco)
podla vzdialenosti:

Gioco largo — (Serm z vicSej vzdialenosti)
ktory v sebe zahina utoky z jednotlivych
strehov, viazanie, kontra ttoky, chytenie
stuperovej ¢epele, koncept ktory Nemci vo-
laju Uberlaufen, finty a narisanie siupero-
vych bodov, atd.,

Gioco stretto — (Serm v tesnej vzdiale-
nosti), ktory znamend péky, zépas, tidery
hlavicou, znehybnenia stpera ¢i povaly

(Praktické ukdzky:
scambiar de punta, rompere de punta, chyte-
nie ¢epele, colpo di villano)

3 Philippo Vadi

Druhym hlavnym menom talianskeho
Sermu dlhym mecom je Philippo Vadi. Ro-
dak z mesta Pisa, sa ucil Sermu u mnohych
majstrov v mnohych krajoch. Koncom 15 sto-
rocCia napisal mali knihu o Serme, ktorta ve-
noval vtedajsiemu mladému vojvodovi z Ur-
bina. Aj napriek tomuto venovaniu nemame
ziadny iny dékaz o tom, ¢i na dvore posobil
ako Sermiarsky instruktor alebo nie. Kniha
je napisand na pergamen s rozmermi 15 cm
x 25 cm a je farebne ilustrovana. Vieme, ze
bola napisana niekedy medzi rokmi 1482 az
1487. Datum 1482 udava rok, kedy sa Guido-
baldo ktorému Vadi knihu venoval stal vojvo-

dom z Urbina, takze kniha nemoze byt star-
sia. Kedze bola kniha evidovana pod ¢islom
654 v katalégu vojvodskej kniznici ktory bol
vypracovany na obdobie do 1487, nemoéze byt
kniha ani mladsia ako tento datum. Dnes
je ulozena v narodnej kniznici v Rime pod
oznacenim Codice 1324. Uz po prvom prestu-
dovani nadobidame pocit, ze Vadi sa musel
priamo stretnit s uéenim Fioreho dei Liberi
alebo musel vidief niektori z jeho Styroch
knih. Pouziva takmer totozna ststavu stre-
hov a niektoré ich popisy st takmer identické
(Priklad popisu k strehu Porta di ferro):

Vadi: ,Son mezzana porta di ferro
forte / per dare con punte e fendente
la morte“

Liberi: ,,Mezzana porta de ferro son la
forte / per dare cum punta e fendente
la morte“

V tom ako staf proti stiperovi sa Vadi lisi
tym, ze vyslovene nabada ukazaf stuperovi
bok, teda nestat celne ale mat telo vytocené
do strany aby sme stperovi ponukli ¢o naj-
mensi terc. Tento koncept sa neskor stane
v Sermiarskych gkoldch tplne beznym. Aj na-
priek tomu, Ze niektori Vadiho dielo ozna-
¢uju za kopirovanie starsieho kolegu, vieme,
ze v uceni oboch st rozdiely. Jednym z hlav-
nych rozdielov z pohladu metédy pedago-
giky je Vadiho 16 kapitol pisaného textu Ser-
miarskej teodrie, zatial ¢o Liberi po kratkom
uvode prechadza bez akychkolvek taktickych
suvislosti hned na jednotlivé ilustrované kusy
s kratkym popisom. Vadi pontika dost ob-
siahlu teoreticku cast a az potom sa venuje
ilustrovanych bojovym situacidm. Na tomto
mieste je potrebné poznamenat, ze v teore-
tickej Casti je popisany hlavne Serm z vac-
Sej vzdialenosti, teda Gioco largo a obrazova
cast je zvac¢sa venovand Sermu na blizko, teda
Gioco stretto. Vadi podobne ako Dei Liberi
tvrdi, ze celé Ssermiarske umenie ma svoje ko-
rene a vychadza zo zapasenia, i napriek tomu
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sa zapasu vo svojej knihe velmi nevenuje. Na-
opak Liberi zdpasom zacina a tento typ boja
zaberd podstatni ¢ast jeho ucebnice. Dalsou
zaujimavostou je Vadiho prehlésenie, ze Serm
ma uzku suvislost s matematikou a geomet-
riou, no nikde vo svojej knihe toto neuvadza
do praxe (suvislost geometrie a Sermu hldsal
aj Fillipo Dardi, ktory bol sucasnikom dei Li-
beriho). Kvoli tejto stvislosti je teda podla
neho Serm vedou a nie umenim a je urceny
urodzenym ludom akymi st krali, princovia,
baréni a rytieri a nie ,zvieratdm*“ akymi je
prosty Iud. V nasledujicom texte zhrnieme
najhlavnejsie pravdy Vadiho traktatu podla
jednotlivych kapitol.

3.1 Kapitola IT — Miery dlhého meca

Vadi hovori, Ze me¢ by mal siahat az po
podpazusie, mal by mat priecky rovnako dlhé
ako je racka a hlavica by mala byt gulata
aby sa s nou dobre manipulovalo. V siboji
by mece mali byt sestrami (spada — Zensky
rod), teda mali by mat rovnaké proporcie.
Taktiez hovori, ze ak je me¢ pouzivany na
boj v brneni, mal by byt nabriseny len Styri
prsty od hrotu.

3.2 Kapitola IIT — nauka o meci

Ide o pravdepodobne najddlezitejsiu zo
Sestnéstich kapitol tohto diela. Hned na za-
ciatku hovori, Ze celé umenie Sermu spociva
vo vézbe (crociare). Nésledne popisuje ako
zacat stret so superom. Mali by sme zaujat
streh, priblizovat sa k stiperovi a dobre sledo-
vat tempo a menziru. V pravi chvilu by sme
mali namierit hrot na stpera a byt pripraveni
na rychly atok aby sme neprepasli sancu. Je
toto néznak principu ,,Vorschlag“? Ak zad-
to¢i on, mal by som skrizit (crociar) jeho meé
tak aby moj streh nikdy ,nesiel“ mimo, teda
tak aby som stpera ohrozoval hrotom a néa-
sledne mozem utocit. O tom ako sa naviazat
a kryt pojedndva IX a X kapitola. Ak su-
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per viaze naSiroko, hned treba bodat. Ak sa
dostanete do vizby mezza spada'® treba sa
hned priblizit a bojovat v gioco stretto. Vadi
dalej radi aby sme me¢ viazali rezolitne. Dal-
Sia takticka rada hovori o tom, ¢o je spravne
robit ked sa stuper za¢ne hybat telom, mecom,
alebo ak zautoci. Vadi radi bud civnut, alebo
vykrocit vpred aby nds stper nasiel blizko.

3.3 Kapitoly V, VI. VII a VIII - o
sekoch a bodoch

Vadi pozna rovnaké seky a body ako jeho
predchodca. Rozdiel je len v pomenovani, za-
tial ¢o pre horné seky pouziva taktiez na-
zov fendente, pre spodné pouziva rota a pre
stredné horizontalne volante. Taktiez menuje
pravidlo, ze kazdy sek vedeny sprava, teda
dritto bude sekany dlhym ostrim a kazdy sek
vedeny zlava, teda riverso (okrem fendente)
bude sekany rubom. Uloha sekov je totozna
s ich vyznamom u Liberiho, Vadi ale kla-
die doraz na kombinovanie spodnych sekov
s Fendente ¢o povazuje za smrtelni kombi-
néciu. Volante st priene seky (traversado)
a majua celif hornym sekom alebo bodom.
Vadi radi aby seky boli vedené s rotaciou
(stramazzone) len ak st velmi rychle a krétke
a ak je hrot meca namiereny na stpera (za-
¢iato¢nd poloha), me¢ pri tom nesmie ist pri-
li$ nasiroko od tela. Délezita je aj informacie,
ze seky dritto maji viac obranny charakter
a seky riverso itocny.

V o6smej kapitole sa Vadi zaoberd porov-
nanim seku a bodu. Jednoznacne preferuje
sek pred bodom, pretoze hovori, Ze ak je bod
vykryty, lahko strati svoj smer a je problém
znova najst terc. Naviac ak niekto dobre toci
seky pred sebou, byva proti nemu bod malo

13Termin mezza spada teda poloviény me¢ nezna-
mend to isté o pojem Halb schwert v Kunst des
Fechtens. Mezza spada u talianov znamené vzajomna
polohu mecov teda vézbu, kde st naviazané v strede
Cepeli.
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ucinny. Aj napriek tomu piSe, Ze v boji proti
jednému ma bod dobrého uzitia, no v boji
proti mnohym je zbytocny.

3.4 Kapitoly IX a X — o viazani

Vizba by mala byt taka silnd, ze slovami
majstra ona sama nestrat{ svoj smer ak na-
razi na ind cepel. Toto znamend, ze vzdy ¢i
viazeme staticka ¢epel siipera, alebo sa na-
viazeme do jeho bodu ¢i seku musime konat
tak aby sme odolali energii stiperovho meca
(pri naviazani sa do seku je nas vlastny sek
ziaduci). Serm z viizby, teda Gioco di mezza
spada je mozné povazovat za sucast alebo
podstupen Gioco largo. Znova ndm vsak tak
ako pri Liberim chyba rada ¢o robit v pripade
silného ¢i slabého tlaku stipera na meé. Véaz-
bou alebo naviazanim sa chdpeme aj situdciu,
kedy celime siiperovmu ttoku. Toto koname
vlastnym sekom. Vadi menuje tri moznosti
ako sa takto kryt:

e Cez horné seky — takto je mozné kryt
vsetky tutoky

e Cez spodné seky — takto je mozné kryt
body a horné seky

e Cez priecne seky — takto moézeme kryt
body a horné seky

3.5 Kapitola XTI a XII a XIII —
principy Sermu z vizby a finty

Hned na zaciatku majster radi, ze ak sme
sa sekom dostali do véizby (mezza spada) je
potrebné rychlo svizne naznacit fintou utok
bodom tak aby nas mec nesiel prilis daleko
a bol stale pripraveny chranit nas. Dolezity
bod tejto kapitoly hovori o tom, Ze by sme
mali vzdy kryt proti nohe. Ak je na nas ve-
deny utok zo stperovej pravej strany, mali by
sme v momente celenia tomuto utoku mat
vpredu Tavi nohu (ten isty princip plati aj

pre opa¢nu stranu). Tak sa dostaneme k si-
perovi blizSie a nasledné odveta ktora casto
splyva do jedného tempa je rychlejsia.

Vadi jednoznacne obhajuje konanie v kto-
rom skrz finty (viste) zmétieme sipera aby
nevedel odkial pride redlny itok. V Kapitole
XIIT nachadzame velmi zaujimavi techniku,
ktord je velmi podobnéd nemeckému winden
na cepeli.

Majster hovori, Ze ak seknem riverso
fendente, mal by som pretocit a rubom
mu zasadit hrot do tvare. Nemal by
som sa pri to od neho odputat. Tato
technika je znova spomenutd v nasle-
dujucej kapitole.

Potom majster hovori aby som vstupoval
vzdy bodom ktory zasadzujem nahor do jeho
tvare a ked je spravny ¢as mam pouzit sek,
teda vtedy ked sa odkryje po mojom bode.

3.6 Kapitola XTIV — mezzo tempo

V tejto kapitole sa majster zaoberd polo-
vicnym tempom a Sermom, o ktorom tvrdi,
ze ide o rychly pohyb zapéstia, co trva kratsie
ako celé tempo. Znova sa tu spomina staca-
nie, teda tato technika ma byt jednoznacne
vykonana v polovicnom case. Majster kladie
hlavny doraz na techniku Volaricha o ktorej
hovori toto:

,Tazko pochopi ten ¢o to nikdy nerobil
/ Casto Volaricha / so svojou dobrou
hranou ldme druhému hlavu / z celého
umenia je ona klenotom“

Po precitani tohto versa sa natiska otdzka:
»AT¢. Majster pise, ze technika , Volaricha “
je klenotom, Sermu. Ale to je vSetko. Nepise
o tom ako sa tato technika vykonava, aké si
jej taktické a mechanické pravidla, preto si o
nej predstavu musime urobit sami. Je v casti
0 mezzo tempe, teda bude vykonand rychlym
pohybom zapéstia a zasahovat bude hranou.
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Urcite ide o sek do hlavy, kedze majster spo-
mina, ze volaricha ldme hlavu. Taktiez do-
déva, ze je vyborna, pretoze v jednom tempe
zaroven kryje a zasahuje. Ale z tohto tazko
ur¢ime ako sa presne vykonava.

3.7 Kapitola XVI

Tu majster zdoraznuje, ze by sme mali
Sermovat 1sporne, bez velkych pohybov pri
sekani ¢i obrane. Mali by sme stdle hro-
tom ohrozovat stpera ¢i v strehu alebo
v utoku tak aby stratil svoju odvahu. N&as
mec¢ by vzdy mal konat kratku, teda Gsporna
a rychlu drahu. Sermovat by sme mali vidy
pred sebou, teda nemali by sme stiperovi uka-
zovat terc roztahanymi pohybmi na stranéach.

Jednou z prvych ilustracii po teoretickej
Casti je postava muza na ktorej si prostred-
nictvom roznych symbolov zndzornené za-
kladné principy. Prejdime si teda aspon nie-
ktoré z nich. Na hlave vidime akusi hviez-
dicu ktora podla textu zndzornuje usudok
ktory by mal skrz spravne zhodnotenie tempa
a menzury riadif kazdé nase rozhodnutie. Na
urovni kolien vidime znézornené kluce, pre-
toze podla Vadiho nohy, teda spravna praca
noh je klicom a podstatou umenia. K Tavej
nohe priradil vezu, pretoze t4 v strehu ma
stat pevne, k pravej nohe priradil slnko. Jeho
symbolika Vadiho slovami znadi, ze tak ako
slnko robi velké okruhy a vracia sa spat tam
kde sa zrodilo, aj prava noha by sa mala vra-
tit spat. Inymi slovami ak stojime lavou no-
hou vpredu a vedieme ttok vykrocéenim pra-
vej nohy, mali by sme sa potom znova vratit
spét aby sme neboli zasiahnuti. Pod nohami
znézornenej postavy vidime mlynské koleso.
Tymto majster naznacuje, ze v pripade po-
treby by sa mali nohy rychlo menit'* alebo
otoéit tak ako koleso. Kedze v casti o stre-
hoch vidime, ze kazdy ma svoju konkrétnu
ulohu, je toto mozné chapat aj tak, ze proti

4Dopredu by sa mala dostat zadné noha.
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superovmu strehu by sme mali zaujat vlastna
vhodnt poziciu ¢o sa tyka aj toho ktord noha
je vpred.

Dalsia ilustrdcia znazortiuje schému jed-
notlivych ttokov. Mnoho talianskych maj-
strov ktori prisli po Vadim tento pedago-
gicky systém prevzalo a pouzivali ho tplne
bezne este aj koncom 17. storoc¢ia. Na ilustra-
cii vidime, ze st bud chybne zaznacené horné
a spodné seky ktoré st navzajom vymenené,
alebo Ze obrazok znazornuje koneéné polohy
meca v danom seku.

Aj ked Filippo Vadi tvrdi, ze stary spdsob
Sermu nechéva svojim predchodcom a to
¢o vo svojom diele u¢i je novy spdsob boja
ktory sam vynasiel, musim konstatovaft,
ze pravdepodobne ide skor o prehlasenie
vychadzajice z jeho talianskeho tempe-
ramentu ako o skutocnost. Naviac si sdm
trocha protirec¢i, pretoze pise, ze to co
v knihe nédjdeme st veci ktoré sam videl
a odskusal. Hlavné principy sa drzia v linii
s naukou jeho predchodcu, aj ked urcité
veci ktoré vidime prvy krat prave unho mu
nemoézeme upriet: rotare, mezzo tempo, Ci
vyzadovanie vytocenia tela v strehu tak
ako to pouzivali majstri neskér az dodnes.
Existencia pisanej tedrie v prvej polovici
knihy ndm ponika dostatok informécii na
to, aby sme si vytvorili aky taky tsudok.
Ak ich objem a podrobnost porovname
s nemeckymi knihami, je to stdle Zalostne
malo, no dobré je, ze aj ta trocha niektoré
veci dokaze priblizit a hlavne moze sluzit na
premostenie spat do ucenia majstra Liberiho
ktory nam mnoho sivislosti zamlcal.

(Praktické ukézky)

4 Zaver

Je jasné, ze Fiore dei Liberi a Fillipo Vadi
boli vo svojej dobe vazenymi a uspesSnymi
majstrami. Je to zatial to najobsiahlejsie ¢o
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k téme talianskeho meca mame. Podla mo6jho
nazoru je to vsak zatial stale prilis malo na
to, aby sme o tomto systéme mohli povedat,
ze ho z vicsej Casti pozname. Mame infor-
macie o zakladnych utokoch, vieme, Ze ini-
ciativa je tu rovnako ddlezitd ako sme na to
zvyknuti v KdF, je potrebné opakovat ttoky,
miast sipera fintami, existuju sucasné kon-
tra utoky, dva druhy vzdialenosti pricom radi
vchadzaju do tesnej hry atd. Mlcia vsak o
koncepte citenia ktory je urcite dolezitym as-
pektom, az na kratku zmienku o jednej tech-
nike vo Vadiho knihe nenabadaji pouzivat
techniky pretacania, a chybaju dalSie veci.
Ako to? Mo6zeme predpokladat niekolko do6-
vodov:

1. Veci ktoré nam chybaji a pozndme ich
ako fundamentalne z KdF nepoznali.

2. Poznali tieto principy, ale narocky ich vo
svojom diele neuviedli, pretoze sa riadili
inymi principmi..

3. Poznali tieto principy, ale neuviedli ich
aby si ochranili svoje zivobytie.

4. Jednoducho napisali knihu oproti nemec-
kym kolegom menej koncepcne.

Urobit si nadzor na prvy bod nie je také
lahké. Fiore sdm hovori, Ze sa ucil o mnohych
nemeckych majstrov, aj jeho hlavnym maj-
strom bol nemec. Zeby sa ziadny z jeho ucite-
lom ani Fiore sam nestretli s tym ¢o si preda-
vali majstri v Gesellschaft Lichtenawers? To
sa mi zd4d malo pravdepodobné. Druhy bod
je mozny, predoslé riadky ho vsak z casti po-
pierajd, naviac v oboch dielach isté prieniky
s KdF vidime. Treti a Stvrty bod st tak isto
mozné a my sa dnes moézeme len rozhodnut
ako budeme pri akej takej interpretacii jeho
ucenia postupovaf.

1. Chybajtce ¢riepky mozaiky ako napriklad
koncept fithlen, prevezme od Nemcov a do
c¢asu kym sa nendjdu dalsie diela ktoré
by ndm povedali viac budeme pouzivat
,hemecké barle“.

2. Zostaneme Cisti“ a na otézky ktorych je
dnes este naozaj dost si odpovieme sami
za cenu, ze mozeme ist slepou ulickou,
alebo budeme zatial praktikovat len to, ¢o
je jednoznacné .

4.1 Giacomo di Grassi

Benatc¢an Gacomo di Grassi je dolezitou po-
stavou rapirového Sermu, no vo svojej uceb-
nici ktort vydal v roku 1570 popisuje mimo
iného aj ako bojovat mecom. KedZe je oci-
vidné, Zze dlhy meé¢ nebol jeho hlavnym obo-
rom, naviac sa mu venuje len minimélne, bu-
deme nasledovné povazovat skor za odlah-
Cenie témy a doplnkovi zaujimavost. Urcite
nejde o plnohodnotny zdroj pre stidium ta-
lianskeho dlhého meca, no niektoré veci ktoré
tu o tejto zbrani nachadzame s zaujimavé.

Tému dlhého meca zacina zamyslenim sa
nad jeho vyhodami v pripade, Ze je potrebné
celit viacerym protivnikom. Tvrdi, Zze téato
zbran mé v tomto pripade velké uplatnenie
rovnako ako aj v pripade vojenského vyuzi-
tia. KedZe me¢ mé vyraznt dizku, dostatocne
Siroké priecky a rucku na Styri paste, dokaze
podla neho sekom zahnat aj viacerych pro-
tivnikov. Pri boji proti viac nepriatelom by
podla Di Grassiho malo byt bodanie tUplné
vylicené, malo by sa Sermovat sekmi ktoré
by mali byt tocené a opakované s velkou
rychlostou a nasadenim. Casto vraj pri tom
treba skocit z jednej nohy na druht, pretoze
takéto agresivne spravanie prekvapi protiv-
nikov a nebudt sa chciet priblizit. Samoz-
rejme takéto tvrdenia u mnohych mézu vy-
volat ismev na tvari, no urcitu logiku takéto
spravanie v boji proti presile méze mat. Bod
je Tahko kryty a je mozné sa na cepel lahko
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naviazat ¢o by pre nas mohlo byt v boji proti
presile fatdlne. Podobné pocinanie obhajuju
aj ini, mladsi majstri v rapirovom Serme, na-
priklad Capoferro. Di Grassi na druhej strane
hovori aj o tom, ako je mozné celit takémuto
agresivnemu Sermu sekom:

e Uskocit vzad a nechat prepadniuf cepel
meca bez zasahu s naslednym okamzitym
zasadenim bodu.

e Dobre sledovat pohyb stuperovych rak
a skocit vpred v momente naprahu tak,
aby sa Cepele stretli na forte, teda sil-
nej casti cepele tam, kde ma stuperov
mec¢ mensiu energiu a takto vykonat zaraz
alebo odvetu po kryte.

Pre siiboj jedného proti jednému je v me-
novani technik strucny. Zacina radou ako dr-
zat me¢ pri zasadeni bodu. Tvrdi, Zze vSetci
su zvyknuti drzat mec pri sekoch aj bo-
doch dvoma rukami, ale podla neho pri bo-
doch je to nebezpecéné, pretoze ich to prilis
skrati. Podla neho je lepsie zacat bodat zo
spodného strehu'® oboma rukami, no potom
rukou ktora drzi meé¢ pod prieckami pustit
a bodnut drziac ho len za hlavicu na cela
dizku paze, nohy aj tela, ako sa len dokdzu
natiahnut. Utocit je takto lepsie z vonka,
z vnuitra by sme sa mali radsej najprv za-
kryt a az potom zasadzovat bod spomenutym
sposobom (za¢iname oboma rukami aby sme
zatlacili na stiperovu cepel). Celit ttoku zo
spodného strehu mame taktiez zo spodného
strehu zdrazom. Ak bod minie, je treba hned
me¢ stiahnut k telu, znova ho uchopit aj dru-
hou rukou, stiahnut aj nohu a vratit sa spét
do nizkeho strehu.

Vysoky streh je podla neho treba zaujat
tak, ze ruky sd hore ale hrot je mierne sklo-
peny sa cepel vychylend do strany tak, aby
mec CiastoCne kryl telo. Z tohto strehu je

15Streh sa podoba polohe pluh z KdF.
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mozné zasadif bod, alebo rychly sek ostrim
sprava. Bod je mozné zasadit ak ttoc¢im ako
prvy, alebo okamzite po kontakte ¢epeli spo-
sobom aky som popisal. Di Grassi radi ne-
zacinat sekom, pretoze tu hrozi riziko zasahu
popod sek. Radsej by sme mali zac¢at bodom
ktory nahle zmenime na sek. Ak sa siiper po-
kusi sek zakryt je potrebné pustit ruku pod
prieckou, zmenit sek v bod, ¢o najviac ho na-
tiahnut a vytlac¢it hlavicu hore tak, aby sa
bod dostal za stuperovu ¢epel. Princip obide-
nia superovej ¢epele ndm svojim vyznamom
moze pripominat nemecké winden, no tu skor
ide o paralelu s itokom punta riversa ¢i punta
dritta s vyuzitim uhla aby sme sa tak dostali
za superovu cepel bez zastavenia nasho ko-
nania. Aspekt hart tu teda nehra rolu.

Pojednanie o dlhom meci Di Grassi zakon-
¢uje tym, ze by sme sa nemali bat ¢i prepnuta
ruka a cepel prili§ daleko od tela nedéava su-
perovi Sancu nas odzbrojit, pretoze ak bod
koname v spravnom tempe, bude mat stuper
¢o robit s tym aby sa nam ubranil a nebude
maf ¢as na cokolvek iné.
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